
虫歯を早く治して
メダルをもらおう！
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全員集合

　虫歯ができてしまったら治療
しなければ治りません。特に、
子どもの虫歯は進行が早いので、
早めに治療することが大切です。
　虫歯があるお子さんも３歳６
カ月児健診までに、ぜひ、虫歯
を治してメダルをもらいましょ
う。

問健康推進課　022－1362

2829

●お子さんとお母さんの健診と相談　（場所：健康センター）

内容
１月分 ２月分

受付時間
月日 対象者 月日 対象者

4カ月児健康診査 1月24日（水） 平成18年9月生まれ 2月21日（水） 平成18年10月生まれ 13:00～13:10

6カ月児育児相談 1月26日（金） 平成18年7月生まれ 2月23日（金） 平成18年8月生まれ 9:20～ 9:30

1歳６カ月児健康診査 1月25日（木） 平成17年6月生まれ 2月22日（木） 平成17年7月生まれ 13:00～13:10

2歳6カ月児
親子歯科健康診査

1月26日（金） 平成16年7月生まれ 2月23日（金） 平成16年8月生まれ 13:00～13:10

3歳6カ月児健康診査 1月23日（火） 平成15年7月生まれ 2月20日（火） 平成15年8月生まれ 13:00～13:10

乳幼児相談 1月11日（木）乳幼児～未就学児のお子さんとその家族の方が対象 2月 1日（木）乳幼児～未就学児のお子さんとその家族の方が対象 9:15～ 9:45

ママとパパの教室

母子健康手帳交付
妊　婦　相　談

1月16日（火）母子手帳交付を希望する方、妊娠中の方やその家族の方 2月13日（火）母子手帳交付を希望する方、妊娠中の方やその家族の方 9:20～ 9:30

妊婦歯科検診 2月13日（火）、上記の「ママとパパの教室」と合わせて行います。

※「ママとパパの教室」に参加できない方には、母子健康手帳を健康推進課窓口で随時交付しています（開庁日の8:30～17:15）。
※「乳幼児健康診査」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参しておいでください。
　また、当日、都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。
※「２歳６カ月児親子歯科健康診査」には家で使用しているお子さんの歯ブラシを持参してください。

〈しろいしファミリー・サポート・センターのしくみ〉

ファミリー・サポートセンター
アドバイザー

提供会員依頼会員

①援
助依
頼申
し込
み ⑤活動報告書提出

②援助依頼

③活動開始

④活動終了・活動報告書作成・報酬の授受

はい、提供会員さんに
連絡してみましょう。
明日の何時からですか？

①会員の佐藤です。
　明日、子どもを
　見てほしいのですが…

②高橋さん、明日９時から
　佐藤さんのお子さんを
　みていただけませんか？

はい、大丈夫ですよ！

※会員登録後、依頼会員と
　提供会員の事前顔合わせ
　をしておきます。

●子育てサロン　（場所：健康センター）

内　　　　　容 月　日 受付時間 サロン

講師の先生と共に子育てについてのお話をしながらゆったりと過ごすサロンです。
子育てに興味・関心のある方ならどなたでも参加できます。

1月18日（木）
9：30～ 10：00～11：00

2月16日（金）
※毎月１回実施します。託児も行っていますので、希望する方は事前に予約してください。

11月の３歳６カ月児健診で
虫歯のなかったお子さんです。
ずっと健康な歯でいてね！

（　　　   ）

佐　藤　蒼史郎 くん
中　野　陽　菜 ちゃん
馬　場　光　咲 ちゃん
石　岡　　　怜 くん
小　島　ゆり香 ちゃん
髙　橋　　　舞 ちゃん
西　野　響　基 くん
佐　竹　春　香 ちゃん
黒　澤　璃　久 くん
西　山　　　望 ちゃん
髙　橋　愛　華 ちゃん

樽　見　隆　汰 くん
片　岡　美　月 ちゃん
高見澤　治　希 くん
星　　　愛　志 くん
小　林　百合香 ちゃん
大　野　慈　恩 くん
結　城　み　ほ ちゃん
志　村　美　紅 ちゃん
千　葉　桜　子 ちゃん
遠　藤　永　翔 くん
髙　野　　　萌 ちゃん

地域子育て支援センター「あいあい」
（ふれあいプラザ内）
022-6025・422-6027
開館日　月～金　8:30 ～ 17:15

（南保育園３階）
026-2586・426-2917

　ひこうせんでは、言葉が遅い、友
達とうまく遊べないなど、発達で気
になることがあるお子さんとそのご
家族の方を対象に園を開放します。
　どうぞお気軽にお越しください。
●園開放日と主な内容
・1月25日（木）　ボールサーフィン
・2月 8日（木）　バルーンで遊ぼう
・2月22日（木）　音楽遊び
●時間　9:30～11:00
●参加費　無料
※準備の都合上、前日までにご連絡
ください。
●申し込み・問い合わせ先
福祉事務所社会福祉係　022-1400
ひこうせん（東保育園敷地内）
025-2172

ファミリー・サポート・センター
（ふれあいプラザ内）
0・425-5488
受付時間　月～金9:00～17:00

※2人目（兄弟・姉妹）からは1時
間当たり250円になります。
・市内に在住・通勤している方であ
れば、どなたでも会員登録できます。
・依頼会員が子どもの預かりなどを
依頼する場合、その理由は問いません。
・提供会員は年齢や資格、性別を問
いません。

●日時　　1月11日（木）15:15～
●場所　情報センターアテネ
　　　　2階ギャラリー
●内容　紙芝居や絵本の読み聞かせ
●対象　どなたでも
問図書館　026-3004

1月のおはなしひろば

　入会金・年会費は必要ありません。
●依頼会員　子育てのお手伝いをし
てほしい方
●提供会員　子どもを預かったり、
送迎したりできる方
●両方会員　依頼会員と提供会員の
両方を兼ねる方
　万一の事故に備え、会員はファミ
リー・サポート・センター補償保険に加
入します。市で加入しますので、個人
負担はありません。入会手続きの際
は、当センターまでお越しください。

■ファミサポ会員随時募集中！

母子通園ひこうせんを開放します

●開催日および会場
・1月24日（水）　大平公民館
・1月25日（木）　斎川公民館
●時間　9:30～11:30
※参加を希望される方は直接会場に
おいでください。
※詳細は、ふれあいプラザ内子育て支
援センターにお問い合わせください。

■「あいあい広場」を開催します！
参加無料

※1月1日～3日は、各施設とも年始休館日となります。

あなたもファミサポ会員になりませんか？あなたもファミサポ会員になりませんか？
私たちは地域ぐるみであなたの子育てを応援します！私たちは地域ぐるみであなたの子育てを応援します！
　現在、しろいしファミリー・サポート・センターでは、560名を超える会員
さんたちが、一つの家族のように助け合って活動しています。
　地域の皆様と共に白石の宝である子どもたちの健やかな育成を図り、心に
余裕を持った育児ができるように家庭を応援する、子育て支援事業です。

　平成19年4月より、南保育園におい
て日曜日・祝日の保育を開始します。
●要件　市内の保育園に在園し、休
日も父母の仕事などのため家庭で保
育ができない場合に利用できます。
●保育料　通常の保育料とは別料金
となります。

　入所希望の保護者の方は、関係書
類を添えてお申し込みください。
●受付期間　1月5日（金）～16日（火）
●受付時間　8:30～17:00
※土・日・祝日を除きます。
●受付場所　市庁舎1階子ども家庭課
※1月13日（土）・14日（日）も9時から
15時まで受け付けます。
問子ども家庭課保育係　022-1363

★保育園情報★
■来年度から休日保育を始めます

■平成19年度の保育園入所受け付
　けを開始します

★昨年6回実施し、大変好評だった
「ベビーマッサージ」に参加していた
だいたママさんの声を紹介します★
　助産師さんにいろいろな話を聞い
ていただいたり、母乳の情報を得る
ことができたりと、参加してとても
良かったです。何よりも赤ちゃんと
一緒に多くの人と交流できたのが楽
しかったです。また参加したいです。

（がんばりすとママ）

子ども一人につき１時間の基準額

昼間（月～金の7:00～19:00）
早朝（7:00以前）
夜間（19:00以降）
土・日・祝祭日

500円


