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※ファミリー・サポート・センターや子育て支援センターなどの子育て情報を22ページに掲載しています。

１．江戸時代の古文書を読む　寛政の改革
  徳川林政史研究所　監修
２．海に眠る船 K・ブリンクボイマー　共著
３．パート・高齢者・非正社員の処遇のしくみ
  白石　多賀子　著
４．介護付き高齢者ホームのすべてがわかる本。
  マガジンハウス　出版
５．教育格差 和田　秀樹　著
６．新スクワット健康法 野沢　秀雄　著
７．まんじゅう屋繁盛記 川島　英子　著
８．KIMONOネイル
  NSJネイルアカデミー　編
９．体スッキリジュース１＋１
 日本ベジタブル＆フルーツマイスタ　編
10．「小まだらボケ」シンドローム
  松原　英多　著
11．暮らしを楽しむオーブン陶芸
  雄鶏社　出版
12．これならわかる、能の面白さ
  林　望　著
13．本質眼 島田　亨　著
14．うつし世の乱歩 平井　隆太郎　著
15．60歳からの新しい川柳
  杉山　昌善　著
16．琉球は夢にて候 岩井　三四二　著
17．吾郎とゴロー 川淵　圭一　著
18．空に西郷星 草薙　渉　著
19．受命 帚木　蓬生　著
20．ランチブッフェ 山田　宗樹　著
21．愛された団地犬ダン 関　朝之　作
22．忍玉乱太郎　しんべエ・きさんたに
 おまかせ！？の段 尼子　騒兵衛　原作
23．おばけばなしよみきかせ絵本
  千葉　幹夫　編著
24．フローラと七つの秘宝 南房　秀久　作
25．ケイちゃん、ペダルをこいで
  室積　光　作
26．３びきのくま いもと　ようこ　文・絵
27．隅田川 観世　元雅　作
28．たがや 川端　誠　作
29．かいじゅうじまのなつやすみ
  風木　一人　作
30．うちのおじいちゃん 谷口　国博　作

■新着図書案内30選■
（1～20…一般書、21～30…児童書）

　１さい・２さい・３さい・４さいの絵本（う
た・おはなし）
　２さいと４さいの絵本には、当市出身の「わ
たりむつこさん」の童話もあります。
　定番の童謡や昔話から書き下ろし童話まで、
充実の内容と保育のプロによる監修で、初め
て絵本に触れるお子さんも安心して楽しめま
す（CD付き）。

　文字の大きさは通常の本の約4倍
です。1階フロアにコーナーを設け
ていますので、ご利用ください。
【主な作品】
1.死の壁　養老　孟司著
2.天国までの百マイル　浅田　次郎著
3.今夜もベルが鳴る　乃南　アサ著
4.大川わたり　山本　一力著
5.新妻　池波　正太郎著

　10月1日（日）から10日（火）まで、蔵
書点検期間のため休館します。本の
返却は、玄関わきの青いポストに入
れてください。
　なお、ポストがいっぱいの場合は、
10月11日（水）以降、カウンターにお持
ちください。
※毎月1日と毎週水曜日は、新刊本
が出ます！正面入口左側の「新刊
コーナー」をご覧ください。
　なお、ホームページにも掲載して
いますので、どうぞご覧ください。

　8月1日、毎年恒例の手づくり絵
本講習会を開催しました。講習会に
は市内の小学生とそのお母さんなど
20名が参加。事前に参加者の皆さ
んが思い思いに描いたものを一枚一
枚、丁寧にのり付けするといった作
業を行い、3時間ほどで次々とオリ
ジナル絵本が誕生ました。

　想像力や好奇心といった豊かな心
をはぐくむとともに、集中力や読解
力を養うといわれている絵本。皆様
もぜひ絵本の魅力に触れてみてはい
かがでしょうか。
「おはなしひろば」については、子育
て情報（22ページ）に掲載しています。

問博物館建設準備室（中央公民館内）
022-1343・26-2453

　中秋の名月にちなみ、武家屋敷で
「お月見と古文書展」を開催します。
皆さんのお越しをお待ちしています。
●開催期間　10月6日（金）～18日（水）
　　　　　　9:00～17:00
●内容　古文書の展示など
※10月6日（金）
9:30～11:00　お供え物の展示、
11:00～12:00　図書館読み聞かせボラ
ンティアの皆さんによる「おはなし
ひろば」

11 図書館
9月の休館日　1（館内整理日）・4・11・18・23・25日
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/
開館時間　火・水・金・土曜日　9:00 ～ 17:00
　　　　　木曜日 9:00 ～ 19:00・日曜日 9:00 ～ 16:00026-3004　426-3505

今月の書棚

のびのび総合知育絵本シリーズ
ポプラ社

入村無料

9 片倉家中武家屋敷
「旧小関家」

10 スパッシュランドしろいし
029-2326　429-2328

9月の休館日　6・13・20・27日
029-2326　429-2328
　9月3日（日）は白石市民水泳大会、9
月17日（日）は姉妹都市国際親善水泳大
会のため、大会終了まで岩風呂のみの
ご利用となります。

5 あしたば白石
（働く婦人の家）

9月の休館日　4・10・18・23・24日
0・425-5095

～あなたの食生活を
見直してみませんか？～

●日時【全3回】
10月13日（金）、11月10日（金）、
12月1日（金）、10:00～12:00
●会場　働く婦人の家
●内容　生活習慣病予防につながる
食事とその調理法について学びます。
①高血圧や糖尿病予防のために、減
塩、減糖、減脂肪を心掛けた食生活
を学びましょう。
②食事に限らず、一日の過ごし方（生
活習慣）や、気持ちの持ち方などを
見直す機会にしていきましょう。
③最新の食生活情報を学びましょう
（メタボリック症候群など）。
●講師　半沢　誠子先生
●参加費　無料
（ただし、材料代は各自負担）
●募集人数　20名（先着順）
●申込開始日　9月6日（水）

　地元の歴史を学んでみませんか？
●日時　10月5日（木）10:00～13:00
●内容　白石城の説明、立体ハイビ
ジョンシアター鑑賞など
●講師　吉野　照子先生
（白石城観光ボランティアガイド）
●参加費　900円（入館料・昼食代）
●募集人数　20名（先着順）
●申込開始日　9月6日（水）

　今“はやり”の指編みに、チャレ
ンジしてみませんか？
●日時【全6回】
10月12日・26日、11月9日・16日、
12月7日・21日（いずれも木曜日）
10:00～12:00
●内容　マフラー、帽子、ベストの作成
●講師　松本　京子先生
●材料代　一作品、1,500～3,000円程度
●募集人数　12名（先着順）
●申込開始日　9月6日（水）

問そば処小原なごみ茶屋　029-2760
　　　　　○開館時間　9:00～16:30

●営業時間　10:00～15:00
●主な品ぞろえ　お菓子類、おみや
げ類、材木岩名物ソフトクリーム、

●料金　レンタル釣りセット100円、
釣りえさ300円、魚釣り代（ニジマ
ス1kg（6・7匹見当）当たり1,700円
●営業時間　10:00～16:00

●営業時間　11:00～15:00
　　　　　　（毎週水曜日定休）
●メニューの一例（税込み価格）
・ざるそば 630円
・ざるそばセット 840円
・寒くずそば 1,050円
・2点盛セット（ざる・寒くずそば） 1,100円
・寒くず入りそばヨーカン 100円
※「小原いきいき直売所」については、
17ページの「しろいし・フレッシュマー
ケットだより」に掲載しています。

見学無料
■「材木岩売店」

■土・日・祝日営業「つり堀」

8 材木岩公園内
「検断屋敷」など

■「そば処小原なごみ茶屋」

■お月見と古文書展
　DV（配偶者間の暴力）、セクハラ、
ストーカーで悩んでいませんか？
　一人で抱え込まずに、一緒に解決
方法を探りましょう。電話での相談
もできます。また、自分の心や生き
方、人間関係を見つめたい方へのカ
ウンセリングも行っています。お気
軽にご利用ください。
相談は無料、秘密は守ります

　専門の相談員による相談は月・水・
金の9:00～16:30に行っていますので、
ご利用ください。ただし、緊急時に
はこの限りではありません。
●場所　字本町27
　（ふれあいプラザ）022-6035

　このコンクールは、昨年度までの
写真コンクールに変わり、今年初め
て実施しました。
　373点の応募の中から厳正な審査
の結果8名の作品が選ばれ、7月22日
に開催された「さわやかフェスティ
バル」において表彰されました。
■特選
「支えあう父母の背みつめ育つ僕」

安彦　真紀さん
■入選
「子守歌ママとパパとでハーモニー」

大竹　道夫さん

4 土・日・祝も開館しています！
ふれあいプラザ 開館時間　8:30～17:15

（土・日・祝は10:00～16:00）

（ふれあいプラザ事務室）022-6025　422-6027
（男女共同参画相談センター）022-6035　422-6037
（ファミリー・サポート・センター）0・425-5488

■審査員特別賞
「ヒラヒラと夫とりこむ妻たたむ」

荒木　知子さん
■入賞
「ママよりもパパが上手なおむつ換え」

鈴木　誤差さん
「パパとママどっちの背中にしようかな」

太田かよ子さん
「思いやるパパのひと言ママ元気」

村上　栄子さん
「お互いをねぎらう門に福来たる」

森　　恵子さん
「対等な男女が紡ぐ和の社会」

深谷　　実さん
※9月30日まで、入選作品および応
募作品をふれあいプラザで展示中!

■男女共同参画相談支援センター

7 弥治郎こけし村 9月の休村日　6・13・20・27日
開村時間9:00～17:00　026-3993

　勝部領樹コレクションの第1部を
開催中です。ぜひ、お越しください。
●開催期間　10月16日（月）まで

　こけしの絵付け体験ができます。
自分だけのオリジナルこけしを描い
てみませんか？
●絵付け料　600円（木地代含む）

024-3030　424-3033
開館時間　9:00～17:00

　美術刀剣を鑑賞するときの作法や
手入れ方法などを学べます。
●日時　10月29日（日）12:00～
●場所　天守閣1階特設会場
●定員　20名（申し込み順）
●参加料　2,000円
※電話でお申し込みください。参加
料は当日納入いただきます。

　白石城および益岡公園では、四季
を通じていろいろな花を楽しむことが
できます。
　9月はハギやヒガンバナなどが見ご
ろとなりますので、ぜひご覧ください。

　白石城歴史探訪ミュージアム「立体
ハイビジョンシアターでは、7月21日か
ら白石城が開門当時に上映をしてい
ました「賊にはあらず」を、「鬼小十
郎帰るに及ばず」と交互に上映して
います。第1作を見逃してしまった方
は、この機会にぜひ、ご覧ください。
　皆様のご来場をお待ちしています。
●入館料　1作品をご覧の場合は300円、
2作品を続けてご覧の場合は500円
（高校生以下はそれぞれ半額）

■「ヘルシークッキング講座」
　受講生募集！

■「白石城日本刀鑑賞会」の参加者
　を募集しています

6 白　石　城

■今月の花暦

■立体ハイビジョンシアターで
　2作品上映中

■男女共同参画社会づくりに関する
　｢ほのぼの川柳コンクール｣入選
　作品が決定しました

■「白石城入門講座」受講生募集！

■｢ニットアウト（指編み）講座｣
　受講生募集！

■勝
かつ

部
べ
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りょう
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き

コレクション展　PART1
■こけしの絵付けを体験してみませんか！

▲親子で絵本作りに楽しく挑戦！

目にやさしい大きい活字の本が
あります！

休館のお知らせ

図 書 館ひ◆ろ◆ば

手づくり絵本講習会を開催しました


