
　虫歯ができてしまったら治療
しなければ治りません。特に、
子どもの虫歯は進行が早いので、
早めに治療することが大切です。
　ぜひ、虫歯があるお子さんも
３歳６カ月児健診までに、虫歯
を治してメダルをもらいましょ
う。

問健康推進課　022－1362

虫歯を早く治して
メダルをもらおう！

●お子さんとお母さんの健診と相談　（場所：健康センター）

●子育てサロン　（場所：健康センター）

4月の３歳６カ月児健診で
虫歯のなかったお子さんです。
ずっと健康な歯でいてね！ む

し
歯

な
い
子
の

全員集合

※「ママとパパの教室」に参加できない方には、母子健康手帳を健康推進課窓口で随時交付しています（開庁日の8：30～17：15）。
※「乳幼児健康診査」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参しておいでください。
　また、当日都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。
※「2歳6カ月児親子歯科健康診査」には家で使用しているお子さんの歯ブラシを持参してください。

※毎月１回実施します。託児も行っていますので、希望する方は事前に予約してください。

●麻しん（はしか）・風しんの予防接種について（お知らせ）
　７歳６カ月未満で麻しん（はしか）・風しんの予防接種をまだ受けていないお子さんは９月まで公費負担で受けることができますの
で、早めにお受けくださいますようお願いします。なお、２歳未満のお子さんは、麻しん・風しん混合ワクチンの接種になります（麻しん・
風しん混合ワクチンの予診票・委託書のない方は医療機関に準備してあります）。

ま

7月分
内容 月日 対象者

受付時間

4カ月児健康診査
6カ月児育児相談
1歳６カ月児健康診査

3歳6カ月児健康診査

2歳6カ月児
親子歯科健康診査

乳幼児相談

ママとパパの教室
母子健康手帳交付
妊　婦　相　談（　　　   ）

7月26日（水） 平成18年  3月生まれ
7月28日（金） 平成18年  1月生まれ
7月27日（木） 平成16年12月生まれ

7月28日（金） 平成16年  1月生まれ

7月25日（火） 平成15年  1月生まれ

7月21日（金）

7月11日（火）母子手帳交付を希望する方、妊娠中の方やその家族の方

月日 対象者

乳幼児～未就学児のお子さんと
おうちの方が対象

6月分

6月21日（水） 平成18年  2月生まれ
6月23日（金） 平成17年12月生まれ
6月22日（木） 平成16年11月生まれ

6月23日（金） 平成15年12月生まれ

6月20日（火） 平成14年12月生まれ

6月  1日（木）

6月13日（火）母子手帳交付を希望する方、妊娠中の方やその家族の方

乳幼児～未就学児のお子さんと
おうちの方が対象

13：00～13：10

妊婦歯科検診 6月13日（火）、10月10日（火）、2月13日（火）の3日間、上記の「ママとパパの教室」と合わせて行います。

9：20～9：30
13：00～13：10

13：00～13：10

13：00～13：10

9：15～9：45

9：20～9：30

10：00～11：009：30～
6月  8日（木）
7月19日（水）

内　　　　　容 受付時間 サロン
講師の先生と共に子育てについてのお話をしながらゆったりと過ごすサロンです。
子育てに興味・関心のある方ならどなたでも参加できます。

月　日

平　間　智　和
吉　村　響　華
髙　橋　怜　椰
本　多　美　羽
熊　谷　康　平
深　田　彬　矢
眞　壁　依　央
菅　野　嵩　大

くん

ちゃん

くん

ちゃん

くん

くん

ちゃん

くん

渡　邉　優　衣
佐　藤　　　凛
佐　藤　朋　樹
玉　手　風　花
小　熊　寛　輝
平　間　和　樹
新　山　心　唯

ちゃん

ちゃん

くん

ちゃん

くん

くん

ちゃん
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●定員　8組
●講師　助産師　岩佐あけみさん
（母乳育児相談室マミーぱい×2所属）
●内容　オイルマッサージ
●参加費　100円程度（オイル代）
●持参する物　バスタオル
●申し込み方法　6月23日（金）まで、
ふれあいプラザ内子育て支援セン
ターに電話でお申し込みください。

　南保育園3階およびふれあいプラ
ザ内の子育て支援センターでは、子
育てに関する相談に応じています。
申し込みは必要ありませんので、い
つでもご利用ください。
※不明な点やそのほか子育てについ
ての情報は、ふれあいプラザ内子育
て支援センターにお問い合わせくだ
さい。

地域子育て支援センター「あいあい」
（ふれあいプラザ内）
022-6025・422-6027
開館日　月～金　8:30 ～ 17:15

（南保育園３階）
026-2586・426-2917

■子育て相談

　５月14日、中央公民館において
こどもまつりが開催され、会場は楽
しそうな子どもたちの笑い声であふ
れていました。
　今年は、前日までの雨のため中央
公民館に会場を移し、ボランティア
の皆さんによる昔ながらの遊びや手
作りのゲームに、参加した子どもた
ちは熱中していました。

ファミリー・サポート・センター
（ふれあいプラザ内）
0・425-5488
受付時間　月～金9:00～17:00

リー・サポート・センター補償保険
に加入します。市で加入しますので、
個人負担はありません。

※2人目（兄弟・姉妹）からは、1
時間250円になります。
☆★プレイルームやんちゃっこ★☆
　雨の日は外で遊べなくて子どもた
ちもかわいそう！そんなとき、親子
で楽しく過ごせる所…といったら
やっぱり、ふれあいプラザの“やん
ちゃっこ”！！
　地域子育て支援センターの事業の
一部がふれあいプラザで行われるよ
うになって、やんちゃっこはますま
す子どもたちの声でにぎわっていま
す。お友達と誘い合って、ぜひ遊び
に来てください。

●日時　6月28日（水）9:30～11:30
●会場　大平公民館
●定員　20組
●講師　宮城わらべうたの会
　　　　髙橋貞子さん
●持参する物　お子様用にお茶また
はお水をご持参ください。また、親
子ともに上靴をご持参ください。
●申し込み方法　6月23日（金）まで、
ふれあいプラザ内子育て支援セン
ターに電話でお申し込みください。

　赤ちゃんの心にタッチをしてみま
せんか？
●日時　6月29日（木）9:30～11:30
●会場　ふれあいプラザ和室（2階）
●対象　生後3カ月～7カ月ごろまで

●日時　6月8日（木）15:15～

●場所　図書館2階文化室

●内容　紙芝居や絵本の読み聞かせ

●対象　どなたでも

6月のおはなしひろば

　子どもたちに伝えたい昔遊びを、
子どもも大人も一緒に楽しめる交流
会です。
　親子で、またお友達と誘い合って
ご参加ください。会員でない方も、
ぜひご参加ください。
●日時　6月16日（金）10:00～11:30
●場所　ふれあいプラザ
●内容　お手玉・歌遊び・手遊び、
語りべによる民話など

　入会金・年会費は必要ありません。
●依頼会員　子育て
のお手伝いをして欲
しい方
●提供会員　子ども
を預かったり、送迎
したりできる方
●両方会員　依頼会
員と提供会員の両方を兼ねる方
※万一の事故に備え、会員はファミ

■ファミサポ交流会を開催します！

のびのび元気に遊ぼう！！

第30回こどもまつり

●日時　6月14日（水）9:30～11:00
●場所　南保育園2階ホール
●対象　1～2歳児
●定員　20名
●申し込み方法　6月12日（月）まで、
ふれあいプラザ内子育て支援セン
ターに電話でお申し込みください。
※当日の駐車場は、南保育園3階子
育て支援センター玄関前をご利用く
ださい。

●日時　6月22日（木）9:30～11:30
●会場　斎川公民館
※お茶またはお水をご持参ください。
※参加希望の方は、直接会場におい
でください。

■リトミックをします！ ■「わらべうた遊び」をします！
参加無料

■「あいあい広場」を開催します
参加無料

参加無料

■「ベビーマッサージ」を開催します

参加無料

■会員随時募集中！

▲楽しく遊ぶ子どもたち

▲サポートママ

子ども一人につき１時間の基準額

昼間（月～金の7:00～19:00）
早朝（7:00以前）
夜間（19:00以降）
土・日・祝祭日

500円

病児保育（軽度の病気） 500円


