
36古紙配合率100%の再生紙と、植物性大豆油インキを使用し、
環境にやさしい水なし印刷方式を採用しています。
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第19回東北ジュニア新体操
選手権大会で大活躍！
�
キューブ新体操教室の皆さん

　昨年11月19日、ホワイトキ
ューブで開催された第19回東
北ジュニア新体操選手権大会に
おいて、男子団体小学生の部で

2連覇、個人競技の部で男子1名、女子3名が入賞するなどの活躍をみせ
たのが、キューブ新体操教室の皆さんです。監督の日下イサヲさんとコー
チの西山智裕さんに、活躍の背景などについてお話を伺いました。�
●（コーチの西山さんに）本大会でのご活躍、おめでとうございます！
　ありがとうございます。私がコーチに就任した当初、選手の中には新体
操の経験が全くない子もいましたので、そこから東北大会2連覇という
結果を勝ち得たことは非常にうれしく感じています。�
　また、大会までの日々の練習の中で、監督の私自身、子どもたちの吸
収力の素晴らしさにとても驚かされました。子どもたちは無限の可能性
を秘めています。これからも、子どもたちに新体操の楽しさを伝えながら、
練習に取り組んでいきたいと思います。�
●（監督の日下さんに）指導にあたり、どんなことを心掛けていますか？�

　子どもたちにはまず、技術だけでは
なく、きちんとした礼儀、礼節を伝えた
いと思っています。新体操では、1分半
という短い時間の中で、非常に強い精
神力と高い集中力が選手に求められ
ます。私の目から見ても、子どもたち
は成長が著しいです。体が柔らかく、レ
ベルの高い技などに挑戦させるとい

つの間にかできるようになっています。難しい技を覚えると、さらに上を
目指して努力します。�
　こういった中で、子どもたちは誰に押しつけられるのでもなく、自然に
自分から動き出し、心から新体操を楽しむようになっています。また、子
どもたちのご両親も一緒になって応援してくれたり、練習を手伝ってくれ
るほか、かつての私の教え子たちも、自主的に指導に参加してくれてい
ます。私も、子どもたちのやる気に触発され、ついつい指導に熱が入りま
す。子どもたちの喜びの表情を見るため、全員一丸となって頑張ってい
きますので、今後とも温かく見守っていた
だきたいと思います。�
�
　各種大会での活躍ができたのは、指導
を行う先生たちをはじめ、周囲の人々の子
どもたちを包み込むような愛情、そしてそ
れに応える子どもたちの姿があると強く
感じられました。これからも一生懸命練習
に励んで、良い成績を残してください。�

「桜満開」　越前　幸子さん（柴田郡郡柴田町）�

「夜間収納総合窓口」開設のお知らせ�
　市で取り扱うすべての税金・料金を納入できるようになりました。�
　仕事などでお忙しい方、ぜひ利用ください。�
●日時　4月26日（水）・27日（木）　17:30～19:30（市税は、17:30～20:00）�
●場所　市庁舎１階　収納管理室ほか�

【夜間・休日窓口の開設について】�
●休日窓口　4月1日（土）・2日（日）9:00～16:00�
●19時までの夜間窓口　4月3日（月）～7日（金）�
　納税窓口のほか、住民異動届や各種証明などの総合窓口サービスも実施します。�
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▲週3回の練習（火・金曜日が18:00
～21:00、土曜日が13:30～16:30）
に一生懸命取り組む子どもたち�▲倒立は技の基本です！�
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