
　虫歯ができてしまったら治療
しなければ治りません。特に、
子どもの虫歯は進行が早いので、
早めに治療することが大切です。�
　ぜひ、虫歯があるお子さんも
３歳６カ月児健診までに、虫歯
を治してメダルをもらいましょ
う。�
�

　健康推進課　022－1362

虫歯を早く治して�
メダルをもらおう！�

●お子さんとお母さんの健診と相談　（場所：健康センター）

●子育てサロン　（場所：健康センター）

●仙南保健所ではエイズの相談・抗体検査を行っています

2月の３歳６カ月児健診で�
虫歯のなかったお子さんです。�
ずっと健康な歯でいてね！� む�

し�

歯�

な�

い�

子�

の�

全員集合�

※「ママとパパの教室」に参加できない方には、母子健康手帳を健康推進課窓口で随時交付しています（開庁日の8：30～17：15）。�
※「乳幼児健康診査」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参しておいでください。�
　また、当日、都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。�
※「2歳6カ月児親子歯科健康診査」には家で使用しているお子さんの歯ブラシを持参してください。�

※毎月１回実施します。託児も行っていますので、希望する方は事前に予約してください。�

�

　相談・検査とも個人のプライバシーは固く守りますので、勇気を持っ
ておいでください。�
●エイズに関する相談�
　電話での相談のほか、毎月の検査日にも無料で相談できます。�
●エイズ抗体検査�
　検査は予約制ですので事前にご連絡ください。検査内容は問診お
よび採血（５ｍｌ）となっており、匿名で受けることができます。検査結

果は採血後２週間目に本人に来所していただき、直接お知らせします。�
　体内の抗体ができるのは、感染したと思われる日から６～12週間か
かりますので、12週間以降に検査を受けてください。12週間以前に
検査した場合は、12週間以降に再検査をしてください。�
●検査日　毎月第２・第４火曜日�
●検査場所　宮城県仙南保健所２階　予診室（受付時間  10:00～11:00）�
G宮城県仙南保健所　健康対策班　00224-53-3121

5月分�
内容� 月日� 対象者�

受付時間�

4カ月児健康診査�

6カ月児育児相談�

1歳６カ月児健康診査�

3歳6カ月児健康診査�

2歳6カ月児�
親子歯科健康診査�

乳幼児相談�

ママとパパの教室�
母子健康手帳交付�
妊　婦　相　談�（　　　   ）

5月24日（水）� 平成18年  1月生まれ�

5月26日（金）� 平成17年11月生まれ�

5月25日（木）� 平成16年10月生まれ�

5月26日（金）� 平成15年11月生まれ�

5月23日（火）� 平成14年11月生まれ�

5月11日（木）�

5月  9日（火）�
母子手帳交付を希望する方、�
妊娠中の方やその家族の方�

月日� 対象者�

乳幼児～未就学児のお子さんと�
おうちの方が対象�

4月分�

4月26日（水）� 平成17年12月生まれ�

4月28日（金）� 平成17年10月生まれ�

 4月27日（木）� 平成16年9月生まれ�

4月28日（金）� 平成15年10月生まれ�

 4月25日（火）� 平成14年10月生まれ�

4月  6日（木）�

4月11日（火）�
母子手帳交付を希望する方、�
妊娠中の方やその家族の方�

乳幼児～未就学児のお子さんと�
おうちの方が対象�

13：00～13：10

妊婦歯科検診� 6月13日（火）、10月10日（火）、2月13日（火）の3日間、「ママとパパの教室」と合わせて行います。�

9：20～9：30 

13：00～13：10

13：00～13：10

13：00～13：10

9：15～9：45

9：20～9：30

10：00～11：009：30～�
4月20日（木）�

5月18日（木）�

内　　　　　容� 受　付� サロン�

講師の先生と共に子育てについてのお話をしながらゆったりと過ごすサロンです。�
子育てに興味・関心のある方ならどなたでも参加できます。�

月　日�

武　田　倖　樹�
畑　中　思　乃�
松　野　　　光�
櫻　井　み　ゆ�
佐　藤　昭比古�
青　木　雪　菜�
大　槻　息　吹�
太　齋　舞　衣�

くん�

ちゃん�

くん�

ちゃん�

くん�

ちゃん�

くん�

ちゃん�

佐久間　夏　鈴�
大　池　しゅう�
古　川　剛　史�
桐　生　菜々美�
大　野　栄　太�
寺　内　　　環�
栗　原　侑　大�
佐　藤　奨　真�

ちゃん�

くん�

くん�

ちゃん�

くん�

ちゃん�

くん�

くん�
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南保育園3階およびふれあいプラ
ザ内の子育て支援センターでは、子
育てに関する相談に応じています。
申し込みは必要ありませんのでい

つでもお越しください。
※不明な点やそのほか子育てについ
ての情報は、ふれあいプラザ内子育
て支援センターにお問い合わせくだ
さい。

■子育て相談

2月18日、中央公民館で「子ども
の権利シンポジウム」が開催されま
した。このシンポジウムは、近年増
加している少年犯罪などを背景に、
子どもの権利とは何か、親や周囲の
大人たちは子どもといかに向き合う
べきかを話し合うために開催された
ものです。

シンポジウムでは、弁護士の一場
順子さんによる「子どもの権利を大
切にした子育ち支援」と題した講演
が行われたほか、パネルディスカッ
ションも行われ、会場を訪れた大勢
の市民の皆さんは、真剣な表情で熱
い討論に耳を傾けていました。

子どもの権利とは？

「子どもの権利シンポジウム」

※2人目（兄弟・姉妹）からは、1時
間250円になります。
☆★プレイルームやんちゃっこ★☆

雨の日は外で遊べなくて子どもた
ちもかわいそう！そんなとき、親子
で楽しく過ごせる所…といったらや
っぱり、ふれあいプラザの“やんち
ゃっこ”！！

地域子育て支援センターの事業の
一部がふれあいプラザで行われるよ
うになって、やんちゃっこはますま
す子どもたちの声でにぎわっていま
す。お友達と誘い合って、ぜひ遊び
に来てください。

子育てについておしゃべりしながら
お母さん同士の交流を深めませんか？
新たに、赤ちゃん（0歳児）を対

象とする広場も始めます。
★おしゃべり広場（対象1歳ぐらい）

毎週月曜日に実施する予定です。
★きらっこ☆くらぶ（対象2歳ぐらい）

毎週金曜日に実施する予定です。
★赤ちゃん広場（対象0歳ぐらい）

第1・第3木曜日に実施する予定で
す。
詳しくは、広報しろいし5月号で

お知らせします。

●日時 4月13日（木）15:15～
4月23日（日）11:00～

※4月23日は「こども読書の日」です。

●場所 図書館2階文化室
●内容 紙芝居や絵本の読み聞かせ
●対象 どなたでも

4月のおはなしひろば

入園・入学されたお子さんの送迎は

大丈夫ですか？

昨年から、子どもたちが登下校時
に被害に遭う事件が起きています。
この春、入園・入学予定の希望に

満ちた子どもたちを犯罪者（不審者）
から守るのは、たくさんの大人の目
です。
しろいしファミ

リー・サポート・
センターは、会員
同士がお互いに助
け合い、地域の皆
様と協力して子ど
もたちの安全とご
家庭の安心を守り
ます。

入会金・年会費は必要ありません。
●依頼会員 子育てのお手伝いをし
て欲しい方
●提供会員 子どもの預かりや送迎
ができる方
●両方会員 依頼会員と提供会員の
両方を兼ねる方
※万一の事故に備え、会員はファミ
リー・サポート・センター補償保険
に加入します。市で加入しますので、
個人負担はありません。

▲サポートママ

■会員随時募集中！

▲プレイルーム「やんちゃっこ」

子ども一人につき１時間の基準額�

昼間（月～金の7:00～19:00）�

早朝（7:00以前）�

夜間（19:00以降）�

土・日・祝祭日�

500円�

病児保育（軽度の病気）� 500円�

参加無料 4月から実施場所が第二
児童館から大平公民館に変わります。
●開催日および会場

★4月26日（水） 大平公民館
★4月27日（木） 斎川公民館
●時間 9:30～11:30

おしゃべり広場、きらっこくらぶ
とも好評につき今年度も開催します。
仕事の都合や、結婚などで白石に

越して来た方、また、白石にいるけ
れど子育ての仲間が欲しい方など、

■「あいあい広場」を開きます

■子育て交流しませんか？

ファミリー・サポート・センター
（ふれあいプラザ内）
0・425-5488
受付時間　月～金9:00～17:00

地域子育て支援センター「あいあい」
（ふれあいプラザ内）
022-6025・422-6027
開館日　月～金　8:30～17:15

（南保育園３階）
026-2586・426-2917


