
　野球の基本を学び、楽しく野
球をはじめましょう。
●日時　11月24日（日）
　　　　9:00～12:00
●場所　白石川緑地野球場
●対象者　小・中学生
●受講料　無料
問白石市野球協会　佐

さ
川
がわ

　☎090-4631-1598

JR東日本東北野球部
野球教室

　「マサカリ投法」の豪腕で「サ
ンデー兆治」の異名をとった村
田兆治氏（野球評論家・元プロ
野球選手）を講師に迎え、講演
会を開催します。演題は｢人生
先発完投　限りなき挑戦｣です。
皆さんのご来場をお待ちしてい
ます。
●日時　11月21日（木）
　　　　14:00～15:30
●場所　仙南信用金庫本店３階
　しんきんホ―ル
●定員　先着220人
問仙南信用金庫講演会事務局
　☎24-3080

仙南ひまわり会
講演会

　就職を希望している皆さん、
会社説明会で企業ＰＲ・募集案
内を聞いてから応募を検討して
みませんか？　ハローワーク福
島およびハローワーク白石管内
の事業所が参加します。ぜひご
参加ください。
●日時　11月19日（火）
　　　　13:30～15:00
●場所　国見町観月台文化セン
ター大研修室
●参加事業所　５社（予定）
問ハローワーク白石
　☎25-3107
　ハローワーク福島求人部門
　☎024-534-4121

ハローワーク福島・ハロー
ワーク白石 合同会社説明会　県内に在住もしくは職場のあ

る女性を対象として、セクハラ・
DV・借金・相続・親の介護問
題などについて、女性司法書士
が無料で電話・面接による相談
を行います。
●相談日　11月16日（土）
■電話相談
●時間　10:00～16:00
●相談専用電話番号
　☎0120-216-870
■面接相談（予約優先）
●時間　13:00～16:00
●場所　仙南司法書士相談セン
ター
●予約　☎0224-53-7116
問宮城県司法書士会
　☎022-263-6755

女性のための女性司法書士
による無料法律相談会

　運動機能（筋力、関節の動き
など）を評価して、リハビリテ
ーション専門医による医療相談
を実施します。予約制・先着順。
費用は無料です。
●日程・会場
①11月13日（水）、申込締切６
日（水）、角田市総合保健福祉セ
ンター（ウェルパークかくだ）
②11月29日（金）、申込締切22
日（金）、宮城県リハビリテーシ
ョン支援センター（名取市）
③12月11日（水）、申込締切４
日（水）、宮城県リハビリテーシ
ョン支援センター（名取市）
●対象者　在宅生活をしている
身体障害者手帳（肢体不自由）を
所持している18歳以上の方で
継続的にリハビリを受けていな
い方。
問宮城県リハビリテーション支援
センター　☎022-784-3592

障害者検診のご案内

市民バスまちなか循環便を
ご利用ください！

※運行経路・時刻表への
アクセスはＱＲコード
をご利用ください。

　入園希望の保護者の方は、関
係書類を添えてお申し込みくだ
さい。詳しくは、広報10月号
４ページをご覧ください。
●受付期間・時間
平日　11月５日（火）～12日（火）
8:30～17:15
土曜日　11月９日9:00～15:00
※11月10日（日）を除く。
●場所　子ども家庭課
問子ども家庭課　☎22-1363

令和２年度
保育園入園受付開始

●日時　11月11日（月）
　　　　14:00開会
●場所　えずこホール（大河原町）
●演題　限界集落を救った「ス
ーパー公務員」のチャレンジ
●講師　高

たか
野
の
誠
じょう
鮮
せん
氏（日蓮宗�

本證山�妙法寺�第41世住職・地
方創生アドバイザー）
●入場料　無料
問仙南地域広域行政事務組合
　総務課　☎0224-52-2628

第71回
行財政研修会

●開催日　11月16日（土）
●場所　白石川緑地公園陸上競
技場
●申込期限　11月３日（日）
※詳しくはホームページをご覧
ください。

http://srkshiroishi.webcrow.jp
問白石市陸上競技協会
　�shiroishirikukyou_miyagi@
yahoo.co.jp

小十郎ランニング
フェスタ

毎月第３日曜日は
「家庭の日」です

今月は11月17日　家族のコミ
ュニケーションは毎日のあいさ
つから

　救急隊が到着するまでの応急
手当について救命講習を開催し
ます。突然心臓や呼吸が停止し
た人を救命するには、その場に
居合わせた人が心肺蘇生法や�
ＡＥＤによる電気ショックを実
施することが重要です。一人一
人が大切な命を救えるよう、救
命講習を受講しましょう！
●日時　11月23日（土）
　　　　9:00～12:00
●場所　白石消防署２階和室
●対象　仙南地域にお住まいか
勤務している方
●内容　心肺蘇生法、ＡＥＤ使
用法、異物除去、止血法（主に
成人に対する方法）
●定員　20人（先着順）
●費用　150円（テキスト代）
※高校生以下無料
●申込期限　11月20日（木）
問�白石消防署　☎25-2259

普通救命講習
受講者募集

　テレビや雑誌などで取り上げ
られている「終活」という言葉
をご存じでしょうか。これまで
130人以上の成年後見人などに
就任し、多くの方の最期を看

み
取
と

ってきた講師が、実際に「困っ
た」や「準備しておいて良かっ
た」という事例や対処方法をも
とに、100％実例で紹介する「老
いじたく講座」です。
●日時　11月11日（月）
　　　　13:30～15:00
●場所　介護予防センター
●講師　（社）シニアパートナー
ズ代表理事　鈴

すず
木
き
佳
よし
寿
ひさ
氏

●持ち物　筆記用具、上履き
問地域包括支援センター
　☎22-1466

人生を楽しむための
「老いじたく講座」第41回　白石市農業祭

　新米や新鮮野菜・果物などをお手ごろ価格で販売するほか、もち
まき（10日12:00～）、緑化木プレゼント（両日先着250名）も！
※�台風19号の影響により、ホワイトキューブで開催する催しの一部
を変更します。また、ＪＡみやぎ仙南白石地区事業本部で予定し
ていた催しは中止となりました。

めぐみの秋　おいしい秋！

開催日時　11月９日（土）9:00～16:00
10日（日）9:00～15:00

イベント情報
①白石産新米すくいどり（9:30～整理券配布、両日先着250名）、
②白石産ササニシキ試食・販売会、③すてきな暮らし展、④森林組
合まつり、⑤登別市・海老名市・白石市物産展、⑥みちのく真田ゆ
かりの地物産展、⑦大阪府泉佐野市物産展、⑧書写・絵画展、⑨ス
テージイベント、⑩スタンプラリー、⑪片倉塾甲冑展示・試着、�
⑫白石産新そば販売など

会場　ホワイトキューブ
問農林課　☎22-1253

　多数の参加をお待ちしていま
す。昼食時に豚汁を配布します。
●日時　11月24日（日）
　　　　9:00～（受付8:30～）
●場所　スポーツセンター
●種目　ダブルス　１部・２部・
３部・４部（ジュニアおよび初
心者）
●試合方法　リーグ戦
●参加資格　市内・刈田地区に
在住・勤務・在学する方、もし
くは市内バドミントンクラブに
所属する方
【秋季大会限定】
　市・刈田地区内学校バドミン
トン部およびバドミントン教室
出身者も参加可
●参加費（１パート）　2,000円、
小・中学生1,000円
●申込期限　11月13日（水）
問�白石市バドミントン協会　日

くさ
下
か

　☎25-0262　 25-0264

令和元年　白石市
バドミントン秋季大会
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