
時間 内　容
10:00 開会式
10:10 白石しらゆり会手話サークル

10:30 和太鼓演奏「白石陽光園　小倉太鼓」
11:05 生活介護　とも
11:25 障害者支援施設　白石寿光園
11:45 生活介護　さくらの風
12:30 あきらちゃんとジャンプくん
13:05 ＡＺ９ジュニア・アクターズ
13:25 かめっこくらぶ
13:45 障害者支援施設　白石陽光園
14:05 ちゃれんじど
14:30 ステージ終了

開催日：11月２日（土）10:00〜15:00　場所：ホワイトキューブ
白石市福祉まつり2019

　心の豊かさの大切さが叫ばれ
ています。障がいのあるなしに
かかわらず、ともに地域で暮ら
せる社会、からだもこころも健
康である大切さに気づく社会づ
くりを目的に開催します。
■体験コーナー
　車いす、目かくし歩行、福祉
車両の展示、手話などを体験。
■展示コーナー
　市内のボランティア団体や福
祉施設、特別支援学校などの皆
さんが作った作品を展示します。

■販売コーナー
　手芸作品やクッキー、鉢花な
ど、施設の皆さんが作ったもの
など格安で良いものいっぱいの
販売コーナー。おいしい屋台も
あります。
■高齢対策コーナー
　施設の職員が、専門的な相談
を受けたり、認知症サポーター
講座などを行ったりします。
問白石市福祉まつり実行委員会
　（白石陽光園内）☎25-9511
　福祉課　☎22-1400

ステージ発表プログラム

皆さん忘れずに投票に行きましょう！

投票できる方
●年齢要件　日本国民で年齢満18歳以上の方
（平成13年10月28日までに生まれた方）
●住所要件　
① 令和元年７月17日までに白石市に転入届出
をし、引き続き居住している方

② 白石市内から宮城県内の市町村へ転出してま
だ４カ月を経過していない人
※ ②に該当する方は転出先の市町村もしくは白
石市から「引き続き県内の市町村に居住して
いる証明書」の交付を受けた上で、転出前の
投票所で投票できます。
※�引き続き県内の市町村に居住していることが
確認できれば証明書がなくても投票できますが、
確認に時間を要しますのでご注意ください。

【市内に転居された方の投票所】
　令和元年10月４日以降に市内で転居された
方は、転居前の投票所で投票することになりま
すのでご注意ください。

10月27日（日）は 宮城県議会議員一般選挙の投票日です
問選挙管理委員会事務局　☎22-1315

投票日当日の投票時間
●投票時間　7:00～19:00
※�次の投票所の投票時間は、17:00までとなりま
すのでご注意ください。
・福岡第２投票所　川原子ふれあいセンター
・福岡第６投票所　三住転作研修センター
・福岡第７投票所　不忘研修センター
・福岡第８投票所　蔵王自治会集会所
・福岡第10投票所　大網地区担い手センター

期日前投票について
●期間　10月19日（土）～26日（土）
●時間　8:30～20:00
●場所　市役所２階　第２会議室
※�受付で投票日当日の予定を確認し、「期日前
投票宣誓書」に氏名をご記入いただきます。

開票について
●日時　10月27日（日）20:00～
●場所　中央公民館

　近年、SNS（交流サイト）
の利用が幅広い世代に広がっ
ています。トラブルも多様化
しているので、情報収集時と
発信時の両面から注意が必要
です。
◎情報を収集するときの心がけ
　インターネット上のすべて
の情報が正しいとは限りませ
ん。また、発信する側には単
なる情報提供以外の別の目的
があるかもしれないことを常
に意識しておきましょう。
　自分自身のプライバシー保
護やSNSの炎上防止だけでな
く、加害者にならないための

配慮も大切です。投稿前に次
の内容を確認しましょう。
●個人が特定されるおそれは
ないか
●人をネガテイブな感情にさ
せたり不快にさせる情報
●うそやデマの可能性
●その情報が公開されて困る
人はいないか
◎犯罪に巻き込まれないために
　つらいときや心が弱ってい
るとき、優しい言葉を掛けて
くれたり共感してくれたりす
る人がいると心強いものです。
　しかし、相手に悪意がある
かもしれないことを意識して

おくことが必要です。
　自殺願望を持つとみられる
人がSNSを通じて呼び出さ
れ、重大な犯罪に巻き込まれ
ました。SNS運営会社の中に
は、自殺を助長する行為の禁
止や自殺をほのめかす投稿を
見つけたと通報を受け、投稿
者へのケアなどの対策を取る
ところもあ
ります。通
報など、自
分ができる
ことに協力
していきま
しょう。

SNSのトラブルを防ぐには

相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人 権 擁 護

10月15日（火） 10:00～15:00 市役所２階　第２会議室 生活環境課　☎22-1314行　　 政
無 料 法 律 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室
農　　 家 10月10日（木） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256
こ こ ろ の 相 談 10月28日（月） 13:30～16:30 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362健 康 相 談 10月29日（火） 14:00～16:00
アルコール 10月16日（水） 13:30～16:30

仙南保健福祉事務所
（要予約）

仙南保健福祉事務所
母子障害班
☎0224-53-3132

思春期・
ひきこもり 10月31日（木） 13:30～16:30

障 が い 者 10月９日（水） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：10月３日（木）・17日（木）
・ブルーム（旧ワイデックス）：10月29日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室 リオン　　☎0224-52-2551

ブルーム　☎022-267-3435

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談

（アイライン）
いじめ相談窓口（市役所４階 教育委員会内）　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金 8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400
高齢者総合相談

（事前連絡必要）
①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30～17:15　②在宅介護支援
センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　②③は24時間電話受付しています。

生活困窮者
自立支援相談 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階生活環境課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783
DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　
毎週月･水･木･金　8:30～16:30　☎22-6035※電話相談も実施しています。

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。
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定例相談

C onsumer affairs consultation 消費生活相談
問白石市消費生活相談室（市役所１階）　☎22-0783　相談日：月・水・金（祝日は休み）　9:00～16:00


