
32古紙配合率100%の再生紙と、植物性大豆油インキを使用し、
環境にやさしい水なし印刷方式を採用しています。
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「夜間収納総合窓口」開設のお知らせ�
　市で取り扱う全ての税金・料金を納入できるようになりました。�
　仕事などでお忙しい方、ぜひ利用ください。�
●日時　１月25日（水）・１月26日（木）�
　　　　17:30～19:30［市税は17:30～20:00］�
●場所　市庁舎１階　収納管理室ほか�
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※我が家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（022-1331）へ

牛草　友希さん�
（小原小・３年） 
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第2回モクズガニ料理
コンテストで優秀賞を受賞！！
�

渡部一之志さん

　11月5日にホワイトキューブ
で開催された第2回モクズガニ
料理コンテストにおいて、さと
う宗幸さんをはじめとする審査

員の高い評価を受け、優秀賞を受賞したのが、大鷹沢在住で現在、小原
温泉の「ホテルいづみや」で料理人を務める渡部一之志さんです。子ど
ものころから料理が大好きだった渡部さんは、これまでに各地の日本料
理店で料理の修業に励み、今回参加したコンテストで見事受賞を果たし
ました。�
●はじめに優秀賞受賞、おめでとうございます！
　ありがとうございます。これまでにも仙台などで行われた若手料理人
の大会をはじめ、各種料理大会に出場していますが、今回は思ったよりも
規模の大きい大会だったので少し緊張しました。本番では自分の力を十
分出すことができたと思います。�
●今回の料理コンテストで工夫なされた点は？�

　今回はモクズガニという、小さい
カニが食材でしたので、そのまま食
べることが難しい。そこで、だし汁を
取り、いかにカニの風味を引き出す
かを考え、今回の作品にたどり着き
ました。ポイントはやはり油で揚げ
るところです。私が勤めている旅館は、
モクズガニの産地と同じ小原にあり

ますから、その食材を使って創作した自分の作品が評価を受けたことは
とてもうれしいですし、今後の励みになると思います。�
●料理人としてのやりがいとは？
　現在、多いときには数十人分の料理をつくるときもあります。料理人
の仕事は、朝早くから夜遅くまで続くので、下積みのころは大変苦労しま
したが、今はもう慣れて、大変だと感じることはなくなりました。やはり、
自分がつくった料理をお客さんに喜んでもらえたときが何よりうれしい
ですし、一番やりがいを感じます。�
●今後の抱負と目標をどうぞ！
　料理は非常に奥が深く、「これで
いい」というものではありません。
そういった意味で、今回の受賞は自
分にとって良いステップになったと
思っています。これからもお客様に
心から満足していただける料理を目
指し、日々精進していきたいと思っ
ていますので、どうか温かく見守っ
ていただきたいと思います。�

「初めての初詣で」　廣嶋真紀子さん（延命寺北）�
※「定例相談日」は、お知らせ特急便コーナー（31ページ）に掲載しています。�

▲ホテルいずみやの厨房で�

わた べ  かず  と   し

▲今回のコンテストで表彰される渡部さん�

▲今回のコンテストで優秀賞を獲得した「モ
クズガニの釜飯、モクズガニのうーめん、
モクズガニの出巻卵」�


