
毎月７日は「白石温麺の日」
家族みんなで白石温麺を

食べましょう！

　健診結果表を正しく読みとると、
ご自身の身体の秘密がたくさん隠さ
れています。身体からの「声」をよ
く聞いて、健康長寿を目指しましょ
う。どなたでも参加できます。
●日時　11月29日（火）受付9:00
　　　　説明会9:30～11:30
●場所　健康センター
●持ち物　健診結果通知表・筆記用具
※電話で事前にお申し込みください。
問健康推進課　☎22-1362

健康診査結果説明会
〜健診結果から見える体のひみつ〜

　白石城は、一つの国に一つの城の
みという「一国一城令」の例外とし
て、江戸幕府から認められたお城で
した。この白石城とその他の城とは
どのように違うのでしょうか。
　また、お城の代名詞とも言える天
守閣の魅力にも迫ります。
●日時　11月13日（日）13:15～16:00
●場所　中央公民館大ホール
●演題・講師
①「白石城と仙台藩の支城群
　−城・要害・所・在所−」
　鹿児島国際大学教授　太

おお

田
た

秀
ひで

春
はる

氏
②「現存12天守と白石城の魅力」
　城郭ライター　萩

はぎ

原
わら

さちこ氏
※入場無料、申し込み不要です。
問生涯学習課　☎22-1343

上廣歴史文化フォーラム
「城郭研究最前線」

　近年、子どもや高齢者が犠牲とな
る痛ましい交通事故や、悪質な飲酒
運転が増加しています。悲

ひ

惨
さん

な交通
事故を減らすため、市民の皆さんと
共に、積極的に交通安全活動を進め、
安全・安心な生活環境を築いていく
ことを目的に交通安全市民大会を開
催します。ぜひご参加ください。
●日時　11月29日（火）10:00～
●場所　ホワイトキューブホール
問危機対策室　☎22-1452

第39回白石市
交通安全市民大会

　元気な高齢者や要介護になった高
齢者が最後までその地域に住み続け
られる「地域づくり」をテーマに研
修会を開催します。入場は無料で、
どなたでも参加できます。
●日時　11月22日（火）13:30～
●場所　中央公民館大ホール
●講師　 兵庫県淡路市社会福祉協議会

参事　岩
いわ

城
き

和
かず

志
し

氏
●定員　200人
※市の高齢者の状況報告やふれあい
サロンの事例報告もあります。
問長寿課　☎22-1361
　社会福祉協議会　☎22-5210
　地域包括支援センター　☎22-1466

高齢社会と地域づくりを
考える研修会

　民事介入暴力担当弁護士や警察官
などが、暴力団問題に関する困りご
と相談に応じます。
●日時　11月25日（金）13:00～16:00
●場所　大河原駅前オーガビル２階
●相談員　弁護士、警察官、相談委員
●内容　不当な金品要求、飲食店な
どに対する用心棒料の要求、債権取
立、ヤミ金融、架空請求その他暴力
団に関する困りごと
問公益財団法人宮城県暴力団追放推
進センター　☎022-215-5050

　宮城県警察本部暴力団対策課
　☎022-222-8930

暴力団問題等
無料出張相談所の開設

ひきこもりとは？
　厚生労働省では、ひきこもり状態
とは、社会的参加（就学・就労・家
庭外での交流）を避け、６カ月以上
おおむね家庭にとどまり続けている
状態をさすとしています。
　ひきこもる背景には、不登校や職
場などでの対人関係への不適応など
さまざまな原因があります。
　仙南保健福祉事務所では、ひきこ
もりの方への対応で困っている家族
が気持ちを語り合える「家族交流
会」を開催します。今抱えている気
持ちを一緒に語り合いませんか？
●日時　11月17日、12月22日、平成29年
１月26日（すべて木曜日、14:00～16:00）
●場所　仙南保健所２階（大河原町）
●内容　第１部　東北福祉大学準教
授　志

し

村
むら

祐
ゆう

子
こ

相談員のミニ講話　第
２部　家族交流会
●対象者　15歳から30歳ぐらいのお
子さんのひきこもりで悩みを持つ家族
●参加費　無料
●申込方法　事前に電話でお申し込
みください。
問仙南保健福祉事務所母子・障害斑
　☎0224-53-3132

ひきこもり家族交流会

●日時　11月30日（水）14:00～
●場所　仙南芸術文化センター「え
ずこホール」（大河原町）
●演題　「『地元の力』～地域力創
造、７つの法則」
●講師　食環境ジャーナリスト
　　　　金

かな

丸
まる

弘
ひろ

美
み

氏
問仙南地域広域行政事務組合
　☎0224-52-2628

第68回行財政研修会

サッカーの新ルールを
学び、試合に生かそう

　今回のルール改正は、国際サッ
カー評議会130年の歴史の中で、最
も広範囲な改正です。新ルールを、
ビデオなどで「わかりやすく」「て
いねいに」に解説します。
●日時　12月３日（土）13:30～15:30
●場所　ホワイトキューブホール
●対象　小学生以上サッカー愛好者
（どなたでも）
●参加費　無料
●講師　（一社）県サッカー協会フッ
トサル部長　阿

あ

部
べ

岩
いわ

雄
お

氏
問白石サッカー協会会長　大

おお

宮
みや

　☎25-1073

　宮城県知事より平成28年産米に含
まれる放射性セシウム濃度の検査結
果がすべて判明するまで、出荷など
を自粛するよう要請されておりまし
たが、本市の８地区８地点の玄米が
検査された結果、すべて不検出。10
月５日に白石産米すべての出荷自粛
が解除され、米の出荷や販売、譲渡、
贈答が可能となりました。
　新米の安全性が確認されましたの
で、安心してご購入いただけます。

地区 検査地点数 検査結果
白　石 １点 不検出
越　河 １点 不検出
斎　川 １点 不検出
大　平 １点 不検出
大鷹沢 １点 不検出
白　川 １点 不検出
福　岡 １点 不検出
小　原 １点 不検出

平成28年 白石産米の出荷自粛解除

●地区（旧町村）ごとの検査結果

※食品衛生法の規定に基づく食品中
の放射性物質（放射性セシウム）
の基準値は100ベクレル/㎏

問農林課　☎ 22-1253

　ハンセン病に対する偏見・差別に
よる壮絶な人生を経てきた徳江が未
来ある者たちに伝えようとした「生
きる意味」「生きた証」とは…。
●日時　11月27日（日）13:00～15:00
●会場　しんきんホ―ル（仙南信用
金庫本店）
問社会福祉法人白石陽光園　☎25-9511

「あん」無料映画上映会

　長年に渡り福祉分野で活躍された
方へ表彰式典を開催します。３年ご
との大会で入場無料。どなたでも気
軽にご来場いただけます。
●日時　11月10日（木）13:30～15:30
●場所　ホワイトキューブホール
●内容　第１部「式典」
第２部「記念講演」
　演題　「みんなでなまって笑顔の地域」
　講師　落語家　六

ろく

華
か

亭
てい

遊
ゆう

花
か

氏
問社会福祉協議会　☎22-5210

白石市社会福祉大会民族歌舞団ほうねん座
創立50周年記念作品

●日時　11月12日（土）14:00～
●場所　蔵王町ふるさと文化会館
（ございんホール）
●料金　大人2,500円、小中高生1,000
円、未就学児無料（当日300円増し）
問同公演実行委員会　金

かね

峰
みね

　☎090-6855-2620

豊稔まつり
仙南・蔵王公演

　税金や国保の悩み・記帳・融資・
新規開業希望・原発損害賠償請求な
ど、税金や商売に関することならな
んでもご相談ください。相談は無料。
電話でも随時受け付けています。
●日時　11月17日（木）18:00～20:00
●場所　中央公民館図書室
問仙南民主商工会　☎0224-55-3267

無料なんでも相談会

　入場は無料。ぜひお越しください。
●日時　11月25日（金）14:00～17:00、26
日（土）9:00～17:00、27日（日） 9:00～16:00
●場所　中央公民館大ホール
問高
たか

橋
はし

　☎25-8804

第49回　白美展

　「認知症ってどんな病気かな」「地
域で自分にどんな事ができるかな」
など、認知症に関心のある方は、ぜ
ひ参加してみませんか。
●日時　11月20日（日）14:00～
●場所　デイサービスセンターしろいし
●申込方法　11月10日（木）までに電
話でお申し込みください。
問デイサービスセンターしろいし
　☎22-5880　 22-5885

認知症サポーター養成講座

（C）	2015映 画「あん」製作委員会／ COMME	DES	CINEMAS ／
TWENTY	TWENTY	VISION／ZDF-ARTE

毎月第３日曜日は「家庭の日」
家族みんなで過ごしましょう

今月は11月20日

　仙南の住民劇団「えずこシアタ
ー」が８月にえずこホールで行った
演劇「パンとギターとこけしとわた
し」。３チームに分かれて、地元の
人へのインタビューをもとに新たに
創作したお芝居です。
   こけしチームがインタビューした
のは、弥治郎こけし村の新

にい

山
やま

真
ま

由
ゆ

美
み

さん。
　その「ふぞろいなこけしたち」の
部分を、えずこホール20周年を記念
した里帰り公演として、弥治郎こけ
し村で上演します。入場無料。皆さ
んの来場をお待ちしています。
●日時　11月23日（祝）11:00～11:30
　　　　　　　　（開場10:45）
●場所　弥治郎こけし村１階開放展示室
問えずこホール（仙南芸術文化センター）
　☎0224-52-3004

「パンとギターとこけしとわたし」
〜ふぞろいなこけしたち〜

　平成29年４月１日入所希望の申込
受け付けを開始します。
　希望をする保護者は、必要書類を
添えて申し込みください。
●受付期間・時間
平日　11月２日（水）～10日（木）
　　　8:30～17:15
土曜日　11月５日（土）9:00～15:00
※11月３日（祝）、６日（日）は受付しません。
●受付場所　子ども家庭課
問子ども家庭課　☎22-1363

平成29年度
保育園入所受付開始

23 22Shiroishi_H28.11 Shiroishi_H28.11


