
■後期高齢者医療保険料
　（７月中旬発送）
●平成31年度の保険料額
　所得割率　8.02%
　均等割額　41,400円
　限度額　　62万円
●軽減制度
　世帯主と加入者の前年中の所
得に応じて保険料が軽減されま
す。これまで９割軽減となって
いた方は、本年度、８割軽減に
変わります。
■国民健康保険税
　（７月中旬発送）
●納税義務者
　納税義務者は世帯主です。税
額は、世帯の加入者全員分が合
計されます。世帯主が国民健康保
険の加入者でなくても、同じ世帯
に国保加入者がいる場合は世帯
主あてに納税通知書が届きます。
●軽減制度
　世帯主と加入者の前年中の所

「後期高齢者医療保険料決定通知書」 「国民健康保険税納税通知書」
「介護保険料決定通知書」を送付します

得に応じて税額が軽減されま
す。ただし、世帯主と加入者の
中に所得の申告（または無職無
収入申告）をしていない方がい
ると軽減が受けられない場合が
あります。
●平成31年度の保険税額

医療分 後期支援 介護分

所得割 6.8％ 2.1％ 1.8％

均等割 22,800円 7,200円 8,400円

平等割 22,000円 5,400円 4,200円

限度額 61万円 19万円 16万円

●非自発的失業者軽減制度
　倒産や解雇など、自己都合で
はない離職により国保に加入し
た方のうち、雇用保険受給資格
65歳未満の方は、軽減制度が
あります。（申請が必要です。）
■介護保険料（７月上旬発送）
●平成31年度の保険料額
　前年の所得金額などにより段
階が決定します。

段階 月額 年額
第１ 2,025円 24,300円
第２ 3,375円 40,500円
第３ 3,915円 46,900円
第４ 4,860円 58,300円
第５ 5,400円 64,800円
第６ 6,480円 77,700円
第７ 7,020円 84,200円
第８ 8,100円 97,200円
第９ 9,180円 110,100円

※�第１～３段階の保険料が減額
されました。
■特別徴収と普通徴収
　国民健康保険税と後期高齢者
医療保険料の納め方は、年金天
引き（特別徴収）、あるいは納
付書や口座振替（普通徴収）が
あります。徴収方法は年度の途
中で切り替わることがあります。
年金天引きとなっている方のう
ち、条件を満たす方は、手続き
を取ることで、年金天引きから
口座振替に変更できます。
問税務課　☎ 22-1313

　講師、担当職員と共に本市の
魅力を発見し、SNS（フェイス
ブックなど）で発信するもので
す。SNSを利用することで、い
ろいろな方と交流する機会が増
え、つながることができます。
皆さんの魅力ある取り組みなど
を周りの方々へ気軽にお知らせ
することもできます。その他に
も文章の書き方を学ぶ回もござ
います。少しでも興味がある方
はぜひお問い合わせください！
●日時　７～11月（全５回）
　　　　初回7月16日（火）
　　　　14:00～16:00
　　　　�（初回のみ120分、そ

の他90分）
●場所　中央公民館
●講師　谷

や つ
津智

ちさ と
里先生

●申込条件　電子機器をお持ち
の方（スマートフォン、パソコ
ン、タブレット）
●参加費　無料
問�中央公民館
　☎26-2453・22-1343

白石市民大学（追加募集）
白石の魅力発信力UP講座

　令和２年１月12日（日）に開
催する成人式の実行委員を募集
します。
●対象　平成11年４月２日か
ら平成12年４月１日までに生
まれた方
●定員　若干名（応募多数時は調整）
●申込期限　８月23日（金）
問�中央公民館
　☎26-2453・22-1343

成人式の実行委員募集

■職種・受験資格
●職種・採用人数
【初級（高校卒業程度）】
行政　３人程度・消防　５人程度
●受験資格
行政　平成７年４月２日から平成
14年４月１日までに生まれた方
消防　①平成10年４月２日から
平成14年４月１日までに生まれ
た方、②第１種普通自動車運転
免許証（オートマチック車限定
を除く）を取得している方また
は取得予定の方、③採用され勤
務地に配属された場合は、消防
本部管轄区域内に居住できる方

仙南地域広域行政事務組合職員募集 白石市職員募集

■職種・受験資格
●職種・採用人数
【初級（高校卒業程度）】
行政　若干名
●受験資格　平成10年４月２
日から平成14年４月１日まで
に生まれた者
■採用試験など
第一次試験
●試験日　９月22日（日）
●試験種目　教養試験、作文試験
第二次試験
●試験日　10月下旬
●試験種目　性格検査、人物試
験（集団及び個別）
※�第二次試験の詳細は、第一次
試験合格者に別途通知します。
■受験手続き
　試験案内は、市役所３階の総
務課で配布するほか、市ホーム
ページからもダウンロードでき
ます。
　また、郵送を希望する場合、
封筒の表に「試験案内請求」と
朱書きし、あて先を明記した返
信用封筒（角形２号、120円切
手を貼付）を同封してください。
●受付期間　７月１日（月）～８
月５日（月）
※土・日・祝日を除く
問総務課　☎22-1331
　〒989-0292
　白石市大手町１番１号

■採用試験（第一次試験）
●日時　９月22日（日）10:00～
●会場　仙南地域広域行政事務
組合総合庁舎３階会議室
●試験種目　教養試験、適性検
査、作文試験
●受験手続き　試験案内は、同
組合総務課で配布するほか、ホ
ームページからもダウンロード
できます。
●受付期間　７月１日（月）～８
月５日（月）※必着
問同組合総務課
　☎0224-52-2628
　http://www.az9.or.jp

「しろいし安心メール」
登録方法

「shiro-i@mpx.wagmap.jp」 あ
てに空メールを送信して、案
内に従ってご登録ください。
　二次元バーコ
ード対応携帯電
話をお持ちの方
は、右のバーコ
ードをご利用く
ださい。

　親子で音楽に合わせて楽しく
体を動かす「親子リトミック講
座」と、親子ヨガやおもちゃづ
くりなどを通して育児の知識を
得られる「親育ちの時間講座」
を月に一回ずつ（計２回）行い
ます。同じ年頃の子を持つ親同
士の出会いの場にもなりますの
で、ぜひ参加してみませんか？
●日時　２月までの第２・４木
曜日（例外もあります）。
【親子リトミック講座】
10:00～10:45
【親育ちの時間講座】
10:00～12:00

親子リトミック講座・親育ちの時間講座
参加者追加募集

●場所　中央公民館２階講座室
●対象者　８カ月～未就園児の
お子さんと保護者
●講師
【親子リトミック講座】
岡
おか
崎
ざき
純
じゅん
子
こ
先生

大
おお
沼
ぬま
亜
あ
希
き
先生

【親育ちの時間講座】
毎回変更します。
●募集人数　若干名
●会費　月1,000円
●申込方法　電話でお申し込み
ください。
問中央公民館
　☎26-2453・22-1343

　住民税非課税者・子育て世帯
向けプレミアム付商品券を発行
するにあたり、本商品券を利用
できる店舗を募集します。
●募集期間　７月１日（月）～８
月20日（火）
※�申し込み方法や商品券の換金
方法など、詳細については市
ホームページをご覧いただく
か、お問い合わせください。
問商工観光課　☎22-1321
　ホームページ
　�http://www.city.shiroishi.
miyagi . jp/soshik i/16/�
14081.html

プレミアム付商品券
「特定事業者」募集

ナイトハイキング

　夜の野鳥の森を観察します。
ヒメホタルやセミ羽化が見られ
るかも。
●日時　７月24日（水）
　　　　19:00～20:30
●参加料　200円（入館料別途）
●募集人員　15人（要予約）
※子どもは保護者同伴願います。
問�宮城県蔵王野鳥の森自然観察
センター「ことりはうす」
　☎0224-34-1882
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