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［表紙写真］３月で閉校した南中学校で最後の卒業式
が行われました。３月９日に行われた式では、生徒自
らの手で漉

す

いた白石和紙の証書が、小
お

川
がわ

典
のり

昭
あき

校長から
授与。式典の最後には、卒業生10人が合唱曲「旅立ち
の日に」を歌い、３年間の思い出とたくさんの感謝の
気持ちを胸に、それぞれの道へ巣立っていきました。

白石市のホームページ　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp
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チビッコ美術館

※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（☎22-1331）へ

ママからひとこと

笑顔いっぱいの
優しい子になってね

パパからひとこと

生まれてきてくれて
ありがとう。

ファザコンになって
ほしいなぁ。

秋のボウリング大会に向けて！
　私は県外の出身で、今は職員寮で生活しています。
以前近くの商店で買い物をしていたとき、お店の方
に話しかけてもらいました。見ず知らずの私に優し
くしてもらい、うれしかったのを覚えています。
　最近、趣味としてボウリングを始めました。昨年
の秋に行われた、全職員が参加するボウリング大会
で最下位になってしまい、それが悔しくて、少しず
つ練習しています。次の大会ではリベンジできるよ
うに上達したいですね。

医療法人浄仁会　大泉記念病院

久
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野
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びと

　大泉記念病院は、県南地域の医療機関として
130年以上にわたり、地域の皆さんに信頼される
医療を提供しています。
　私は看護師として、長期入院される方を受け入
れる療養病棟で働いています。患者さんに寄り添
い、精神面でも支えになれる看護をしたいと思い、
いろいろな病院のなかから、昨年４月にこの病院
に入職しました。患者さんにとって、病棟は治療
するだけではなく、生活する場でもあります。生
活面での看護やおしゃべりなどを通して、日々穏
やかに過ごしてもらえるように心がけています。
　２年目の今年は、後輩に仕事を教える立場にな
ります。最初の頃の大変さがよくわかるので、自
分の仕事もしっかりこなしながら、後輩を育てて
いけるようにスキルアップしていきたいです。

県南地域を支える中堅病院

わが家の
アイド ル「かさまつ太鼓」

深谷小学校６年生の皆さん

▲ボウリング場で練習する久野さん
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主要事業紹介

平成31年度

　２月22日、山田裕一市長が第434回白石市議会
定例会で施政方針演説を行い、平成31年度の市政
運営の基本的な考え方を明らかにしました。
　今号では、その内容と本年度の主立った事業をお
知らせします。

●母子・乳幼児等メンタルヘルス事業
　子育て中の母や虐待のおそれがある母
のメンタルヘルスに関する支援を行うた
め、個別相談や支援スタッフ向けの研修
会を通して精神科医が専門的な助言を行
う体制を整備し、子育て期の母への精神
的サポートを充実させます。

●介護支援者のこころの健康事業
　高齢者の介護家族や介護事業者などに精神科医が個別面接や
助言を行うことで、高齢者を支える方々の心の健康保持に努め
るとともに、個別支援の事例検討会の開催などにより関係者の
スキルアップにつなげ、高齢者福祉の向上を図ります。

●子育て支援事業
　これまで集団で実施してきた妊婦歯
科健康診査を、個別の歯科医療機関に
おいて無料で１回受診できるように費
用助成します。
　また、子ども医療費助成事業は、引
き続き通院・入院とも所得制限なしで
中学３年生まで助成します。

　
私
は
市
長
就
任
以
来
、
本
市
を

「
住
み
た
い
ま
ち
」「
住
み
続
け
た

い
ま
ち
」
と
し
、「
市
民
の
笑
顔

あ
ふ
れ
る
白
石
」
の
実
現
を
目
指

し
て
、
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り

ま
し
た
。
本
市
の
財
政
は
厳
し
い

状
況
に
あ
り
ま
す
が
、
市
政
課
題

を
先
送
り
す
る
こ
と
な
く
、
本
市

が
将
来
に
わ
た
り
持
続
で
き
る
よ

う
、
各
種
施
策
を
積
極
的
に
推
進

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
平
成
31
年
度
は
、
本
市
の
最
上

位
計
画
で
あ
る
「
第
５
次
白
石
市

総
合
計
画
」
の
９
年
目
で
あ
り
、

「
学
校
教
育
の
充
実
」「
子
育
て
支

援
」「
移
住
・
定
住
の
促
進
」
な

ど
の
分
野
で
独
自
性
を
持
っ
た
事

業
を
展
開
し
ま
す
。

　
ま
た
、
国
の
地
方
創
生
交
付
金

な
ど
も
最
大
限
活
用
し
て
、「
農

産
物
ブ
ラ
ン
ド
化
」「
６
次
産
業

化
推
進
」「
伝
統
産
業
の
継
承
」「
白

石
の
魅
力
向
上
事
業
」
な
ど
、
地

域
産
業
の
活
性
化
と
交
流
人
口
・

関
係
人
口
の
拡
大
を
目
指
し
た
地

方
創
生
の「
核
」と
な
る
事
業
を
、

市
民
の
皆
さ
ん
と
力
を
合
わ
せ
て

推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

●学校教育の充実
　埼玉県と共同で行う学力・学習状
況調査の分析結果を踏まえ、課題解
決に向けた授業改善を宮城県教育委
員会の指導・支援を得ながら強力に
推進します。

●実力テストの費用負担軽減
　定期的に生徒個々の実力を把握
するとともに、家庭と学校が学習
上の課題を共有しながら学力向上
を図っていくため実施している、
保護者が全額負担する実力テスト
の経済的負担を軽減します。

●教育環境の整備
　夏の猛暑に対応するため各教室に
設置するエアコンを有効に活用する
とともに、小中学校のトイレの洋式
化などを進め、教育環境の向上を図
ります。

●しろいし慕心プロジェクト
　登別市や札幌市白石区への移住
を説明したパンフレットや白石の
風景写真をまとめたフォトブック
を制作します。

●「医療用ウィッグ購入費助成事業」の実施
●「第３期食育推進プラン」の推進
●「第１期白石市自死対策計画」の推進
●「心身障害者医療費助成事業」の対象者を拡大
●風しん抗体検査の実施と予防接種の対象を拡大

　
特
に
、
福
岡
長
袋
地
内
に
整
備

中
の
農
商
工
連
携
を
核
と
し
た
賑に
ぎ

わ
い
交
流
拠
点
「
し
ろ
い
し 

Ｓ

ｕ
ｎ 

Ｐ
ａ
ｒ
ｋ
」
で
は
、
昨
年
、

６
次
産
業
化
加
工
施
設
「
み
の
り

Ｆフ
ァ

ク

ト

リ

ー

ａ
ｃ
ｔ
ｏ
ｒ
ｙ
」
と
、
子
育
て

支
援・多
世
代
交
流
複
合
施
設「
こ

じ
ゅ
う
ろ
う
キ
ッ
ズ
ラ
ン
ド
」
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
本
年
４
月
に
オ
ー
プ
ン
す
る
農

産
物
等
販
売
施
設
「
お
も
し
ろ
い

し
市
場
」
は
、
幅
広
い
農
産
物
や

特
産
物
の
販
売
拠
点
と
し
て
、
来

場
者
に
と
っ
て
魅
力
的
で
特
色
の

あ
る
施
設
と
な
る
と
と
も
に
、
農

業
者
や
物
産
事
業
者
な
ど
に
と
っ

て
も
販
路
拡
大
を
実
感
で
き
る
施

設
に
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
地
元
食
材
活
用
レ
ス

ト
ラ
ン
「
み
の
り 

Ｋキ
ッ

チ

ン

ｉ
ｔ
ｃ
ｈ

ｅ
ｎ
」
と
、
食
の
安
全
や
栄
養
成

分
を
調
査
分
析
す
る
研
究
施
設

「
み
の
り 

Ｌラ

ボ

ａ
ｂ
ｏ
」を
整
備
し
、

平
成
32
年
春
の
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ

ン
に
向
け
て
、
施
設
同
士
の
連
携

を
図
り
な
が
ら
、
宮
城
県
南
地
域

の
一
大
交
流
拠
点
と
な
る
よ
う
整

備
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

施政方針

宮
城
県
南
地
域
の
一
大
交
流
拠
点
へ

し
ろ
い
し 

Ｓサ
ン
ｕ
ｎ 

Ｐパ
ー

ク

ａ
ｒ
ｋ
の
整
備
を
推
進

Target１
豊かな感性と人間性を育み
伝統文化を継承するまち

「教育改革元年」と位置付け
学力向上施策を推進

Target２
安心して子どもを産み育て
心やすらかに暮らせるまち

「こころの健康」に着目した
支援策を展開

●探究の対話（ｐ４ｃ）やユネスコスクール加盟校としての活動を継続
●特別支援教育等支援員とＡＬＴ（外国語指導助手）を継続配置
●白石城などでの企画展、伝統行事を通して白石の魅力を発信
●白石和紙の生産支援と白石紙子のＰＲ

●開館時間　9:00～18:00
　※４月25日は10:30～
●休館日　１月１日～４日
●場所　福岡長袋字八斗蒔20-1

４月25日（木）10時30分オープン！
（関連記事33ページ）
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人
・
暮
ら
し
・
環
境
が
活
き
る

　
　
　
　
　
　
　
交
流
拠
点
都
市
へ
！

●上下水道事業
　厳しい経営環境にある上下水道事業の経営基盤を強化
し、持続可能で次の世代に引き継げる事業運営とするた
め、県内や仙南市町との広域化や広域連携を検討します。

●スマートインターチェンジの整備
　企業活動の支援や観光振興、地域医療の充実など多様
な効果が期待できる「スマートインターチェンジ」の整
備を引き続き検討します。

●城花町しろいし事業
　市民と行政が対話を重ねて、花と
緑を活用した白石の魅力アップに向
けた取り組みを企画・実施するとと
もに、地域で活躍できる人材の育成
を図り、市民が主役の地域づくりを
促進します。

●姉妹友好都市交流事業
　登別市・海老名市・札幌市白石区
との姉妹友好都市交流を、引き続き
白石市姉妹友好都市交流協会と連携
して推進します。
　また、中学生の海外派遣事業は、
派遣生徒を６人から８人に拡充し、
国際感覚豊かな青少年の育成を図り
ます。

●東京2020オリ・パラ推進事業
　同大会に向けたベラルーシ新体操
ナショナルチーム事前合宿を受け入
れるとともに、大会本番に向けての
気運を高めるため、「ベラルーシ新
体操ＳＡＫＵＲＡファンクラブ」活
動の充実を図るとともに、ホストタ
ウンとしてのオリンピック応援ツア
ーの立案に着手します。

●まちづくり交付金事業
　「第５次白石市総合計画地域計画」
の各地区のまちづくり宣言の実現を
目指し、創設７年目となる「まちづ
くり交付金」を活用しながら、市民
主導の持続可能な地域づくりを推進
します。

●企業誘致
　産業の振興や雇用の確保を図るた
め、企業立地セミナーに参加しトップ
セールスによる企業誘致活動を積極
的に行うとともに、新たな工業団地の
造成を検討します。

●インバウンドの推進
　山形市・上山市・蔵王町との広域連携に川崎町と七
ヶ宿町を加えた「蔵王（ＺＡＯ）広域振興協議会」と
して、海外プロモーションと訪日外国人観光客の受け
入れ体制の整備を図ります。

●定住促進
　昨年開設した「白石市移住交流
サポートセンター　1

ト ー ク・ワ ン
09-one」

を拠点として、交流人口の拡大と
首都圏などからのＵＩＪターンの
推進を図ります。

●�白石城や弥治郎こけし村の体験型コンテンツを促進
●�「創業塾」の開催や「空き店舗等対策事業補助金」を
通して創業者を支援
●�「しろいし米」復活プロジェクト、「白石三白野菜」
のブランド化を促進
●有害鳥獣対策の電気柵や箱わな製作への補助を継続
●白石市地域おこし協力隊を継続配置

●防災対策
　自主防災組織結成への支援を継続するとともに、自主
防災組織が行う「地域備蓄」と、各家庭が行う「家庭備
蓄」を市民の皆さんに継続してお願いし災害に備えます。
また、水害などに関するハザードマップを作成し、市民
の安全確保に努めます。

●都市計画道路「中河原白石沖線」事業の推進
●消防団装備の充実と消防団員の確保

　
平
成
31
年
度
は
、
こ
れ
ら
の

施
策
を
着
実
に
実
行
し
、
税
収

の
確
保
や
行
財
政
改
革
に
よ
る

健
全
財
政
に
努
め
な
が
ら
、「
第

５
次
白
石
市
総
合
計
画
」
に
掲

げ
た
五
つ
の
目
標
を
達
成
す
る

た
め
に
ま
い
進
し
ま
す
。

　
「
第
５
次
白
石
市
総
合
計
画
」

の
計
画
期
間
が
平
成
32
年
度
ま

で
と
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

白
石
市
の
新
た
な
将
来
像
と
な

る「
第
６
次
白
石
市
総
合
計
画
」

の
策
定
に
着
手
し
ま
す
。
総
合

計
画
は
、
人
口
減
少
や
少
子
高

齢
化
な
ど
社
会
情
勢
が
大
き
く

変
化
す
る
中
に
あ
っ
て
も
持
続

可
能
な
ま
ち
で
あ
り
続
け
る
た

め
に
、
地
域
経
済
の
発
展
や
活

力
あ
る
地
域
社
会
の
形
成
を
図

り
な
が
ら
、
未
来
の
白
石
市
を

担
う
人
材
を
育
成
し
、
白
石
市

が
将
来
に
わ
た
っ
て
賑
わ
い
と

活
気
の
あ
る
ま
ち
で
あ
り
続
け

る
よ
う
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ

ん
の
意
見
を
反
映
し
な
が
ら
策

定
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
平
成
31
年
度
は
「
平
成
」
か

ら
新
た
な
元
号
に
切
り
替
わ
る

な
ど
、
大
き
な
転
換
の
年
と
な

り
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
さ
ま

ざ
ま
な
手
段
で
情
報
発
信
に
努

め
る
と
と
も
に
、
市
民
の
皆
さ

ん
と
と
も
に
「
人
・
暮
ら
し
・

環
境
が
活
き
る
交
流
拠
点
都

市
」
を
形
成
す
る
こ
と
で
交
流

人
口
や
関
係
人
口
を
拡
大
し
、

地
域
の
活
力
と
賑
わ
い
を
創
出

し
ま
す
。

※�

施
政
方
針
の
全
文
は
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

Target３
市民が主役になって地域をつくり
交流を楽しむまち

地域の人材育成・交流を
推進する事業を展開

Target４
産業の活力を生む
新しい価値を創造し続けるまち

さまざまな角度から
白石の魅力を発信

Target５
美しい自然を受け継ぎ
安全で快適に過ごせるまち

市民の生活を守り
より便利となる施策を推進

●放射能対策
　本市が管理している除染廃棄物を、国の責任のもと早
急に処分するよう、国に強く求めていきます。また、農
林業系廃棄物の本焼却の実施に向けて、国や県、関係市
町との連携を深めてまいります。

●行財政改革の推進
　持続可能な効率的で質の高い行政サービスの実現を目
指すため、業務の効率化、自主財源の確保、経費の節減・
合理化など、一層の行財政改革を推進し、メリハリのあ
る行財政運営に取り組んでまいります。

●白石市民バス「中心市街地循環便」の試験運行を継続

　本年度は、①「教育改革元年」と位置付けた
学 力 向 上 施 策 の 推 進、②「 し ろ い し Sun 
Park」グランドオープンに向けた整備促進、
③「第６次白石市総合計画」の策定着手を大き
な柱として、持続可能な白石市である
ための施策を積極的に取り組みます。

山田市長をイメージしたキャラクター
「やまゆう」くん
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平成31年度予算

歳
入

　
皆
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ
く

市
税
は
、
市
民
税
お
よ
び
固
定

資
産
税
の
増
収
な
ど
を
反
映

し
、
前
年
度
比
１
・
２
％
、 

４
、５
４
７
万
７
千
円
増
の
38 

億
４
、３
９
６
万
３
千
円
を
見

込
ん
で
い
ま
す
。

　
地
方
交
付
税
は
、
過
去
の
交

付
実
績
な
ど
を
踏
ま
え
、
前
年

度
比
２・
４
％
、
１
億
円
減
の

40
億
円
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　
国
庫
支
出
金
は
、
防
災
・
安

全
社
会
資
本
整
備
交
付
金
の
増

加
な
ど
で
、
前
年
度
比
２・
２

％
、
４
、０
３
６
万
４
千
円
増

の
19
億
８
８
０
万
６
千
円
を
見

込
ん
で
い
ま
す
。

　
県
支
出
金
は
、
参
議
院
議
員

選
挙
費
委
託
金
の
増
加
な
ど

で
、
前
年
度
比
４・
２
％
、 

３
、３
７
６
万
２
千
円
増
の

８
億
３
、２
８
２
万
４
千
円
を

見
込
ん
で
い
ま
す
。

　
な
お
、
繰
入
金
は
各
種
施
策

の
実
施
に
当
た
っ
て
不
足
す
る

財
源
を
補
う
た
め
、財
政
調
整
基

金
か
ら
の
繰
入
金
５
億
６
０
０ 

万
円
を
は
じ
め
、
合
計
９
億 

７
、２
２
９
万
６
千
円
を
見
込

ん
で
い
ま
す
。

歳
出

　
「
第
五
次
白
石
市
総
合
計
画
」

に
掲
げ
た
白
石
市
の
目
指
す
べ

き
姿
を
進
め
る
た
め
、「
白
石

市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生

総
合
戦
略
」
に
基
づ
く
、
学
校

教
育
の
充
実
、
子
育
て
支
援
、

移
住
・
定
住
の
促
進
な
ど
に
向

け
た
各
種
施
策
を
は
じ
め
、
市

民
生
活
に
必
須
の
行
政
サ
ー
ビ

ス
を
安
定
的
に
提
供
で
き
る
予

算
配
分
と
す
る
一
方
、
経
常
経

費
に
つ
い
て
は
、
集
中
改
革
プ

ラ
ン
【
第
４
次
改
訂
版
】
に
基

づ
き
削
減
に
努
め
る
な
ど
、
選

択
と
集
中
に
よ
る
メ
リ
ハ
リ
を

つ
け
た
予
算
編
成
と
し
て
い
ま

す
。
目
的
別
で
前
年
度
と
比
べ

た
増
減
の
主
な
も
の
は
、
総
務

費
と
土
木
費
が
増
加
し
、
衛
生

費
と
農
林
水
産
業
費
が
減
少
し

て
い
ま
す
。

　
総
務
費
は
、
参
議
院
議
員
選

挙
費
の
増
加
な
ど
で
、
前
年
度

比
5
・
０
％
、
１
億
２
２
４
万 

１
千
円
増
の
21
億
５
、７
３
１ 

万
６
千
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
土
木
費
は
、
中
河
原
白
石
沖

線
街
路
事
業
費
の
増
加
な
ど

で
、
前
年
度
比
７・
２
％
、

１
億
１
７
３
万
１
千
円
増
の

15
億
１
、９
６
６
万
９
千
円
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
衛
生
費
は
、
白
石
市
外
二
町

組
合
へ
の
繰
出
金
の
減
少
な
ど

で
、
前
年
度
比
19
・
８
％
、

３
億
２
、５
９
７
万
１
千
円
減

の
13
億
２
、１
１
３
万
４
千
円

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
農
林
水
産
業
費
は
、
農
産
物

等
販
売
施
設
整
備
事
業
費
の
減

少
な
ど
で
、
前
年
度
比
40
・
５

％
、
２
億
５
、０
９
５
万
７
千

円
減
の
３
億
６
、８
９
２
万
４ 

千
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

市
債

　
市
が
道
路
の
整
備
や
施
設
の

建
設
な
ど
を
行
う
際
の
資
金
調

達
の
た
め
の
借
入
金
で
、
財
政

負
担
が
大
き
い
大
規
模
事
業
の

実
施
に
あ
た
り
、「
財
政
負
担

の
平
準
化
」
と
「
世
代
間
の
公

平
性
の
確
保
」
な
ど
の
機
能
が

あ
り
ま
す
。
市
債
残
高
（
平
成

31
年
度
末
）
は
、
前
年
度
末
と

比
較
し
て
、
３・
１
％
、
３
億 

３
、３
５
６
万
円
減
の
１
０
５ 

億
９
、０
１
２
万
２
千
円
（
う

ち
臨
時
財
政
対
策
債
52
億 

６
、３
４
４
万
４
千
円
）
を
見

込
ん
で
い
ま
す
。

予
算

平成
31
年度

平成 31年度一般会計予算は

１４１億３，５３３万２千円
市民の笑顔あふれる白石の実現へ

　平成 31 年度は、学校教育の充実、子育て支援、移住・定住の促進、および「白
石市まち・ひと・しごと創生総合戦略」に基づく各種施策に取り組み、第五次白
石市総合計画に掲げる「人・暮らし・環境が活きる交流拠点都市づくり」を着実
に推し進め、白石市を「住みたいまち」、「住み続けたいまち」とし、「市民の笑顔
あふれる白石」の実現を目指します。
　一般会計、特別会計、企業会計をあわせた予算総額は 255 億 5,365 万５千円で、
前年度当初予算額と比較すると 2.4％、６億 2,318 万５千円の減となりました。
うち一般会計は 141 億 3,533 万２千円で、前年度と比較すると 3.3％、４億 8,578
万３千円の減となり、４年連続のマイナス予算となりました。
　なお、一般会計予算の内容はホームページでもご覧いただけます。
 問財政課　☎ 22-1332

【一般会計】
　市の会計の中心となるもので、市行政運営の基
本的な経費を計上した会計です。皆さんから納め
ていただく市税のほか、地方交付税をはじめとす
る交付金などを財源として、子どもから高齢者ま
でだれもが安心して暮らすための各種福祉サービ
ス事業、道路や公園などの都市基盤の整備、学校
教育や生涯学習事業などを行います。

■目的別グラフ

民生費　47億3,884万６千円（33.5％）
●保育園などの管理運営や子育て支援費
 ７億8,975万円
●障害者総合支援費 ６億7,528万９千円
●子ども・心身障害児者医療費助成事業
 １億9,987万円
●子育て支援・多世代交流複合施設運営事業
 4,496万３千円

衛生費　13億2,113万４千円（9.4％）
●白石市外二町組合に対する出資金、
　負担金、補助金 ５億3,500万円
●予防接種事業 8,799万５千円
●母子保健事業（赤ちゃん応援事業）
 3,172万６千円

土木費　15億1,966万９千円（10.8％）
●中河原白石沖線街路事業
 ３億7,180万１千円
●公園施設長寿命化対策事業（益岡公園
　野球場改修工事） 8,000万円

総務費　21億5,731万６千円（15.3％）
●市民バス運行管理事業 9,085万４千円
●定住促進事業 6,586万７千円
●第６次白石市総合計画・第３次白石市
　国土利用計画策定事業 1,595万１千円
●地域おこし協力隊推進事業 1,226万４千円

公債費　11 億 9,327 万７千円（8.4％）

教育費　11億8,725万７千円（8.4％）
●学校ＩＣＴ機器使用料等 2,834万１千円
●学力向上プロジェクト事業 574万１千円
●小中学校トイレ洋式化事業 270万円

商工費　９億6,951万６千円（6.9％）
●農産物・加工品等食事提供施設等整備事業
 １億6,000万円
●白石スキー場整備事業（辺地対策事業）
 １億2,960万円
●６次産業チャレンジ法人支援事業
 8,700万円

消防費　4億8,354万８千円（3.4％）
●消防施設整備事業（小型動力ポンプ・
　積載車） 1,505万４千円

農林水産業費　３億6,892万４千円（2.6％）
●有害鳥獣対策事業 3,696万８千円
●しろいしの「食」ブランド化支援事業
 287万９千円

その他　1億9,584万５千円（1.3％）

その他
4億2,305万7千円

諸収入
4億9,328万6千円

繰入金
9億7,229万6千円

市税
38億4,396万3千円

地方交付税
40億円

国県支出金
27億4,163万円

市債
7億7,720万円

その他
8億8,390万円

その他
7億361万4千円

繰出金
14億3,020万4千円

補助費等
19億7,827万9千円

災害復旧事業費
298万9千円

公債費
11億9,327万7千円

扶助費
24億1,642万7千円

人件費
26億7,480万2千円

自主財源
57億3,260万2千円

依存財源
84億273万円

その他の経費
65億5,517万9千円

義務的経費
62億8,450万6万円

歳入
141億3,533万2千円

歳出

投資的経費
12億9,564万7千円

物件費
24億4,308万2千円

普通建設事業費
12億9,265万8千円

特 別 会 計 80億5,495万７千円
国� 民� 健� 康� 保� 険 39億5,232万円
介 � 護 � 保 � 険 36億9,227万３千円
後 期 高 齢 者 医 療 � 4億1,036万４千円

【特別会計】
　特定の事業を行う場合、一般の歳入歳出と区分
して経理する会計です。本市では３つの特別会計
を設けています。

企 業 会 計 33億6,336万６千円

水道事業会計 収益的支出 10億2,189万５千円
資本的支出 � 3億4,882万５千円

下水道事業会計 収益的支出 10億� 910万８千円
資本的支出 � 9億8,353万８千円

【企業会計】
　独立採算を基本とし、地方公営企業法が適用さ
れる公営企業の会計です。
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▲閉校式で全校合唱を披露。生徒たちの歌声からは、南中最後の１年を全力で走りきった充実感が感じ取れる

南中学校閉校式　～Ｌ
ラ ス タ ー ト
ＡＳＴＡＲＴ～

月
9
日
、
南
中
学
校
で
閉
校
式
を

行
い
ま
し
た
。
式
に
は
卒
業
生
や

歴
代
校
長
、
越
河
・
斎
川
地
区
の
住
民

な
ど
約
３
０
０
人
が
出
席
。
式
で
は
小

川
典
昭
校
長
が
、「
自
分
の
通
う
学
校

を
愛
し
、
友
達
を
信
じ
結
束
し
、
先
生

方
と
共
に
歩
ん
だ
こ
の
時
間
は
、
何
も

の
に
も
代
え
難
い
宝
物
と
な
り
、
こ
れ

か
ら
の
人
生
の
羅
針
盤
と
な
る
も
の
と

信
じ
て
や
み
ま
せ
ん
」
と
あ
い
さ
つ
し

ま
し
た
。
校
長
あ
い
さ
つ
に
続
き
、
同

校
Ｐ
Ｔ
Ａ
滝た
き

深ふ
か

光み
つ

昭あ
き

会
長
が
、「
こ
の

一
年
間
皆
さ
ん
が
残
し
た
輝
か
し
い
活

躍
の
結
果
は
、
南
中
が
一
流
の
学
校
で

あ
っ
た
、
こ
ん
な
に
も
素
晴
ら
し
い
学

校
が
あ
る
ん
だ
と
多
く
の
方
々
に
知
っ

て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」
と
来

賓
を
代
表
し
て
あ
い
さ
つ
。
生
徒
を
代

２

1_校旗が半沢教育長（右）に手渡された　２_小川
校長のあいさつ　３_生徒会長髙橋さんのことば

表
し
て
髙た
か

橋は
し

陽ひ

菜な

乃の

さ
ん
が
、「
ラ
ス

タ
ー
ト
は
終
わ
り
だ
け
で
な
く
、
新
た

な
ス
タ
ー
ト
で
す
。
62
年
間
の
思
い
は

永
遠
で
あ
り
、
こ
れ
か
ら
も
私
た
ち
を

励
ま
し
て
く
れ
る
に
違
い
あ
り
ま
せ

ん
。
南
中
で
過
ご
し
た
時
間
を
誇
り
に

思
い
、
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
行
き
ま

す
」
と
述
べ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
学
校
の
歩
み
を
ス
ラ
イ
ド

で
上
映
。
出
席
者
は
懐
か
し
い
思
い
出

を
振
り
返
り
ま
し
た
。
全
校
生
徒
に
よ

る
合
唱
の
後
、
出
席
者
全
員
で
校
歌
を

斉
唱
。
校
旗
返
納
で
は
、
小
川
校
長
と

代
表
生
徒
が
、
半は
ん
沢ざ
わ
芳よ
し
典の
り
教
育
長
へ
校

旗
を
手
渡
し
、
最
後
は
山
田
市
長
に
返

納
し
ま
し
た
。

　

地
域
と
共
に
歩
ん
だ
南
中
学
校
は
、

長
い
歴
史
に
幕
を
下
ろ
し
ま
し
た
。

2

1

３

たくさんの思い出と62
年間のありがとう！

南
中
学
校　

校
歌

　
　
　
　
　

作
詞　

扇
畑
忠
雄

　
　
　
　
　

作
曲　

海
鉾
義
美

一　

山
峡
の　

一
す
じ
の
道

　
　

草
青
く　

風
光
な
り

　
　

い
に
し
え
の　

斎
川
の
宿

　
　

あ
た
ら
し
く
こ
こ
に
育
ち
て

　
　

よ
み
が
え
る
若
き
命
よ

　
　

理
想
を
深
く
吾
ら
学
ば
ん

二　

谷
の
間
の　

さ
や
け
き
泉

　
　

雪
白
く　

風
ひ
び
く
な
り

　
　

い
に
し
え
の　

越
河
の
関

　
　

た
く
ま
し
く
こ
こ
に
励
み
て

　
　

夢
を
呼
ぶ
若
き
心
よ

　
　

希
望
を
高
く
力
結
ば
ん

三　

東
山　

西
山
の
果
て

　
　

ふ
る
さ
と
は
南
を
望
む

　
　

勤
労
の　

声
た
か
ら
か
に

　
　

相
寄
り
て
心
明
か
る
く

　
　

ま
こ
と
な
る　

若
き
願
い
よ

　
　

未
来
を
遠
く
歩
み
進
ま
ん
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白川中学校閉校式　～72年の歴史に幕～

未来へつなごう「白川魂」未来へつなごう「白川魂」

思い出（立志登山）

白
川
中
学
校　

校
歌

　
　
　
　
　

作
詞　

武
田
祐
吉

　
　
　
　
　

作
曲　

権
藤
円
立

一　

み
ど
り
も
深
き　

若
竹
の

　
　

つ
よ
く
の
び
ゆ
く　

い
き
お
い
に

　
　

進
取
の
気
象　

は
つ
ら
つ
と

　
　

わ
れ
ら
は
学
ぶ　

世
界
の
文
化

二　

そ
の
名
も
清
き　

白
石
の

　
　

川
の
流
れ
の　

さ
や
け
さ
よ

　
　

岸
辺
に
咲
け
る　

す
ず
ら
ん
に

　
　

わ
れ
ら
は
思
う　

郷
土
の
慈
愛

三　

高
ね
の
雪
の　

か
が
や
け
る

　
　

蔵
王
の
山
の　

と
う
と
さ
よ

　
　

は
る
か
に
仰
ぐ　

校
庭
に

　
　

わ
れ
ら
は
歌
う　

日
本
の
使
命

月
16
日
、白
川
中
学
校
で
閉
校
式・

閉
校
記
念
式
典
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
式
に
は
卒
業
生
や
歴
代
校
長
、
白

川
地
区
の
住
民
な
ど
約
３
５
０
人
が
出

席
。
式
で
は
、杉す
ぎ
山や
ま
孝こ
う
一い
ち
校
長
が
、「
閉

校
は
惜
別
の
極
み
で
は
あ
り
ま
す
が
、

多
く
の
先
輩
方
が
ど
ん
な
困
難
に
も
屈

す
る
こ
と
な
く
夢
に
向
か
い
、
志
高
く

ま
い
進
し
て
き
た
白
川
魂
を
持
ち
、
輝

か
し
い
未
来
へ
の
活
力
に
し
て
い
く
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
」
と
、
あ
い
さ

つ
し
ま
し
た
。校
長
あ
い
さ
つ
に
続
き
、

同
校
父
母
教
師
会
佐さ

藤と
う

ゆ
か
り
会
長

が
、「
今
年
度
、
生
徒
た
ち
は
さ
ま
ざ

ま
な
大
会
で
好
成
績
を
上
げ
、
白
川
の

名
を
残
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
た
く

さ
ん
の
感
動
を
も
ら
い
保
護
者
に
と
っ

て
も
特
別
な
１
年
に
な
り
ま
し
た
」
と

来
賓
を
代
表
し
て
あ
い
さ
つ
。
生
徒
代

表
の
平ひ
ら

間ま

綾あ
や

音ね

さ
ん
が
、「
こ
の
白
川

中
学
校
で
学
ん
だ
こ
と
を
忘
れ
ず
、
若

竹
の
よ
う
に
ま
っ
す
ぐ
な
気
持
ち
を
持

っ
て
、
次
の
ス
テ
ー
ジ
で
新
た
な
伝
統

を
創
り
上
げ
て
い
き
ま
す
」
と
述
べ
ま

し
た
。
そ
の
後
、
出
席
者
全
員
で
校
歌

を
斉
唱
し
、
最
後
に
校
旗
が
市
へ
返
納

さ
れ
ま
し
た
。

　
式
の
後
、
記
念
式
典
が
開
か
れ
、
在

校
生
に
よ
る
白
川
ソ
ー
ラ
ン
や
、
卒
業

生
に
よ
る
学
校
で
の
思
い
出
ス
ピ
ー
チ

の
披
露
な
ど
、
出
席
者
は
学
校
の
長
い

歴
史
を
振
り
返
っ
て
い
ま
し
た
。

２

▲閉校記念式典の最後に、参加者全員で
「ふるさと」を歌い、長く親しんだ学
校との別れを惜しんだ

１_杉山校長によるあいさつ　２_生徒を代表して前生徒会長の平間さんが、感謝の気持ちや白川中で培った経験、これからの決
意などを述べた　３_白川中学校の校旗が校長と在校生代表から半沢芳典教育長（中央）に手渡され、最後は山田市長へ返納された

2 1３

思い出（学校生活）

思い出（孫の手作り）

思い出（巣箱作り）

思い出（ソフトテニス）

記念碑除幕式

講演会

白川ソーラン
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白
石
市
民
春
ま
つ
り

　
　
第
61
回
全
日
本
こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル

問全日本こけしコンクール事務局（商工観光課内）☎22-1321問白石市民春まつり実行委員会（商工観光課内）☎22-1321

10:30～

10:00～11:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

9:30～11:00

出場受付

米俵相撲

13:00～

13:30～

10:00～
よさこい走乱白石城

14:30～16:00

米俵相撲大会

和太鼓演奏

和太鼓演奏

ミッキーズ
(サクマミサコバレエ・フラスタジオ)

16:00～

13:30～15:30

よさこいまつり
14:30～15:45

中町通り
エリア

駅前通り
エリア

すまiるひろば
エリア

白石城
エリア

中町通り
エリア

長町通り
エリア

長町通り
エリア

駅前通り
エリア

すまiるひろば
エリア

白石城
エリア

13:15～

14:00～

14:30～15:30
チャリティー
　　　　乗馬体験

春まつりたから舞台

市内中学校吹奏楽部
白石市民吹奏楽団

白石わんこ温麺大会

表彰式・閉祭式
れきし・こけし・にぎわいスタンプラリー

おたのしみ抽せん会

しろいし大行列
神明社神輿渡御

白石市観光大使 山崎バニラ氏
稚児行列･太鼓山車･子供神輿
大人神輿・片倉鉄砲隊
景綱鉄砲隊・騎馬武者

甲冑工房｢片倉塾｣

片倉鉄砲隊火縄銃演武

白石市消防団階子乗り隊

9:20～ 開祭式

13:45～ お笑いミニライブ
13:55～ 山崎バニラ「繋」トークショー
14:20～ お笑いミニライブ

5月3日  白石市民春まつり  タイムテーブル

　白石の春の風物詩でもあり、５月３日に開
催される「白石市民春まつり」は、長い歴史
と伝統のある祭りです。本年も祭りを盛り上
げようと、同まつり協議会と実行委員会の皆
さんが力を合わせて準備に取りかかっていま
す。次ページでは山田市長が、新たに協議会
の会長へ就任した紺

こん
野
の

澄
すみ

雄
お

さんと阿
あ

部
べ

竜
りゅう

也
や

実
行委員長に祭りへの思いを伺っています。

■伝統こけし工人実演販売
【５月３・４日開催】

津　軽　系　小
こ じ ま

島　利
り か

夏 工人
木 地 山 系　沼

ぬ ま く ら

倉　孝
た か ひ こ

彦 工人

肘　折　系　鈴
す ず き

木　征
せ い い ち

一 工人

蔵王高湯系　白
し ら と り

鳥　保
や す こ

子 工人

山形作並系　平
ひ ら が

賀　輝
て る ゆ き

幸 工人
鳴　子　系　小

こ ば や し

林　繁
し げ お

男 工人
遠 刈 田 系　佐

さ と う

藤　勝
か つ ひ ろ

洋 工人
弥 治 郎 系　井

い の う え

上　春
は る み

未 工人
土　湯　系　高

た か は し

橋　　通
とおる

 工人

　
現
在
の
天
皇
、
皇
后
両
陛
下
の
ご
成
婚
を
祝
し
て
行

わ
れ
た
「
全
日
本
こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル
」
は
、
昭
和
34

年
（
１
９
５
９
年
）
４
月
16
日
に
白
石
市
公
会
堂
（
後

の
白
石
市
市
民
会
館
、
旧
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
）
で
第
１

回
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
催
し
は
、
そ
の
後
、
本
市
を
代
表
す
る
一
大
イ

ベ
ン
ト
と
な
り
、「
こ
け
し
の
ふ
る
さ
と
白
石
」
を
全

国
に
Ｐ
Ｒ
す
る
舞
台
と
し
て
定
着
し
ま
し
た
。

　
こ
の
年
に
１
度
の
こ
け
し
の
祭
典
は
、
今
年
で
第
61

回
目
を
迎
え
ま
す
！　
伝
統
こ
け
し
工
人
に
よ
る
こ
け

し
の
実
演
販
売
や
こ
け
し
の
絵
付
け
体
験
は
も
ち
ろ

ん
、
第
25
回
白
石
市
地
場
産
品
ま
つ
り
も
同
時
開
催
し

ま
す
。
家
族
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
も
あ
わ
せ
て
開
催

し
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、
ぜ
ひ

ご
来
場
く
だ
さ
い
。
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紺野澄雄さん
（市民春まつり協議会長）

～市民春まつり鼎
てい

談～

阿部竜也さん
（市民春まつり実行委員長）

▲鼎談の後、山田市長と紺野会長を囲み、ガッツポーズで祭りの成功を誓う実行委員会のメンバー

山田市長が

　　会長へ祭りの意気込みを聞く新新 ！！

▲恒例の「しろいし大行列」で、毎年先頭を務めるのが神明社神輿渡御。42歳の厄年が明けた同級生たちにより、 
その伝統は脈々と今日まで受け継がれています

テ
ー
マ
は
「
繋つ
な
ぐ

」

　
　
～
み
ん
な
で
繋
ぐ　
楽
し
い
ま
つ
り
～

会
長　
そ
の
と
お
り
で
す
。
こ
れ
だ
け

昔
か
ら
続
い
て
い
る
お
祭
り
は
、
宮
城

県
内
で
も
そ
う
あ
り
ま
せ
ん
。
江
戸
時

代
か
ら
市
民
の
皆
さ
ん
が
、
形
を
変
え

な
が
ら
も
、
誇
り
を
持
っ
て
春
ま
つ
り

を
続
け
て
き
た
結
果
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。
現
在
の
春
ま
つ
り
は
、
白
石
市
、

白
石
市
自
治
会
連
合
会
、
白
石
商
工
会

議
所
、
白
石
市
観
光
協
会
、
白
石
青
年

会
議
所
の
５
団
体
で
構
成
さ
れ
る
「
白

石
市
民
春
ま
つ
り
協
議
会
」
が
主
催
し
、

そ
の
下
に
組
織
さ
れ
る
「
白
石
市
民
春

ま
つ
り
実
行
委
員
会
」
が
企
画
・
運
営

市
長　
「
今
後
末
永
く
盛
ん
に
続
け
る

よ
う
に
」
で
す
か
。
ま
さ
に
春
ま
つ
り

は
そ
の
お
言
葉
の
お
か
げ
で
、
こ
れ
ま

で
３
０
０
年
以
上
続
け
て
こ
ら
れ
た
わ

け
で
す
ね
。

会
長　
今
年
の
テ
ー
マ
は
「【
繋
】
み

ん
な
で
繋
ぐ
、
楽
し
い
ま
つ
り
」
と
し

て
、
３
０
０
年
以
上
続
い
て
来
た
春
ま

つ
り
を
子
々
孫
々
繋
い
で
い
け
る
よ
う

に
、
ま
た
、
ま
つ
り
が
始
ま
っ
た
目
的

で
あ
る
「
市
民
に
楽
し
ん
で
も
ら
う
」

こ
と
も
忘
れ
ず
に
運
営
を
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
春
ま
つ
り
は
白
石
神
明
社
さ
ん
の
文

献
に
よ
る
と
、
片
倉
家
５
代
目
の
片
倉

村む
ら
休や
す
（
体た
い
山ざ
ん
）
公
の
時
代
に
始
ま
っ
た

と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。
江
戸
時
代
の
白

石
城
下
は
、
農
民
や
町
民
に
対
す
る
規

制
が
厳
し
か
っ
た
よ
う
で
、
年
に
一
度

で
も
楽
し
い
お
祭
り
が
行
わ
れ
る
こ
と

を
望
ん
で
い
た
そ
う
で
す
。
お
許
し
を

出
さ
れ
た
際
、
体
山
公
は
「
今
後
、
末

永
く
盛
ん
に
続
け
る
よ
う
に
」
と
の
言

葉
を
添
え
た
と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

歴
史
と
伝
統
の
あ
る

　
　
　
春
ま
つ
り
は
市
民
の
誇
り

実
行
委
員
長　
は
い
。「
白
石
市
民
春

市
長　
最
近
は
女
性
や
若
い
実
行
委
員

の
方
も
多
く
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
ね
。
子
々
孫
々
春
ま
つ
り
を
続
け

て
い
く
た
め
の
工
夫
だ
っ
た
の
で
す

ね
。
ま
す
ま
す
実
行
委
員
会
の
メ
ン
バ

ー
が
増
え
て
い
く
こ
と
を
期
待
し
て
い

ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
今
年
の
神
明
社
神み

輿こ
し

渡

同
年
会
が
受
け
継
ぐ

　
　
　
神
輿
渡
御
は
大
切
な
文
化

市
長　
白
石
市
民
春
ま
つ
り
協
議
会

前
会
長
の
鈴す
ず

木き

恒つ
ね

秋あ
き

さ
ん
が
退
任
さ

れ
、
本
年
度
よ
り
紺
野
澄
雄
会
長
が
新

た
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
。
紺
野
新
会
長

に
春
ま
つ
り
の
意
気
込
み
を
お
聞
き
し

ま
す
。

市
長　
盤
石
な
組
織
体
制
の
構
築
を
期

待
し
て
お
り
ま
す
。

　
企
画
・
運
営
な
ど
を
行
っ
て
い
る
実

行
委
員
会
に
つ
い
て
、
知
ら
な
い
市
民

の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
う
の
で
、

実
行
委
員
長
か
ら
簡
単
に
説
明
し
て
い

た
だ
け
ま
す
で
し
ょ
う
か
。

実
行
委
員
長　
昨
年

は
名
誉
会
長
（
市
長
）

大
変
お
疲
れ
さ
ま
で
ご

ざ
い
ま
し
た
。
神
明
社

神
輿
渡
御
は
、
厄
年
明

け
の
同
年
会
メ
ン
バ
ー

で
巡
幸
す
る
こ
と
に
な

市
長　
そ
う
で
す
ね
。
私
も
昨
年
体
験

し
て
、
あ
ら
た
め
て
す
ば
ら
し
い
文
化

が
白
石
に
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。
ぜ
ひ

今
後
も
繋
が
っ
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す

ね
。
今
年
の
春
ま
つ
り
も
、
思
う
存
分

楽
し
ま
せ
て
も
ら
い
ま
す
。
本
日
は
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
私
は
協
議
会

会
長
と
し
て
、
各
構
成
団
体
の
密
度
を

さ
ら
に
高
め
、
盤
石
な
組
織
体
制
を
築

い
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

御
は
、
昭
和
51
・
52
年

生
ま
れ
の
同
年
会
の
皆

さ
ん
で
す
よ
ね
。
私
も

昨
年
同
級
生
と
一
緒
に

巡
幸
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
大
変
良
い
思
い
出

と
な
り
ま
し
た
。

ま
つ
り
実
行
委
員
会
」
は
協
議
会
各
構

成
団
体
か
ら
の
出
向
メ
ン
バ
ー
と
有
志

メ
ン
バ
ー
か
ら
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
現
在
は
、
若
返
り
を
図
り
な
が
ら
も
、

上
は
70
代
、
下
は
20
代
ま
で
、
老
若
男

女
、
約
50
人
の
メ
ン
バ
ー
で
、
今
後
も

子
々
孫
々
楽
し
い
春
ま
つ
り
を
続
け
て

い
く
た
め
活
動
し
て
い
ま
す
。

っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
一い
ち

條じ
ょ
う

豪た
け

宏ひ
ろ

会
長
を
は
じ
め
と

す
る
昭
和
51
・
52
年
生
ま
れ
の
同
年
会

の
皆
さ
ん
で
す
。
厄
年
明
け
の
同
年
会

の
方
々
が
神
輿
を
担
ぐ
の
は
、
約
40
年

前
か
ら
始
ま
っ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
厄
年
に
絡
ん
だ
通
過
儀
礼

は
、
県
内
や
東
北
に
お
い
て
も
大
変
珍

し
い
文
化
で
あ
り
、
こ
の
文
化
を
子
々

孫
々
と
繋
い
で
い
く
た
め
に
も
、
同
年

会
の
皆
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
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「いき百」でいつまでも元気に！
第１回白石市いきいき百歳体操大交流会

　３月５日、中央公民館で「第１回白石市いき
いき百歳体操大交流会」を開催しました。百歳
体操は、手首や足首におもりを付け、ＤＶＤを
見ながら、ゆっくりとした動作で行う筋力体操。
高知市で始まり全国的な広がりを見せ、本市で
は平成28年度から介護予防を目的に取り入れて
います。高齢者がいつまでも元気で健康に暮ら
せるよう、地域の方々が身近な場所に集まって
体操をしたり、お茶飲み話をしたりすることで、
居場所づくりや仲間づくりにも役立っています。
　この日は、各地区で百歳体操を実践する14団
体から約200人が参加し、各地区の活動内容の
発表や、健康運動指導士などと一緒に百歳体操
を行いました。
　参加した人は「体操のおかげで体のバランス
が良くなり、階段の上り下りも楽になったよう
に思います。お友達も増え、体操後のお茶会も
楽しみです」と笑顔で話してくれました。

1_養成講座を修了した住民ボランティアの動きに合わせ
てゆっくりと体を伸ばす参加者　2_それぞれの筋力に合
わせておもりの重さを変えていくのが「いき百」の特徴　
３_足首におもりを付けて足を上げ下げする参加者

２３

1

▲三浦名誉教授の話に耳を傾ける来場者

「城のつくり方」を知る
第２回文化財講演会

　２月23日、上廣歴史・文化フォーラム「城
のつくり方」を中央公民館で開催しました。会
場には、お城や歴史に関心のある市民など約
180人が来場。全国各地で城郭の整備に関わる
広島大学の三

み
浦
うら

正
まさ

幸
ゆき

名誉教授が講師を務め、門
の構造や石垣の分類などについて講演しまし
た。三浦教授は、「白石城は、日本全国の石垣
の積み方が見ることができ、石垣のデパートと
言えます。個性的な天守の時代もあり、歴史に
さんぜんと輝く名城です」と話していました。

大人と会話 de フォークダンス
白石市子ども会育成会連合会指導者研修会

　２月24日、中央公民館で「Let's Try トーク・
フォークダンス みんなで夢を語ろう！」と題
した、子ども会育成者向けの研修会が開催され
ました。村田町教育委員会の三

み
浦
うら

純
じゅん

さんを講師
に招き、実践形式で体験。フォークダンスのよ
うに輪になって向かい合い、講師が提案したテ
ーマについて、１分間ずつ大人と子どもが互い
に話をするもの。参加した児童は「知らない人
と話すのは苦手でしたが、話すと考えがわかっ
てよかったです」と話してくれました。 ▲隣の席へ移動しながら、いろいろな大人と会話をします

そばの香りとともに春到来！
なごみ茶屋で「寒ざらしそば」試食会

▲「寒晒しそば」を堪能する出席者

　３月13日、材木岩公園内の検断屋敷で「寒
ざらしそば」の試食会が開催されました。寒ざ
らしそばは、大寒の日から約２週間、蔵王の清
流に浸したそばの実から作ったもの。冷たい水
に浸すことでアクが抜けて甘みが増すことと、
ツルっとした喉ごしが良いことが特長です。
　出席者は、普通のそばとの食べ比べをしなが
ら、そばの香りと味を堪能していました。市内
では材木岩公園内のなごみ茶屋で数量限定で提
供されています。皆さん、ぜひご賞味ください。

元気な声で「火の用心」！
越河保育園「火の用心巡回」

　３月６日、越河保育園の園児13人が地区を
巡回し、火の用心を呼び掛けました。今年で
19回目を迎えるこの行事は、春の火災予防運
動に合わせて、地域の方々に防火への意識を高
めてもらおうと毎年開催しています。
　最初の出発式で園児たちは「絶対に火遊びは
しません」「お父さん、お母さん、先生方の教
えを守ります」「礼儀正しく素直な子どもにな
ります」と防火の誓いを発表。火の用心の歌を
元気に歌い、巡回に出発しました。
　おそろいの法被を着た園児らは、拍子木をた
たきながら大きな声で「火の用心、マッチ１本
火事のもと」と呼び掛け、地元消防団員らが運
転する消防車両６台とともに、越河地区約２
kmを練り歩きました。
　園児の呼び掛けに地域の方々は、園児らの姿
をあたたかく見守りながら、防火への意識を高
めていました。

1_拍子木の音を響かせ、法被姿の園児が元気に行進しま
した　2_おそろいの法被を着て、ポンプ車の前で敬礼！

1

2
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まちかどズームイン皆さんからのすてきな情報を待っています！
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評評

　認知症を心配されている方や介
護をされている方、認知症予防に
関心のある方など、認知症に関す
る相談や情報交換ができる交流の
場を開催しています。
■オレンジカフェ
●日時　４月９・16・23日

（すべて火曜日）9:30～11:30
●場所　介護予防センター
■認知症家族のつどい
●日時　４月23日（火）
　　　　13:30～15:00
●場所　清風（介護老人保健施設）
※予約などは必要ありません。
問地域包括支援センター　☎22-1466

いつまでも楽しみながら
元気に暮らすために100歳

おめでとうございます
～松竹梅敬老祝金を贈呈しました～

平成31年度

■必ず予防注射を受けましょう！
　狂犬病予防集合注射を裏面の日程で行います。
狂犬病予防注射は「狂犬病予防法」ですべての飼
い主に義務づけられていますので、最寄りの会場
または動物病院で注射を受けてください。
■死亡届、登録変更届を忘れずに！
　飼い犬が死亡した場合、登録事項に変更があっ
た時は届出が必要です。集合注射会場でも手続き
できます。犬鑑札、注射済票があれば持参してく
ださい。
■注射などの手数料と持ち物など
１．対象犬 生後91日以上の犬

※90日以下の犬は注射できません。
２．持ち物 ・案内通知が届いた方

　郵送された桃色の申請書
・案内通知がない方
　下記の申請書、犬鑑札（丸形か犬形）

３．手数料
（１頭当たり）

新規登録、鑑札再交付の方は注射のほかに
も手数料がかかりますのでご準備ください。
・注射のみ（注射済票を含む） 3,100円
・注射＋新規登録（鑑札交付） 6,100円
（内訳：注射料3,100円、登録料3,000円）

・注射＋鑑札再交付 4,700円
（内訳：注射料3,100円、鑑札料1,600円）

※おつりのないようにご協力をお願いします。

■集合注射会場で受ける場合の注意点
・会場には、犬を制止できる

人が連れてきてください。
事故などを防ぐため、獣医
師や係員の指示に従ってく
ださい。

・フンの後始末をする道具を
持参し、フンをした場合は必ず持ち帰り、飼い
主の責任で処理をしてください。

■動物病院で受ける場合
　（仙南地区の動物病院は裏面に記載）
・ ６月30日（土）までに接種するよう努めてくだ

さい（狂犬病予防注射は生後91日以降に一度、
次の年からは４～６月までに接種するよう法律
で定められています）。

・ 動物病院には、電話で予約を行い、予約日には
案内通知がきた方は同封された申請書（桃色の
用紙）に記入し、案内通知がない方は下記申請
書に記入の上、犬鑑札と一緒にお持ちください。

・ 注射料金は集合注射と異なりますので、動物病
院に直接お問い合わせください

※10月1日以降料金が変更になる場合があります。

「狂犬病予防注射と各種届出の受付」を行います
問生活環境課　☎ 22-1314

鑑札を必ず
持参してください

■狂犬病予防注射　問診票（健康チェック）　※注射前に必ず記入してください。
　会場では、健康状態により注射ができない場合があります。問診時の参考にしますので該当する項目に○をし
てください。
１　現在、愛犬に体調の悪い所はありますか？………………………………………………………… 　はい・いいえ
２　現在、何か治療を受けていますか？………………………………………………………………… 　はい・いいえ
３　生理中・妊娠中・授乳中ですか？…………………………………………………………………… 　はい・いいえ
４　１カ月以内に、ほかの予防注射を受けましたか？………………………………………………… 　はい・いいえ
５　狂犬病ワクチンや混合ワクチンで、副作用が起こったことはありますか？…………………… 　はい・いいえ

平成31年度

犬の登録

・

狂犬病

予防注射

申請書

登 録 年 度
鑑 札 番 号 平成　　　年度第　　　　号 更新・新規・再交付 受付整理№．

※記入不要
フリガナ

所有者氏名

電話番号
（携帯可）

自治会名

所有者住所 白石市 鑑札の有無 有　・　無

犬 の 種 類 犬の名 犬 の 体 格 大・中・小

犬の生年月日 　年　　月　　日生 性　別 オス・メス 犬 の 毛 色

そのほか、犬の特徴となる事項

※必ず鑑札もお持ちください。申請書の記入漏れや鑑札を持参されない場合は、受け付けが後になることがあります。

き り と り 線

曜日と場所が
変わります！

場所が
変わります！

　ゲートボールやストラッ
プ作りと多趣味なみすいさ
ん。食べるものも好き嫌い
なく何でも食べ、特に甘い
和菓子が好物。家族が作る
栄養満点の食事に感謝して
ますと話してくれました。

松
ま つ

野
の

　みすい さん
大正８年３月18日生まれ
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をは
っきり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）
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問生活環境課　☎22-1314
地区 日程 実　施　場　所 実施時間

白　

石

４
月
15
日（
月
）

白石市図書館前 9:00〜  9:20
小下倉集会所 9:35〜  9:40
白石川サッカー公園 9:50〜10:10
郡山集会所前 10:20〜10:35
観音崎公園前 10:45〜11:00
松ケ丘第２公園 11:10〜11:15
中央公民館 11:25〜11:45
寿山会館 13:10〜13:20
鷹巣地区コミュニティーセンター 13:30〜13:40
鷹巣我妻商会脇 13:50〜14:00
東町第２公園前 14:10〜14:20
つくし公園 14:30〜14:40

越
河
・
斎
川
・
大
平

４
月
16
日（
火
）

越河公民館 9:10〜  9:20
越河部落会館 9:30〜  9:40
越河９区集会所 9:50〜10:05
越河駅前ポンプ置場前 10:15〜10:30
斎川公民館 10:40〜11:00
中斎川転作研修センター 11:10〜11:20
大平５区集会所 13:00〜13:10
大平公民館 13:20〜13:50
城南集会所 14:00〜14:10

大
鷹
沢
・
白
川
・
白
石

4
月
17
日（
水
）

大鷹沢公民館 9:00〜  9:20
大鷹沢４区集会所 9:35〜  9:45
大鷹沢６区集会所 9:55〜10:05
犬卒都婆公会堂 10:20〜10:50
白川第４区集会所 11:00〜11:05
内親集会所 11:15〜11:25
白川公民館 13:10〜13:25
白石高校前益岡公園駐車場 13:50〜14:20

地区 日程 実　施　場　所 実施時間

福
岡
・
小
原

４
月
18
日（
木
）

弥治郎集会所 9:10〜  9:20
鎌先消防詰所 9:30〜  9:35
川原子停留所 9:50〜10:00
不忘研修センター 10:15〜10:25
蔵王下ノ集乳所前 10:35〜10:40
三住転作研修センター 10:50〜11:10
大網担手センター 13:00〜13:10
八宮生活センター 13:25〜13:45
西区上集会所 13:55〜14:15
深谷公民館 14:25〜14:45
北区なかよし広場前 14:55〜15:05
東区集会所 15:15〜15:20

４
月
19
日（
金
）

福岡公民館 9:00〜  9:20
下原集会所 9:30〜  9:35
上原集会所 9:45〜  9:55
滝上消防ポンプ置場前 10:05〜10:10
滝下会館前 10:20〜10:25
下戸沢集会所 10:50〜10:55
冷清水集会所前 11:05〜11:10
旧木村スタンド向 13:00〜13:05
みやぎ仙南農業協同組合小原支店前 13:20〜13:25
小原公民館 13:35〜13:45
赤坂集会所 14:00〜14:05
明戸集会所 14:15〜14:30

■平成31年度狂犬病予防注射・登録実施日程表

き り と り 線

病　　院　　名 住　　　　　所 電　話　番　号
アーク動物病院 白石市城南一丁目2-18 ☎0224-25-5025
エム動物病院 白石市斎川字入道前29 ☎0224-25-2270
野口ペット病院 大河原町字東桜町10-22 ☎0224-53-2341
はるも動物病院 大河原町字新南59-13 ☎0224-87-6117
のら動物病院 大河原町字新南36-10 ☎0224-52-5697
的場動物病院 村田町村田字松崎45-2 ☎0224-83-2882
ぜにた動物病院 柴田町船岡字新栄3-42-16 ☎0224-57-1121
かとう動物病院 柴田町西船迫１丁目11-56 ☎0224-59-3085
さくらペットクリニック 柴田町船岡字西住町5-8 ☎0224-53-7125
川村動物クリニック 川崎町川内字越田16-33 ☎090-3753-1889
ウィル動物病院 角田市梶賀字東265-1 ☎0223-34-7822
福地獣医科診療所 角田市角田字牛舘59-6 ☎0224-63-2818
星家畜医院 丸森町大内字西畑40 ☎0224-79-2024

　本市で行う狂犬病予防注射
（集合注射）の日程が合わな
いなどの理由で、注射が受け
られない飼い主の方は、動物
病院で注射を受けることがで
きます（要電話予約）。

■狂犬病の予防注射を受けることができる動物病院（仙南地区）

■宮城県獣医師会指定の動物病院（仙南地区）

■上記以外の動物病院（白石市）
病　　院　　名 住　　　　　所 電　話　番　号

斎藤家畜医院 白石市字半沢屋敷前73 ☎0224-26-2235
箱崎動物病院 白石市旭町四丁目2-8 ☎0224-26-1777

きちんと分別
みんなが
うれしいね

　４月からの１年間分の
「ごみ収集日カレンダー」を
お知らせします。一部の地区
の収集品目に変更がありま
すので、ご確認ください。

P22～ 23　東北本線東側・田中

P24～ 25　東北本線西側・福岡・小原

P26～ 27　越河・斎川・大平・不忘・川原子

P28～ 29　大鷹沢・白川・小下倉・鷹巣

平成31年度　白石市（収集地区別）

ごみ収集日カレンダー
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４月
東北本線東側

田中
東北本線東側 東北本線東側

田中
東北本線東側

田中
月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

2 3
もやせるごみ

4
もやせるごみ

5
ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

8
もやせるごみ

9 10
もやせるごみ

11
もやせるごみ

12
び　ん

※紙・衣類・容プラ

15
もやせるごみ

16 17
ペットボトル

18
もやせるごみ

19
缶

その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

22
もやせるごみ

23 24
もやせるごみ

25
もやせるごみ

26
もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

29
もやせるごみ

30

５月＊祝日も通常どおり回収します。
東北本線東側

田中
東北本線東側 東北本線東側

田中
東北本線東側

田中
月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

2
もやせるごみ

3
ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

6
もやせるごみ

7 8
もやせるごみ

9
もやせるごみ

10
び　ん

※紙・衣類・容プラ

13
もやせるごみ

14 15
ペットボトル

16
もやせるごみ

17
缶

その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

20
もやせるごみ

21 22
もやせるごみ

23
もやせるごみ

24
もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

27
もやせるごみ

28 29
もやせるごみ

30
もやせるごみ

31
び　ん

缶
※紙・衣類・容プラ

６月
東北本線東側

田中
東北本線東側 東北本線東側

田中
東北本線東側

田中
月 火 水 木 金

3
もやせるごみ

4 5
もやせるごみ

6
もやせるごみ

7
ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

10
もやせるごみ

11 12
もやせるごみ

13
もやせるごみ

14
び　ん

※紙・衣類・容プラ

17
もやせるごみ

18 19
ペットボトル

20
もやせるごみ

21
缶

その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

24
もやせるごみ

25 26
もやせるごみ

27
もやせるごみ

28
もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

東北本線東側・田中　上半期ごみ収集日カレンダー東北本線東側・田中　下半期ごみ収集日カレンダー

※紙類・衣類・容器包装プラスチック※紙類・衣類・容器包装プラスチック

〈ごみは必ず収集日の朝８時30分まで出してください〉〈ごみは必ず収集日の朝８時30分まで出してください〉

７月
東北本線東側

田中
東北本線東側 東北本線東側

田中
東北本線東側

田中
月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

2 3
もやせるごみ

4
もやせるごみ

5
ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

8
もやせるごみ

9 10
もやせるごみ

11
もやせるごみ

12
び　ん

※紙・衣類・容プラ

15
もやせるごみ

16 17
ペットボトル

18
もやせるごみ

19
缶

その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

22
もやせるごみ

23 24
もやせるごみ

25
もやせるごみ

26
もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

29
もやせるごみ

30 31
もやせるごみ

８月
東北本線東側

田中
東北本線東側 東北本線東側

田中
東北本線東側

田中
月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

2
ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

5
もやせるごみ

6 7
もやせるごみ

8
もやせるごみ

9
び　ん

※紙・衣類・容プラ

12
もやせるごみ

13 14
もやせるごみ

15
もやせるごみ

16
缶

その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

19
もやせるごみ

20 21
ペットボトル

22
もやせるごみ

23
もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

26
もやせるごみ

27 28
もやせるごみ

29
もやせるごみ

30
び　ん

缶
※紙・衣類・容プラ

９月
東北本線東側

田中
東北本線東側 東北本線東側

田中
東北本線東側

田中
月 火 水 木 金

2
もやせるごみ

3 4
もやせるごみ

5
もやせるごみ

6
ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

9
もやせるごみ

10 11
もやせるごみ

12
もやせるごみ

13
び　ん

※紙・衣類・容プラ

16
もやせるごみ

17 18
ペットボトル

19
もやせるごみ

20
缶

その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

23
もやせるごみ

24 25
もやせるごみ

26
もやせるごみ

27
もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

30
もやせるごみ

10月
東北本線東側

田中
東北本線東側 東北本線東側

田中
東北本線東側

田中
月 火 水 木 金

1 2
もやせるごみ

3
もやせるごみ

4
ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

7
もやせるごみ

8 9
もやせるごみ

10
もやせるごみ

11
び　ん

※紙・衣類・容プラ

14
もやせるごみ

15 16
ペットボトル

17
もやせるごみ

18
缶

その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

21
もやせるごみ

22 23
もやせるごみ

24
もやせるごみ

25
もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

28
もやせるごみ

29 30
もやせるごみ

31
もやせるごみ

11月
東北本線東側

田中
東北本線東側 東北本線東側

田中
東北本線東側

田中
月 火 水 木 金

1
ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

4
もやせるごみ

5 6
もやせるごみ

7
もやせるごみ

8
び　ん

※紙・衣類・容プラ

11
もやせるごみ

12 13
もやせるごみ

14
もやせるごみ

15
缶

その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

18
もやせるごみ

19 20
ペットボトル

21
もやせるごみ

22
もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

25
もやせるごみ

26 27
もやせるごみ

28
もやせるごみ

29
び　ん

缶
※紙・衣類・容プラ

12月
東北本線東側

田中
東北本線東側 東北本線東側

田中
東北本線東側

田中
月 火 水 木 金

2
もやせるごみ

3 4
もやせるごみ

5
もやせるごみ

6
ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

9
もやせるごみ

10 11
もやせるごみ

12
もやせるごみ

13
び　ん

※紙・衣類・容プラ

16
もやせるごみ

17 18
ペットボトル

19
もやせるごみ

20
缶

その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

23
もやせるごみ

24 25
もやせるごみ

26
もやせるごみ

27
もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

30
もやせるごみ

31

１月
東北本線東側

田中
東北本線東側 東北本線東側

田中
東北本線東側

田中
月 火 水 木 金

1 年始のため
収集しません 2 年始のため

収集しません 3 年始のため
収集しません

6
もやせるごみ

7 8
もやせるごみ

9
もやせるごみ

10
ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

13
もやせるごみ

14 15
もやせるごみ

16
もやせるごみ

17
び　ん

※紙・衣類・容プラ

20
もやせるごみ

21 22
ペットボトル

23
もやせるごみ

24
缶

その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

27
もやせるごみ

28 29
もやせるごみ

30
もやせるごみ

31
もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

２月
東北本線東側

田中
東北本線東側 東北本線東側

田中
東北本線東側

田中
月 火 水 木 金

3
もやせるごみ

4 5
もやせるごみ

6
もやせるごみ

7
ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

10
もやせるごみ

11 12
もやせるごみ

13
もやせるごみ

14
び　ん

※紙・衣類・容プラ

17
もやせるごみ

18 19
ペットボトル

20
もやせるごみ

21
缶

その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

24
もやせるごみ

25 26
もやせるごみ

27
もやせるごみ

28
もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

３月
東北本線東側

田中
東北本線東側 東北本線東側

田中
東北本線東側

田中
月 火 水 木 金

2
もやせるごみ

3 4
もやせるごみ

5
もやせるごみ

6
ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

9
もやせるごみ

10 11
もやせるごみ

12
もやせるごみ

13
び　ん

※紙・衣類・容プラ

16
もやせるごみ

17 18
ペットボトル

19
もやせるごみ

20
缶

その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

23
もやせるごみ

24 25
もやせるごみ

26
もやせるごみ

27
もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

30
もやせるごみ

31
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７月
福　岡 
小　原

東北本線西側 東北本線西側 福　岡 
小　原

東北本線西側

月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

2
もやせるごみ

3
もやせるごみ

4
もやせるごみ

5
もやせるごみ

ペットボトル ペットボトル
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

8
もやせるごみ

9
もやせるごみ

10
もやせるごみ

11
もやせるごみ

12
もやせるごみ

び　ん び　ん
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

15
もやせるごみ

16
もやせるごみ

17
ペットボトル

18
もやせるごみ

19
もやせるごみ

缶 缶
その他プラスチック その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

22
もやせるごみ

23
もやせるごみ

24
もやせるごみ

25
もやせるごみ

26
もやせるごみ

もやせないごみ もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

29
もやせるごみ

30
もやせるごみ

31
もやせるごみ

び　ん
缶

※紙・衣類・容プラ
８月

福　岡 
小　原

東北本線西側 東北本線西側 福　岡 
小　原

東北本線西側

月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

2
もやせるごみ

ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

5
もやせるごみ

6
もやせるごみ

7
もやせるごみ

8
もやせるごみ

9
もやせるごみ

ペットボトル び　ん
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

12
もやせるごみ

13
もやせるごみ

14
もやせるごみ

15
もやせるごみ

16
もやせるごみ

び　ん 缶
※紙・衣類・容プラ その他プラスチック

※紙・衣類・容プラ

19
もやせるごみ

20
もやせるごみ

21
ペットボトル

22
もやせるごみ

23
もやせるごみ

缶 もやせないごみ
その他プラスチック ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

26
もやせるごみ

27
もやせるごみ

28
もやせるごみ

29
もやせるごみ

30
もやせるごみ

もやせないごみ び　ん
※紙・衣類・容プラ 缶

※紙・衣類・容プラ
９月

福　岡 
小　原

東北本線西側 東北本線西側 福　岡 
小　原

東北本線西側

月 火 水 木 金

2
もやせるごみ

3
もやせるごみ

4
もやせるごみ

5
もやせるごみ

6
もやせるごみ

ペットボトル ペットボトル
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

9
もやせるごみ

10
もやせるごみ

11
もやせるごみ

12
もやせるごみ

13
もやせるごみ

び　ん び　ん
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

16
もやせるごみ

17
もやせるごみ

18
ペットボトル

19
もやせるごみ

20
もやせるごみ

缶 缶
その他プラスチック その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

23
もやせるごみ

24
もやせるごみ

25
もやせるごみ

26
もやせるごみ

27
もやせるごみ

もやせないごみ もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

30
もやせるごみ

※紙類・衣類・容器包装プラスチック※紙類・衣類・容器包装プラスチック

東北本線西側・福岡・小原　上半期ごみ収集日カレンダー東北本線西側・福岡・小原　下半期ごみ収集日カレンダー
〈ごみは必ず収集日の朝８時30分まで出してください〉〈ごみは必ず収集日の朝８時30分まで出してください〉

10月
福　岡 
小　原

東北本線西側 東北本線西側 福　岡 
小　原

東北本線西側

月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

2
もやせるごみ

3
もやせるごみ

4
もやせるごみ

ペットボトル ペットボトル
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

7
もやせるごみ

8
もやせるごみ

9
もやせるごみ

10
もやせるごみ

11
もやせるごみ

び　ん び　ん
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

14
もやせるごみ

15
もやせるごみ

16
ペットボトル

17
もやせるごみ

18
もやせるごみ

缶 缶
その他プラスチック その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

21
もやせるごみ

22
もやせるごみ

23
もやせるごみ

24
もやせるごみ

25
もやせるごみ

もやせないごみ もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

28
もやせるごみ

29
もやせるごみ

30
もやせるごみ

31
もやせるごみ

び　ん び　ん
缶 缶

※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ
11月

福　岡 
小　原

東北本線西側 東北本線西側 福　岡 
小　原

東北本線西側

月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

4
もやせるごみ

5
もやせるごみ

6
もやせるごみ

7
もやせるごみ

8
もやせるごみ

ペットボトル ペットボトル
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

11
もやせるごみ

12
もやせるごみ

13
もやせるごみ

14
もやせるごみ

15
もやせるごみ

び　ん び　ん
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

18
もやせるごみ

19
もやせるごみ

20
ペットボトル

21
もやせるごみ

22
もやせるごみ

缶 缶
その他プラスチック その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

25
もやせるごみ

26
もやせるごみ

27
もやせるごみ

28
もやせるごみ

29
もやせるごみ

もやせないごみ もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

12月
福　岡 
小　原

東北本線西側 東北本線西側 福　岡 
小　原

東北本線西側

月 火 水 木 金

2
もやせるごみ

3
もやせるごみ

4
もやせるごみ

5
もやせるごみ

6
もやせるごみ

ペットボトル ペットボトル
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

9
もやせるごみ

10
もやせるごみ

11
もやせるごみ

12
もやせるごみ

13
もやせるごみ

び　ん び　ん
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

16
もやせるごみ

17
もやせるごみ

18
ペットボトル

19
もやせるごみ

20
もやせるごみ

缶 缶
その他プラスチック その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

23
もやせるごみ

24
もやせるごみ

25
もやせるごみ

26
もやせるごみ

27
もやせるごみ

もやせないごみ もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

30
もやせるごみ

31 年末のため
収集しません

１月
福　岡 
小　原

東北本線西側 東北本線西側 福　岡 
小　原

東北本線西側

月 火 水 木 金

1 年始のため
収集しません 2 年始のため

収集しません 3 年始のため
収集しません

6
もやせるごみ

7
もやせるごみ

8
もやせるごみ

9
もやせるごみ

10
もやせるごみ

ペットボトル ペットボトル
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

13
もやせるごみ

14
もやせるごみ

15
もやせるごみ

16
もやせるごみ

17
もやせるごみ

び　ん び　ん
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

20
もやせるごみ

21
もやせるごみ

22
ペットボトル

23
もやせるごみ

24
もやせるごみ

缶 缶
その他プラスチック その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

27
もやせるごみ

28
もやせるごみ

29
もやせるごみ

30
もやせるごみ

31
もやせるごみ

もやせないごみ もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

２月
福　岡 
小　原

東北本線西側 東北本線西側 福　岡 
小　原

東北本線西側

月 火 水 木 金

3
もやせるごみ

4
もやせるごみ

5
もやせるごみ

6
もやせるごみ

7
もやせるごみ

ペットボトル ペットボトル
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

10
もやせるごみ

11
もやせるごみ

12
もやせるごみ

13
もやせるごみ

14
もやせるごみ

び　ん び　ん
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

17
もやせるごみ

18
もやせるごみ

19
ペットボトル

20
もやせるごみ

21
もやせるごみ

缶 缶
その他プラスチック その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

24
もやせるごみ

25
もやせるごみ

26
もやせるごみ

27
もやせるごみ

28
もやせるごみ

もやせないごみ もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

３月
福　岡 
小　原

東北本線西側 東北本線西側 福　岡 
小　原

東北本線西側

月 火 水 木 金

2
もやせるごみ

3
もやせるごみ

4
もやせるごみ

5
もやせるごみ

6
もやせるごみ

ペットボトル ペットボトル
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

9
もやせるごみ

10
もやせるごみ

11
もやせるごみ

12
もやせるごみ

13
もやせるごみ

び　ん び　ん
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

16
もやせるごみ

17
もやせるごみ

18
ペットボトル

19
もやせるごみ

20
もやせるごみ

缶 缶
その他プラスチック その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

23
もやせるごみ

24
もやせるごみ

25
もやせるごみ

26
もやせるごみ

27
もやせるごみ

もやせないごみ もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

30
もやせるごみ

31
もやせるごみ

４月
福　岡 
小　原

東北本線西側 東北本線西側 福　岡 
小　原

東北本線西側

月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

2
もやせるごみ

3
もやせるごみ

4
もやせるごみ

5
もやせるごみ

ペットボトル ペットボトル
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

8
もやせるごみ

9
もやせるごみ

10
もやせるごみ

11
もやせるごみ

12
もやせるごみ

び　ん び　ん
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

15
もやせるごみ

16
もやせるごみ

17
ペットボトル

18
もやせるごみ

19
もやせるごみ

缶 缶
その他プラスチック その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

22
もやせるごみ

23
もやせるごみ

24
もやせるごみ

25
もやせるごみ

26
もやせるごみ

もやせないごみ もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

29
もやせるごみ

30
もやせるごみ

５月＊祝日も通常どおり回収します。
福　岡 
小　原

東北本線西側 東北本線西側 福　岡 
小　原

東北本線西側

月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

2
もやせるごみ

3
もやせるごみ

ペットボトル ペットボトル
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

6
もやせるごみ

7
もやせるごみ

8
もやせるごみ

9
もやせるごみ

10
もやせるごみ

び　ん び　ん
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

13
もやせるごみ

14
もやせるごみ

15
ペットボトル

16
もやせるごみ

17
もやせるごみ

缶 缶
その他プラスチック その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

20
もやせるごみ

21
もやせるごみ

22
もやせるごみ

23
もやせるごみ

24
もやせるごみ

もやせないごみ もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

27
もやせるごみ

28
もやせるごみ

29
もやせるごみ

30
もやせるごみ

31
もやせるごみ

び　ん び　ん
缶 缶

※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ
６月

福　岡 
小　原

東北本線西側 東北本線西側 福　岡 
小　原

東北本線西側

月 火 水 木 金

3
もやせるごみ

4
もやせるごみ

5
もやせるごみ

6
もやせるごみ

7
もやせるごみ

ペットボトル ペットボトル
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

10
もやせるごみ

11
もやせるごみ

12
もやせるごみ

13
もやせるごみ

14
もやせるごみ

び　ん び　ん
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

17
もやせるごみ

18
もやせるごみ

19
ペットボトル

20
もやせるごみ

21
もやせるごみ

缶 缶
その他プラスチック その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

24
もやせるごみ

25
もやせるごみ

26
もやせるごみ

27
もやせるごみ

28
もやせるごみ

もやせないごみ もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

25 24Shiroishi_H31.4 Shiroishi_H31.4



10月
越河・斎川 

大平
不　忘 
川原子

不　忘 
川原子

越河・斎川 
大平

月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

2
もやせるごみ

3
ペットボトル

4
もやせるごみ

ペットボトル ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

7 8
もやせるごみ

9
もやせるごみ

10
び　ん

11
もやせるごみ

び　ん ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

14 15
もやせるごみ

16
もやせるごみ

17
缶

18
もやせるごみ

缶 その他プラスチック
その他プラスチック ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

21 22
もやせるごみ

23
もやせるごみ

24
もやせないごみ

25
もやせるごみ

もやせないごみ ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

28 29
もやせるごみ

30
もやせるごみ

31
び　ん

び　ん 缶
缶 ※紙・衣類・容プラ

※紙・衣類・容プラ
11月

越河・斎川 
大平

不　忘 
川原子

不　忘 
川原子

越河・斎川 
大平

月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

4 5
もやせるごみ

6
もやせるごみ

7
ペットボトル

8
もやせるごみ

ペットボトル ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

11 12
もやせるごみ

13
もやせるごみ

14
び　ん

15
もやせるごみ

び　ん ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

18 19
もやせるごみ

20
もやせるごみ

21
缶

22
もやせるごみ

缶 その他プラスチック
その他プラスチック ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

25 26
もやせるごみ

27
もやせるごみ

28
もやせないごみ

29
もやせるごみ

もやせないごみ ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

12月
越河・斎川 

大平
不　忘 
川原子

不　忘 
川原子

越河・斎川 
大平

月 火 水 木 金

2 3
もやせるごみ

4
もやせるごみ

5
ペットボトル

6
もやせるごみ

ペットボトル ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

9 10
もやせるごみ

11
もやせるごみ

12
び　ん

13
もやせるごみ

び　ん ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

16 17
もやせるごみ

18
もやせるごみ

19
缶

20
もやせるごみ

缶 その他プラスチック
その他プラスチック ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

23 24
もやせるごみ

25
もやせるごみ

26
もやせないごみ

27
もやせるごみ

もやせないごみ ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

30 31
年末

のため
収集

しません

※紙類・衣類・容器包装プラスチック※紙類・衣類・容器包装プラスチック

越河・斎川・大平・不忘・川原子　上半期ごみ収集日カレンダー越河・斎川・大平・不忘・川原子　下半期ごみ収集日カレンダー
〈ごみは必ず収集日の朝８時30分まで出してください〉〈ごみは必ず収集日の朝８時30分まで出してください〉

１月
越河・斎川 

大平
不　忘 
川原子

不　忘 
川原子

越河・斎川 
大平

月 火 水 木 金

1 年始のため
収集しません 2 年始のため

収集しません 3 年始のため
収集しません

6 7
もやせるごみ

8
もやせるごみ

9
ペットボトル

10
もやせるごみ

ペットボトル ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

13 14
もやせるごみ

15
もやせるごみ

16
び　ん

17
もやせるごみ

び　ん ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

20 21
もやせるごみ

22
もやせるごみ

23
缶

24
もやせるごみ

缶 その他プラスチック
その他プラスチック ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

27 28
もやせるごみ

29
もやせるごみ

30
もやせないごみ

31
もやせるごみ

もやせないごみ ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

２月
越河・斎川 

大平
不　忘 
川原子

不　忘 
川原子

越河・斎川 
大平

月 火 水 木 金

3 4
もやせるごみ

5
もやせるごみ

6
ペットボトル

7
もやせるごみ

ペットボトル ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

10 11
もやせるごみ

12
もやせるごみ

13
び　ん

14
もやせるごみ

び　ん ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

17 18
もやせるごみ

19
もやせるごみ

20
缶

21
もやせるごみ

缶 その他プラスチック
その他プラスチック ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

24 25
もやせるごみ

26
もやせるごみ

27
もやせないごみ

28
もやせるごみ

もやせないごみ ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

３月
越河・斎川 

大平
不　忘 
川原子

不　忘 
川原子

越河・斎川 
大平

月 火 水 木 金

2 3
もやせるごみ

4
もやせるごみ

5
ペットボトル

6
もやせるごみ

ペットボトル ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

9 10
もやせるごみ

11
もやせるごみ

12
び　ん

13
もやせるごみ

び　ん ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

16 17
もやせるごみ

18
もやせるごみ

19
缶

20
もやせるごみ

缶 その他プラスチック
その他プラスチック ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

23 24
もやせるごみ

25
もやせるごみ

26
もやせないごみ

27
もやせるごみ

もやせないごみ ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

30 31
もやせるごみ

び　ん
缶

※紙・衣類・容プラ

４月
越河・斎川 

大平
不　忘 
川原子

不　忘 
川原子

越河・斎川 
大平

月 火 水 木 金

1 2
もやせるごみ

3
もやせるごみ

4
ペットボトル

5
もやせるごみ

ペットボトル ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

8 9
もやせるごみ

10
もやせるごみ

11
び　ん

12
もやせるごみ

び　ん ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

15 16
もやせるごみ

17
もやせるごみ

18
缶

19
もやせるごみ

缶 その他プラスチック
その他プラスチック ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

22 23
もやせるごみ

24
もやせるごみ

25
もやせないごみ

26
もやせるごみ

もやせないごみ ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

29 30
もやせるごみ

び　ん
缶

※紙・衣類・容プラ
５月＊祝日も通常どおり回収します。

越河・斎川 
大平

不　忘 
川原子

不　忘 
川原子

越河・斎川 
大平

月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

2
ペットボトル

3
もやせるごみ

※紙・衣類・容プラ

6 7
もやせるごみ

8
もやせるごみ

9
び　ん

10
もやせるごみ

ペットボトル ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

13 14
もやせるごみ

15
もやせるごみ

16
缶

17
もやせるごみ

び　ん その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

20 21
もやせるごみ

22
もやせるごみ

23
もやせないごみ

24
もやせるごみ

缶 ※紙・衣類・容プラ
その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

27 28
もやせるごみ

29
もやせるごみ

30
び　ん

31
もやせるごみ

もやせないごみ 缶
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

６月
越河・斎川 

大平
不　忘 
川原子

不　忘 
川原子

越河・斎川 
大平

月 火 水 木 金

3 4
もやせるごみ

5
もやせるごみ

6
ペットボトル

7
もやせるごみ

ペットボトル ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

10 11
もやせるごみ

12
もやせるごみ

13
び　ん

14
もやせるごみ

び　ん ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

17 18
もやせるごみ

19
もやせるごみ

20
缶

21
もやせるごみ

缶 その他プラスチック
その他プラスチック ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

24 25
もやせるごみ

26
もやせるごみ

27
もやせないごみ

28
もやせるごみ

もやせないごみ ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

７月
越河・斎川 

大平
不　忘 
川原子

不　忘 
川原子

越河・斎川 
大平

月 火 水 木 金

1 2
もやせるごみ

3
もやせるごみ

4
ペットボトル

5
もやせるごみ

ペットボトル ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

8 9
もやせるごみ

10
もやせるごみ

11
び　ん

12
もやせるごみ

び　ん ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

15 16
もやせるごみ

17
もやせるごみ

18
缶

19
もやせるごみ

缶 その他プラスチック
その他プラスチック ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

22 23
もやせるごみ

24
もやせるごみ

25
もやせないごみ

26
もやせるごみ

もやせないごみ ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

29 30
もやせるごみ

31
もやせるごみ

び　ん
缶

※紙・衣類・容プラ
８月

越河・斎川 
大平

不　忘 
川原子

不　忘 
川原子

越河・斎川 
大平

月 火 水 木 金

1
ペットボトル

2
もやせるごみ

※紙・衣類・容プラ

6 7
もやせるごみ

7
もやせるごみ

8
び　ん

9
もやせるごみ

ペットボトル ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

13 14
もやせるごみ

14
もやせるごみ

15
缶

16
もやせるごみ

び　ん その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

20 21
もやせるごみ

21
もやせるごみ

22
もやせないごみ

23
もやせるごみ

缶 ※紙・衣類・容プラ
その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

27 28
もやせるごみ

28
もやせるごみ

29
び　ん

30
もやせるごみ

もやせないごみ 缶
※紙・衣類・容プラ ※紙・衣類・容プラ

９月
越河・斎川 

大平
不　忘 
川原子

不　忘 
川原子

越河・斎川 
大平

月 火 水 木 金

2 3
もやせるごみ

4
もやせるごみ

5
ペットボトル

6
もやせるごみ

ペットボトル ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

9 10
もやせるごみ

11
もやせるごみ

12
び　ん

13
もやせるごみ

び　ん ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

16 17
もやせるごみ

18
もやせるごみ

19
缶

20
もやせるごみ

缶 その他プラスチック
その他プラスチック ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

23 24
もやせるごみ

25
もやせるごみ

26
もやせないごみ

27
もやせるごみ

もやせないごみ ※紙・衣類・容プラ
※紙・衣類・容プラ

30
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１月
大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

鷹　巣 大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

月 火 水 木 金

1 年始のため
収集しません 2 年始のため

収集しません 3

6
もやせるごみ

7 8
もやせるごみ

9
もやせるごみ

10ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

13
もやせるごみ

14 15
もやせるごみ

16
もやせるごみ

17び　ん
※紙・衣類・容プラ

20
もやせるごみ

21 22
ペットボトル

23
もやせるごみ

24缶
その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

27
もやせるごみ

28 29
もやせるごみ

30
もやせるごみ

31もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

２月
大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

鷹　巣 大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

月 火 水 木 金

3
もやせるごみ

4 5
もやせるごみ

6
もやせるごみ

7ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

10
もやせるごみ

11 12
もやせるごみ

13
もやせるごみ

14び　ん
※紙・衣類・容プラ

17
もやせるごみ

18 19
ペットボトル

20
もやせるごみ

21缶
その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

24
もやせるごみ

25 26
もやせるごみ

27
もやせるごみ

28もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

３月
大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

鷹　巣 大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

月 火 水 木 金

2
もやせるごみ

3 4
もやせるごみ

5
もやせるごみ

6ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

9
もやせるごみ

10 11
もやせるごみ

12
もやせるごみ

13び　ん
※紙・衣類・容プラ

16
もやせるごみ

17 18
ペットボトル

19
もやせるごみ

20缶
その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

23
もやせるごみ

24 25
もやせるごみ

26
もやせるごみ

27もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

30
もやせるごみ

31び　ん
缶

※紙・衣類・容プラ
※紙類・衣類・容器包装プラスチック※紙類・衣類・容器包装プラスチック

大鷹沢・白川・小下倉・鷹巣　上半期ごみ収集日カレンダー大鷹沢・白川・小下倉・鷹巣　下半期ごみ収集日カレンダー
〈ごみは必ず収集日の朝８時30分まで出してください〉〈ごみは必ず収集日の朝８時30分まで出してください〉

４月
大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

鷹　巣 大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

2 3
もやせるごみ

4
もやせるごみ

5ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

8
もやせるごみ

9 10
もやせるごみ

11
もやせるごみ

12び　ん
※紙・衣類・容プラ

15
もやせるごみ

16 17
ペットボトル

18
もやせるごみ

19缶
その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

22
もやせるごみ

23 24
もやせるごみ

25
もやせるごみ

26もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

29
もやせるごみ

30び　ん
缶

※紙・衣類・容プラ
５月＊祝日も通常どおり回収します。

大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

鷹　巣 大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

2
もやせるごみ

3

6
もやせるごみ

7 8
もやせるごみ

9
もやせるごみ

10ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

13
もやせるごみ

14 15
ペットボトル

16
もやせるごみ

17び　ん
※紙・衣類・容プラ

20
もやせるごみ

21 22
もやせるごみ

23
もやせるごみ

24缶
その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

27
もやせるごみ

28 29
もやせるごみ

30
もやせるごみ

31もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

６月
大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

鷹　巣 大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

月 火 水 木 金

3
もやせるごみ

4 5
もやせるごみ

6
もやせるごみ

7ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

10
もやせるごみ

11 12
もやせるごみ

13
もやせるごみ

14び　ん
※紙・衣類・容プラ

17
もやせるごみ

18 19
ペットボトル

20
もやせるごみ

21缶
その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

24
もやせるごみ

25 26
もやせるごみ

27
もやせるごみ

28もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

７月
大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

鷹　巣 大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

2 3
もやせるごみ

4
もやせるごみ

5ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

8
もやせるごみ

9 10
もやせるごみ

11
もやせるごみ

12び　ん
※紙・衣類・容プラ

15
もやせるごみ

16 17
ペットボトル

18
もやせるごみ

19缶
その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

22
もやせるごみ

23 24
もやせるごみ

25
もやせるごみ

26もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

29
もやせるごみ

30 31
もやせるごみ

び　ん
缶

※紙・衣類・容プラ
８月

大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

鷹　巣 大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

月 火 水 木 金

1
もやせるごみ

2

5
もやせるごみ

6 7
もやせるごみ

8
もやせるごみ

9ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

12
もやせるごみ

13 14
もやせるごみ

15
もやせるごみ

16び　ん
※紙・衣類・容プラ

19
もやせるごみ

20 21
ペットボトル

22
もやせるごみ

23缶
その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

26
もやせるごみ

27 28
もやせるごみ

29
もやせるごみ

30もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

９月
大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

鷹　巣 大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

月 火 水 木 金

2
もやせるごみ

3 4
もやせるごみ

5
もやせるごみ

6ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

9
もやせるごみ

10 11
もやせるごみ

12
もやせるごみ

13び　ん
※紙・衣類・容プラ

16
もやせるごみ

17 18
ペットボトル

19
もやせるごみ

20缶
その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

23
もやせるごみ

24 25
もやせるごみ

26
もやせるごみ

27もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

30
もやせるごみ

び　ん
缶

※紙・衣類・容プラ

10月
大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

鷹　巣 大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

月 火 水 木 金

1 2
もやせるごみ

3
もやせるごみ

4

7
もやせるごみ

8 9
もやせるごみ

10
もやせるごみ

11ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

14
もやせるごみ

15 16
ペットボトル

17
もやせるごみ

18び　ん
※紙・衣類・容プラ

21
もやせるごみ

22 23
もやせるごみ

24
もやせるごみ

25缶
その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

28
もやせるごみ

29 30
もやせるごみ

31
もやせるごみ

もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

11月
大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

鷹　巣 大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

月 火 水 木 金

1

4
もやせるごみ

5 6
もやせるごみ

7
もやせるごみ

8ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

11
もやせるごみ

12 13
もやせるごみ

14
もやせるごみ

15び　ん
※紙・衣類・容プラ

18
もやせるごみ

19 20
ペットボトル

21
もやせるごみ

22缶
その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

25
もやせるごみ

26 27
もやせるごみ

28
もやせるごみ

29もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

12月
大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

鷹　巣 大鷹沢・白川 
小下倉・鷹巣

月 火 水 木 金

2
もやせるごみ

3 4
もやせるごみ

5
もやせるごみ

6ペットボトル
※紙・衣類・容プラ

9
もやせるごみ

10 11
もやせるごみ

12
もやせるごみ

13び　ん
※紙・衣類・容プラ

16
もやせるごみ

17 18
ペットボトル

19
もやせるごみ

20缶
その他プラスチック
※紙・衣類・容プラ

23
もやせるごみ

24 25
もやせるごみ

26
もやせるごみ

27もやせないごみ
※紙・衣類・容プラ

30
もやせるごみ

31び　ん
缶

※紙・衣類・容プラ
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ごみ袋の種類と出し方・注意点
黄色のごみ袋

下記の種類別に分けて出してください。
■もやせるごみ　■もやせないごみ
※ 中身が「もやせるごみ」か「もやせないごみ」か分かるように袋の表に

印をつけて出してください。

■「もやせるごみ」
①生 ご み…水をしっかりと切ってください。
②紙おむつ…汚物はトイレに流してください。
③草 木 類…乾燥させてから出してください。
④食 用 油…新聞紙にしみこませるか、凝固剤で固めてください。
※ 指定袋に入らない場合は「もやせる粗大ごみ」となります。仙南クリーンセンター

へ直接搬入するか、収集運搬許可業者へ依頼してください（有料）。

■「もやせないごみ」
　指定袋に入る陶器、金属、電球、蛍光灯、小型家電（家電リサイクル法
対象機器、パソコンを除く）、ガラス、刃物類（新聞紙などで包み、「キケ
ン」と表示をしてください）。なお、電子部品を含んだ一部の小型家電はボッ
クス回収を行っています。
※ 指定袋に入らない場合は「もやせない粗大ごみ」となります。仙南リサイクルセンター

へ直接搬入するか、収集運搬許可業者へ依頼してください（有料）。

資源ごみの袋（透明に赤字）
下記の種類別に分けて出してください。
■ペットボトル
■びん（無色透明・茶色・その他の色）※色別に分けて出してください
■缶　　　■容器包装プラスチック　　■その他のプラスチック
■紙類　　■衣類（綿50％以上）
※それぞれ■の種類ごとに分けて出してください。

■「ペットボトル」

　左記のマークがついているもの。主に飲料用や調味料などのペットボト
ル。中を水で洗い、キャップとラベルをはずしてください。はずしたキャッ
プとラベルは「容器包装プラスチック」として出してください。
※ 異物がとれないもの、汚れがひどいものは「もやせるごみ」として出してください。

■「びん」

　無色透明・茶色・その他の色の３種類に分け、中を洗い、種類別に資源
ごみ袋に入れて出してください。耐熱ガラスや哺乳びんは「もやせないご
み」として出してください。
※異物がとれないもの、汚れがひどいものは「もやせないごみ」として出してください。

ラベルや食料調味料などの打栓式のプラスチック製キャップは無理に取る必要はあ
りません。

■「缶」
　主に左記のマークがついているもの。飲料缶、食用缶、スプレー缶、カ
セットボンベの缶など。中を水で洗ってください。カセットボンベやスプ
レー缶は中身を使い切って必ず穴を空けて出してください。
※異物がとれないもの、汚れがひどいものは「もやせないごみ」として出してください。

■「容器包装プラスチック」
　主に左記のマークがついているもの。調味料などの容器、洗剤・シャン
プーなどの容器、発泡スチロール、レジ袋など。中身を使い切って、きれ
いに水で洗ってください。
※汚れがひどいものは「もやせるごみ」として出してください。

■「その他のプラスチック」
　左記のマーク以外のプラスチック製の日用雑貨品。バケツ、洗面器、プ
ランター、ＣＤ、ＤＶＤ、保存容器など。衣装ケースなどのように資源ご
み袋に入らない場合は、仙南クリーンセンターへ直接持ち込んでください
（有料）。
※汚れがひどいものも、その他プラスチックに限り「資源ごみ」として出してください。

■「紙類」
　新聞紙、段ボール、雑誌・本は「ひも」で十文字にしばって出してくだ
さい。雑紙類は、資源ごみ袋または紙袋に入れて出してください。
※加工紙、紙コップ、シール・シール台紙、写真、洗剤の紙パックなどは資源化でき

ないため「もやせるごみ」として出してください。また、汚れたものについても「も
やせるごみ」として出してください。

■「衣類」

　綿50％以上の衣類（ボタン・ファスナーつきで可）をひもで十字にし�
ばって出すか、収集日が雨や雪の日はぬれると資源化できないので資源ご
みの袋に入れて出してください。
※ 汚れたもの、わた入りのもの、防水加工、ビニール系、毛糸服、皮革製品も資源化

できないため「もやせるごみ」として出してください。

プラ
マーク
なし

ストックヤードをご利用ください
　資源ごみ（「容器包装プラスチック」と「その他のプラスチック」を除く）を次の施設敷地内にある
ストックヤードに出すことができます。なお、出す際は指定袋に入れてください。

設置場所 出せるもの 日　時 備　考

中央公民館
（駐車場敷地内）

・紙類
・缶
・ペットボトル
・びん３種類
　　無色透明、茶色
　　その他の色
・アルカリ乾電池
・マンガン乾電池

日曜日（9:00～12:00）
※月～土曜日（8:30～17:00）は、中
央公民館事務室でストックヤードの
鍵を受け取り、出すこともできます。

※�12月29日～１月
４日は利用でき
ません。
※�びん類のみコン
テナボックスで
回収します。任
意の袋に入れて
３種類に分別を
お願いします。

旧いきいきプラザ
南側

日曜日（9:00～12:00）
※日曜日以外の搬入はできません。

ごみは必ず収集日当日の朝８時30分までに出してください。
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白石の新鮮野菜　う～んとうまいから、食ってみてけらい～ん！
～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～

　白石市農産物直売所連絡協議会では会員を募集しています。市内で直売活動を
されている方などで興味のある方は、気軽にお問い合わせください。
 問農林課　☎22-1253

SSN48は

白石の農産物を

応援しています♪

馬牛沼産直センター
　毎週火・木・土・日曜日　9:00～17:00
　「斎川米」、旬の野菜のほか、タラの芽、たけ
のこ等の山菜類、草もちなどを取り揃

そろ
えて、皆

さんのお越しをお待ちしています。漬物や加工
品も好評発売中！
●場所　国道４号沿い馬牛沼付近
問馬牛沼産直センター
　☎25-0520

※各直売所では、白石産の新鮮な旬の野菜や花、漬物などを販売しています（直売所により品ぞろえは異なります）。
※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。「SSN」は「白石・新鮮・農産物」の略称です。

軽トラ市　毎週金曜日9:00～12:00
　新鮮野菜を安く販売！
●場所　すまｉるひろば
問四

し
竈
かま

　☎29-2451、090-9429-6145

羽山産直市場わんこの家
【直売所】9:00～17:00　年中無休
　新鮮野菜をはじめ、地元産の商品を取りそろ
えています。
●場所　白川犬卒都婆字岩ノ上32-2（国道113
号角田方面沿い）
問羽山産直市場わんこの家
　☎35-1022

青っ葉市直売所
　月１回の「サービスデー」（定期市）を月初
めの販売日に開催。お買い上げ金額にかかわら
ず、お好きな新鮮野菜１点をサービスします。
①ポーチパーク内
　毎週水・土曜日9:00～12:00
②本郷店（旧国道113号角田街道踏切そば）
　都合により閉店します。長い間ご利用いただ
きありがとうございました。
※マルホンカウボーイ白石東店でも販売しています。
問矢

や
内
ない

　☎25-2061

小原いきいき直売所
　都合により休業中です。
●場所　材木岩公園内
問小原公民館　☎29-2031

バーバ工
ク

愛
ラブ

市
いち

　今月は旬の野菜のほか、山菜、手芸品などが
オススメです。
①白石店（城北町・あそびの森近く）
　毎週水曜日9:00～12:00
②JAみやぎ仙南福岡支店構内店
　毎週土曜日9:00～12:00
問ＪＡみやぎ仙南女性部白石地区バーバ工愛市
　☎25-3531

　本市が福岡長袋地区の国道４号沿いに整備を進
めている、農商工連携を核とした賑わい交流拠点

「しろいしSun Park」。６次産業化加工施設「み
のりFactory」、子育て支援・多世代交流複合施
設「こじゅうろうキッズランド」に続き、農産物
等販売施設「おもしろいし市場」がいよいよ４月
25日（木）にオープンします。
　「おもしろいし市場」の運営事業者は、公募を
行い、選考委員会の結果を踏まえて、小十郎の郷
を運営されていた「特定非営利活動法人小十郎ま

�４月25日（木）10時30分オープン！
ちづくりネットワーク」に委託。賑わいの場所を
目指します。
問おもしろいし市場　☎26-9778
　NPO法人小十郎まちづくりネットワーク　☎22-0881

ごみの種類 電話番号 処理施設
・もやせるごみ　・もやせる粗大ごみ
・プラスチック製の粗大ごみ 0224-65-3000 仙南クリーンセンター

（角田市毛萱字西ノ入 43-11）
・資源ごみ　・燃やせないごみ
・燃やせない粗大ごみ 0224-33-2225 仙南リサイクルセンター

（蔵王町大字平沢字新並 124-104）

　個人でごみを処理される場合は、きちんと分別してそれぞれの処理施設に搬入するか、一般廃棄物処
理業許可業者に依頼してください（有料）。

受付時間　　月～金曜日（祝日含む）、第３日曜日　8:30～16:30（年末年始はお問い合わせください）
料　　金　　50㎏につき610円（50㎏未満は50㎏とみなします）

一般廃棄物の処理について

業者名 電話番号 営業の種類
㈱宮城日化サービス白石営業所 27-2896 浄化槽汚泥・し尿
㈲宮城総合エンジニア白石営業所 25-5743 浄化槽汚泥・し尿
㈲ 仙 南 22-1881 浄化槽汚泥・し尿
㈿ 仙 南 環 境 公 社 25-1011 可燃・不燃・資源・粗大・浄化槽汚泥・し尿・家電４品目
㈱ 村 正 建 設 24-5104 可燃・不燃・資源・粗大
㈱ シ ム ラ 26-1766 可燃・不燃・資源・粗大・家電４品目
上 西 産 業 ㈱ 26-3621 浄化槽汚泥・し尿・家電４品目
㈱ 協 林 産 業 24-2760 廃タイヤ
㈱中央特殊興業宮城営業所 24-5440 浄化槽汚泥・し尿
㈲ 住 企 画 25-0469 浄化槽汚泥・し尿
役 立 屋 テ ィ ン カ ー 0120-26-6867 可燃・不燃・資源・粗大・家電４品目
㈲ ア レ ン ジ 26-6577 可燃・不燃・資源・粗大
※処理料金については各業者にお問い合わせください。
※家電４品目とは、家電リサイクル法で定められたエアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・乾燥機です。

【市内に事業所があり、家庭系一般廃棄物（汚泥・し尿含む）を取り扱う業者のみ抜粋】 平成31年１月現在

一般廃棄物処理業許可業者

　一部の使用済み小型家電のボックス回収を行っています。対象は個人宅から出る電子部品を含んだ下
記の小型家電です。対象外の小型家電は、「もやせないごみ」の指定袋に入れて集積所に出してください。

対　象　商　品

あ
ＩＣレコーダー
ｉPｏｄ
ｉPａｄ

い ＥＴＣ搭載ユニット
う ウォークマン

え
ＭＤプレーヤ
ＡＣアダプタ（付属品）

か
カーナビ
カーオーディオ
カセットプレーヤ

け
携帯電話
携帯型音楽プレーヤ

対　象　商　品

け

携帯型ゲーム機（ＤＳ・
ゲームボーイなど）
ゲーム機（据置型・携帯
型、コントローラ含む）

し
ＣＤプレーヤ
充電器（付属品）

す

スマートフォン
据置型ゲーム機（ＰＳシ
リーズ・ファミコンなど）
スーパーファミコン
３ＤＳ（携帯型ゲーム機）

た
タブレット（携帯電話）

タブレット型パソコン

【回収ボックス設置場所】・市役所１階ロビー　・中央公民館　・市内各地区公民館　・図書館

対　象　商　品

て

デジタルカメラ
ＤＶＤプレーヤ
ＤＳ（携帯型ゲーム機）
電子書籍端末
電子辞書
電卓
電子血圧計
電子体温計
電子体重計
電話機（黒電話不可）
電話機（コピー機能付き）
電話機（ＦＡＸ機能付き）

の ノートパソコン

対　象　商　品

は パソコン（デスクトッ
プ型、ワープロは不可）

ひ

ＰＨＳ（携帯電話）
PS・PS2・PS3・PS4
（据置型ゲーム機）
ビデオカメラ
ビデオプレーヤ
ＢＤプレーヤ・レコーダ

ふ

ＦＡＸ機（ファクシミリ）
ファミコン

ブルーレイプレーヤ・
レコーダ

り リモコン（付属品）

小型家電回収ボックスをご利用ください
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※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。

地域子育て支援センター「あいあい」
※子育てに関する相談を随時受け付けています。気軽にご相談ください。

●開館日　月～金　8:30 ～ 17:15
問ふれあいプラザ内　☎ 22-6025　 22-6027
　kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp

「おひさまひろば」
参加者募集！

　発達に不安や心配のある
親子が一緒に遊んだり、相
談したりできる「おひさま
ひろば」を毎月開催！　事
前にお電話を。
●日時　４月25日（木）
　　　　10:00～11:00
●持ち物　着替え、紙おむ
つ（使用のお子さん）、タ
オル、お茶や水
問ひこうせん　☎25-2172

４月のるーむのテーマは「ひらひらちょうちょうを作ろう」です。
内容 対象者 月日 時間

①ニコニコるーむ ２～７カ月児 ４月16日（火）、５月28日（火）

10:00～11:15
②ワクワクるーむ ８～１歳３カ月児 ４月17日（水）、５月22日（水）

③ランランるーむ １歳４カ月～２歳３カ月児 ４月11日（木）、５月16日（木）

④サンサンるーむ ２歳４カ月児以上 ４月10日（水）、５月15日（水）
※①はバスタオル、③・④は親子とも室内靴を持参ください。

「赤ちゃん３Ｂ体操」募集中

●日時　４月23日（火）
　　　　10:00～11:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　生後３～６カ月ごろま
でのお子さんと保護者
●講師　日本３Ｂ体操協会
　　　　中

なか
島
じま

弘
ひろ

子
こ

さん
●定員　10組（申込順）
●持ち物　バスタオル１枚
※ 動きやすい服装でお越しくだ

さい。

「絵本の読み聞かせ会」開催

　「絵本の読み聞かせ会」を１
月から３回実施しました。内容
は赤ちゃん向けの絵本から、紙
芝居、大人が心にしみる絵本ま
で、おすすめの本を選んでみま
した。文学あそびも交えて行い
ましたので、参加した親子から
は笑い声が聞かれました。

■全イベント共通
　お茶や水を持参ください。

　２月は節分なので、オニのお面を作りました。
好きな色のオニのお面を選んで、ママと一緒に
オニの顔を描きました。ニコニコのかわいいオ
ニや強そうなオニができあがりました。そして、
病気オニや泣き虫オニがいなくなるように豆ま
き遊びもしました。子ども達はオニめがけて一
生懸命に豆をぶつけたり、オニの口に豆を入れ
たりして楽しみました。

子育てサークル 　毎月子どもの月齢ごとの遊びの場「るーむ」を開催しています。季節にあっ
た遊びやママ達とのふれあい遊びを楽しんでみませんか。

サンサンルームで豆まき！

■利用料
　１時間当たり子ども１人500
円。２人目（兄弟、姉妹）は
250円。
※ 預かりは提供会員１人につき

子ども２人まで。３人目以降
はご相談ください。

■入会から活動までの流れ
　ご利用には会員登録が必要で
す。印鑑を持参してふれあいプ
ラザにお越しください。

ファミサポ会員随時募集中

　
ファミリー・サポート・センタ
ーでは、子どもの急な預かりや
保育施設への送迎など子育ての
援助活動を有償で行っていま
す。また、この活動に協力いた
だける方も募集しています。

■会員の条件
①依頼会員　市内に在住、勤務
する子育てのお手伝いをしてほ
しい方
②提供会員　市内に在住する子
どもの預かりや送迎ができる方
③両方会員　①と②を兼ねる方

ファミリー･サポート･センター
地域全体で子育てを応援します！ ●受付時間　月～金　9:00～17:00

問ふれあいプラザ内　☎・FAX25-5488
　famisapo@city.shiroishi.miyagi.jp

■援助活動のご紹介
　依頼会員が用事で留守の間、提供
会員がふれあいプラザ２階のプレイ
ルームやんちゃっこで、お子さんの
預かりを行いました。おもちゃやハ
イハイで元気に遊んだ後は、おんぶ
でお昼寝をしました。
　活動は提供会員宅での預かりが基本ですが、このように、や
んちゃっこでの預かりも行っています。

●母子健康手帳交付日　（場所：健康センター）
月日 受付時間 月日 受付時間 持ち物

４月９日（火） 9:00～11:00 ４月23日（火） 13:30～15:30 妊娠届、個人番号の通知カードまたは個人番号
カード、運転免許証等の身分証明書５月７日（火） 9:00～11:00 ５月28日（火） 13:30～15:30

※交付日に来所できない方は、電話で予約の上、来所ください。

集まれ！元気っ子！ 【２月12日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち】
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子育てメール相談（担当：子ども家庭課）　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、
子ども家庭課以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。 子育て情報



ヘルスメ
イト

白石が作
る！

生活習慣病を予防する 簡単レシピヘルスメ
イト

白石が作
る！ タコとキャベツのマリネ

４月から歯科の休日当番が変わります
　仙南地区の歯科医師会合併に伴い、４月からの歯科休日当番は仙南地区（白石市・角田市・
蔵王町・丸森町・大河原町・柴田町・村田町・川崎町）にある歯科医院が２院ずつ交代で診
療にあたります。なお、白石市歯科休日診療所は廃止となります。

●休日当番医・調剤薬局（市外局番：0224）
月　日 内　　科 外　　科 調剤薬局 歯　　科

4月� 7日 加藤小児科内科医院
☎26-2653

公立刈田綜合病院
☎25-2145

サンコウ調剤薬局
☎24-2523

小野歯科医院（白石市）
☎25-8007

乾歯科医院（柴田町）
☎56-2766

4月14日
かんのリズムハート

クリニック
☎26-6330

公立刈田綜合病院
☎25-2145

リズム調剤薬局
白石蔵王店
☎26-6507

伊藤歯科クリニック（角田市）
☎63-2497

いのうえ歯科医院（大河原町）
☎53-8020

4月21日
たかはし内科
クリニック
☎22-2535

公立刈田綜合病院
☎25-2145

みどり薬局城北店
☎22-4966

けんじ歯科クリニック（白石市）
☎25-9933

内田歯科医院（柴田町）
☎57-1818

4月28日 内方医院（蔵王町）
☎32-2101

大泉記念病院
☎22-2111

にしうら薬局（蔵王町）
☎32-3020

太田歯科医院（角田市）
☎62-2453

宮調剤薬局
☎24-3113

船岡中央歯科医院（柴田町）
☎55-0970

4月29日 柿崎小児科医院
☎25-2210

公立刈田綜合病院
☎25-2145

さんた薬局
☎26-3376

亘理歯科医院（白石市）
☎26-2563

さとう歯科医院（柴田町）
☎56-5112

4月30日
つつみ内科外科
こどもクリニック
☎25-1181

公立刈田綜合病院
☎25-2145

フレンド薬局清水小路
☎24-3393

黒須歯科医院（角田市）
☎63-1163

榊原歯科医院（村田町）
☎83-2419

5月� 1日 加藤小児科内科医院
☎26-2653

大泉記念病院
☎22-2111

サンコウ調剤薬局
☎24-2523

かおる歯科医院（白石市）
☎24-3777

宮調剤薬局
☎24-3113

こや歯科医院（柴田町）
☎54-5005

5月� 2日
かんのリズムハート

クリニック
☎26-6330

公立刈田綜合病院
☎25-2145

リズム調剤薬局
白石蔵王店
☎26-6507

かまた歯科医院（角田市）
☎63-4181

後藤歯科医院（大河原町）
☎52-2533

5月� 3日
たかはし内科
クリニック
☎22-2535

公立刈田綜合病院
☎25-2145

みどり薬局城北店
☎22-4966

吉村歯科医院（白石市）
☎26-2118

大河原歯科医院（大河原町）
☎52-2250

5月� 4日 海上内科医院
☎25-1501

大泉記念病院
☎22-2111

フレンド薬局白石
☎24-2119 谷津歯科医院（丸森町）

☎72-1234
伊新薬局
☎26-2593

あいはら歯科医院（大河原町）
☎53-8138宮調剤薬局

☎24-3113

5月� 5日 水野内科クリニック
☎25-2736

公立刈田綜合病院
☎25-2145

エルム調剤薬局
☎25-1680

谷津歯科医院（白石市）
☎26-3254

川口歯科医院（柴田町）
☎55-5493

5月� 6日 梅津内科医院
☎24-3571

公立刈田綜合病院
☎25-2145

フジ薬局
☎24-3355

大久保歯科医院（角田市）
☎62-4084

おたべ歯科クリニック（柴田町）
☎56-1853

※診療時間は9:00〜17:00となります。

※今月の健康一口メモはお休みします。

【作り方】
①タマネギは薄切り、ニンニクはみじ

ん切りにする。レモンは半量はいち
ょう切りにし、残りは絞る。

②タコはそぎ切りにする。カイワレ大
根は半分に切る。

③ボウルにⒶを入れてよく混ぜ、①を
加える。

④キャベツはざく切りにし、沸騰した
湯でさっとゆでる。ざるにあげ粗熱
を取り、しっかり水気を絞る。

⑤④とタコを③に加え混ぜ、冷蔵庫で30
分ほど冷やす。
カイワレ大根
を加えて混ぜ、
器に盛る。

1人分当たり
174cal

たんぱく質7.9g
脂質12.5g
炭水化物7.4g
塩分0.5g

小
原
地
区
の
皆
さ
ん

【材料】（２人分）
ゆでタコの足 60g
キャベツ 120g
タマネギ 1/4個
カイワレ大根 1/4パック
ニンニク 1/2かけ
レモン 1/4個
酢 大さじ１
オリーブ油 大さじ２
塩 少々
コショウ 少々

＊ 糖尿病とは、血糖値を調節する役割のインスリンが
うまく働かないために、糖が体の中で上手に利用で
きず、血管の中にあふれている状態を言います。

Ⓐ

�
�
�

献血のご協力ありがとうございました
（２月）

・東北電力（株）白石電力センター� 13人
・セコム工業（株）� 28人
・公立刈田綜合病院� 15人

（３月）
・トーカドエナジー（株）� 25人
・（株）エコー設備工業� 11人

医療用ウィッグ（かつら）購入費
の一部を助成します

　がん治療に伴う脱毛により、治療と就労な
どの両立に支障がありウィッグを購入した方
に、費用の一部を助成します。
●対象者　市内にお住まいで、がんと診断さ
れ現在治療中、または過去に治療を受けたこ
とのある方（所得制限など条件あり）。
●助成額　上限２万円

４月28日から５月６日までの医療提供体制について
　４月28日から５月６日までの連休中は、休
日当番医や休日・夜間急患センターなどの救
急診療のほか、臨時に外来診療を行う医療機
関があります。外来診療を行う病院の予定は、
宮城県ウェブサイトに掲載されていますので
ご覧ください。
　また、外来診療を行う診療所がありますの
で、お近くのかかりつけ医などにお問い合わ
せください。このほか、受診される前にあら
かじめ右記の事項にご留意ください。

① 定期的な薬の処方や処置が必要な方は、余
裕をもってできるだけ連休前後に受診する
ようにしましょう。

② 受診すべきか迷う場合には「おとな救急電
話相談（＃7119）」、「こども夜間安心コー
ル（＃8000）」をご利用ください。

③ 医療機関によって診療日が異なるほか、診
療していても診療内容や時間が普段と異な
る場合がありますので、事前にご確認くだ
さい。
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健康ひろば

問健康推進課（健康センター１階）　☎ 22-1362



教養・趣味の講座（８講座） 運動系講座（３講座）

白石市民大学 リトミックと親育ちの時間 趣味・英会話・健康推進

あしたば白石　　☎ 25-5095・☎ 25-6593
４月５日（金）～23日（火）　8:30～17:00　４月の休館日：４月７・14・21・28～30日受付期間

【各施設共通】 ①電話または来館のうえ申し込みください。②定員になりしだい募集を締め切ります。③申込人数が少ない
時は、開講を見送ることがあります。④都合により日程などが変更になることがあります。⑤持ち物など、詳
しくはお問い合わせください。

平成 31年度　講座受講生募集！

・月～金曜日の午前の講座は、無料で託児を行います（２歳～小学３年生まで。事前申し込み必要）。
・個別に案内のはがきは出しません。
・運動系を２つ以上ご希望の方は、キャンセル待ちで受け付けます。

①「コミュニケーション麻雀」体験会
●定員　24人
●開催日　5/7、6/4、7/2
（火曜日・全３回）13:30～15:30
●内容　たわしサイズの牌

パイ
を使って２

～３人が１組となります。初心者も昔
やっていた人も大歓迎！
●講師　柴田町社会福祉協議会職員
●持ち物　飲み物
●参加費　無料

④白石の俳人「松
しょう

窓
そう

乙
おつ

二
に

伝」
●定員　20人
●開催日　5/30、6/20、7/18
（木曜日・全３回）10:00～11:30
●内容　小林一茶と同時代に「奥羽の
四天王」と称された白石の俳人につい
て学びます。
●講師　後

ご
藤
とう
昭
あき
信
のぶ
　先生

●持ち物　資料代100円、筆記用具
●参加費　1,000円（全回分）

③気楽に学ぼう「日常の書」
●定員　16人
●開催日　5/29、6/12・26～11/27
（第２・４水曜日・全12回）19:00～20:40
●内容　封書の表書き、慶弔袋、芳名帳
など、上手に書きたいですね。小筆の筆
使いの基本を学びましょう！
●講師　大

おお
槻
つき
秀
しゅう
碧
へき
　先生

●持ち物　材料代3,800円、文鎮、ちり紙
●参加費　3,000円（全回分）

②音楽講座「Ｌet’s ハーモニー」
●定員　15人【女性限定】
●開催日　5/17・31、6/7・21～7/19
（第１・３金曜日・全６回）13:30～15:15
●内容　ハーモニーの楽しさを味わい
ながら、心も体もリフレッシュ！　
●講師　佐

さ
藤
とう
弘
ひろ
美
み
　先生

●持ち物　資料代100円、筆記用具、飲
み物
●参加費　1,500円（全回分）

⑨ウキウキ「３Ｂ体操」
●定員　20人
●開催日　5/13・27、6/10・24～7/22
（第２・４月曜日・全６回）13:30～15:00
●内容　Ｂの付く道具を使って肩や股
関節も無理なく楽にストレッチしま
す。体全体がスッキリ！
●講師　中

なか
島
じま
弘
ひろ
子
こ
　先生

●持ち物　水、動きやすい服装、運動靴
●参加費　1,500円（全回分）

⑩初めての太極拳
●定員　20人
●開催日　5/23、6/13・27～10/24
（第２・４木曜日・全10回）10:00～11:30
●内容　深い呼吸と緩やかな動きで、
気の流れを整えて心身の健康を！　男
性大募集
●講師　石

いし
田
だ
さと子

こ
　先生

●持ち物　水、動きやすい服装、底が平
らな運動靴
●参加費　2,500円（全回分）

⑪初めてのヨーガ
●定員　20人
●開催日　5/15、6/5・19～8/7
（第１・３水曜日・全６回）19:00～20:30
●内容　体操、呼吸、リラクゼーション
により自律神経を整え、心身の調和を
はかりましょう。
●講師　髙

たか
野
の
敏
とし
子
こ
　先生

●持ち物　飲み物、動きやすい服装
●参加費　1,500円（全回分）

【短期講座】
⑫ハーバリウム体験会
●定員　各８人×２回
●開催日　4/27（土曜日）
①9:30～、②11:00～
●内容　好みの花材（ドライ・ブリザー
ドフラワー）で作ってみましょう！　
母の日の贈り物にもどうぞ！
●講師　加

か
藤
とう
厚
あつ
子
こ
　先生

●持ち物　なし
●参加費　1,080円
～（材料代）

⑥わくわくケーナ教室
●定員　15人
●開催日　5/10・24、6/14・28～11/8
（第２・４金曜日・全12回）19:00～20:30
●内容　「コンドルは飛んで行く」など、
アンデス音楽に欠かせない縦笛「ケー
ナ」を吹いてみましょう！
●講師　桑

こ
折
おり
延
のぶ
行
ゆき
　先生

●持ち物　資料代200円、筆記用具、飲
み物、ケーナ（1,500円で購入可）
●参加費　3,000円（全回分）

⑤幕末の白石を知る〜日下家文書から〜
●定員　20人
●開催日　5/8、6/12、7/10
（水曜日・全３回）13:30～15:00
●内容　古文書を解読した会員から幕
末の様子やアッと驚く新発見史料の話
を聞いてみませんか？
●講師　白石古文書の会　会員
●持ち物　資料代200円、筆記用具
●参加費　1,000円（全回分）

⑦薬膳料理ビギナーズ
●定員　15人
●開催日　5/11、6/1、7/6
（土曜日・全３回）9:30～12:00
●内容　旬の食材の持つチカラを知り
食事で体調を整えましょう。薬膳は精
進料理ではありません。
●講師　石

いし
館
たて
志
し
保
ほ
子
こ
　先生

●持ち物　材料代1,800円（３回分）、筆
記用具、エプロン、三角きん、布きん２枚
●参加費　1,000円（全回分）

⑧初めての布小物
●定員　10人
●開催日　5/25、6/8・22～11/30
（第２・４土曜日・全12回）9:30～11:45
●内容　布でバッグやアクセサリーを
作ります。全７作品、手縫いの初心者向
けです。
●講師　平

ひら
間
ま
あけみ　先生

●持ち物　材料代1,600円（１～２作
品分、ほか実費）裁縫セット、鉛筆２Ｂ、
定規、筆記用具
●参加費　3,000円（全回分）

～人・仲間・地域づくりで元気な白石市を創出～

「碧水園」講座の募集は、41ページをご覧ください。

中央公民館・生涯学習課　　☎26-2453・☎22-1343
４月５日（金）～12日（金）　8:30～17:00（土日を除く）受付期間

⑥童謡講座
●定員　80人
●開催日　５～3月　第2･4水曜日　
13:30～　初回5/8
●内容　懐かしい童謡をコーラスで歌
います。
●講師　米

よね
澤
ざわ
時
とき
子
こ
先生、佐

さ
々
さ
木
き
愛
あい
先生

●持ち物　なし
●参加費　月1,000円

⑨ＡＬＴによる英会話講座（初級）
●定員　20人
●開催日　5～7月　月２回木曜日　
19:00～　初回のみ5/7（火）
●内容　会話など、日常で使える英語
表現を身につけませんか。
●講師　白石市外国語指導助手（ＡＬＴ）
●持ち物　筆記用具
●参加費　１回500円

⑦初級英会話講座
●定員　10人
●開催日　5～3月　第２･４火曜日
10:00～　初回5/7
●内容　中学校学習レベルの英会話を
身につけます。
●講師　白石市国際交流員
●持ち物　筆記用具
●参加費　無料

⑧健康いきいきＥｎｊｏｙ教室
●定員　70人
●開催日　5～3月　第1･3水曜日
10:00～　初回5/15
●内容　グラウンドゴルフなどのニュ
ースポーツで楽しく体を動かしましょ
う。
●講師　白石市スポーツ推進委員
●持ち物　運動できる服装、飲み物
●参加費　月1,000円

②チャレンジゼミ①「白石の魅力発信」
●定員　20人
●開催日　６～11月　第３火曜日　
14:00～　初回6/18
●内容　白石の良いところを探して発
信してみましょう。
●講師　尚絅学院大学　松

まつ
田
だ
道
みち
雄
お
先生

ほか
●持ち物　筆記用具
●参加費　無料

①教養講座
●定員　なし
●開催日　６～11月　第３火曜日　
14:00～　初回6/18
●内容　法律、国際文化など教養性高
い講義です。学生証更新のため前年度
受講生も申し込み必要。
●講師　講義ごと専門の講師
●持ち物　筆記用具
●参加費　無料

③チャレンジゼミ②「自分史づくり」
●定員　20人
●開催日　６～11月　第３火曜日　
14:00～　初回6/18
●内容　自分の人生、大切にしてきた
ことを振り返ってまとめてみましょう。
●講師　小

こ
泉
いずみ
知
ち
加
か
子
こ
先生　ほか

●持ち物　筆記用具
●参加費　無料

新しいコースができました！
３つのコースのうち１つを選択
してください。

④「ひよこクラス」
●定員　８カ月～２歳未満児と保護者
　15組
●開催日　５～２月　第2･4木曜日　
10:00～11:00　初回5/9
●内容　親子リトミック、学びの講座
やしゃべり場カフェ、工作などで親も
リフレッシュ！
●講師　岡

おか
崎
ざき
純
じゅん
子
こ
先生、大

おお
沼
ぬま
亜
あ
希
き
先生

ほか
●持ち物　動きやすい服装、飲み物
●参加費　月1,000円

⑤「ぺんぎんクラス」
●定員　２～３歳児と保護者　15組
●開催日　５～２月　第2･4木曜日　
11:00～12:00　初回5/9
●内容　親子リトミック、学びの講座
やしゃべり場カフェ、工作などで親も
リフレッシュ！
●講師　岡

おか
崎
ざき
純
じゅん
子
こ
先生、大

おお
沼
ぬま
亜
あ
希
き
先生

ほか
●持ち物　動きやすい服装、飲み物
●参加費　月1,000円

詳しい開催日についてはお問い合わせください。
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今月のおすすめの本
一般書
■ミッテランの帽子
　アントワーヌ・ローラン 著
　吉

よし
田
だ

洋
ひろ

之
ゆき

　訳　新潮社
　1980年代、パリ。ブ
ラッスリーに置き忘れら
れたミッテラン大統領の
黒いフェルト帽。大統領
が失くしたその帽子は、
手にした人たちの運命を
変えてゆく不思議な力を
持っていた。大人のため
の幸福な物語です。

児童書
■ゆきのひのだんまりうさぎ
　安

あ
房
わ

直
なお

子
こ

　作
　ひがしちから　絵　偕成社
　おしゃべりうさぎとい
っしょに暮らしたいなあ
と思った、だんまりうさ
ぎ。心を込めてばら色の
いすをこしらえ…。だん
まりうさぎとおしゃべり
うさぎの交流を描いた心
暖まる３編のお話を収録
しています。

■ ハニーのためにできること
　楠

くすのき
章
あき

子
こ

　作
　松

まつ
成
なり

真
ま

理
り

子
こ

　絵　童心社
　おばあちゃんが亡くな
り、老犬のハニーを引き
取ることになったふた
ば。しかし、ハニーは重
い病気になってしまう。
ふたばは両親とともに看
護するが…。「命」を見
つめる物語です。

■チクチクトントン仲間た
ちの作品展

●開催期間　４月15日（月）
まで　10:00～16:00（最終
日は15:00まで）
●内容　トールペイント小
物、ナチュラル生地のポーチ・
ミニバック、柿渋染・手織り
のバック・ポーチ・マフラー、
一貫張りの展示販売

■第15回手づくりの市

●日時　４月20日（土）・21日
（ 日 ）9:30～16:00（ 最 終 日
は15:00）
●内容　白石を中心に活動し
ている手作り作家たちの作品展
問日
くさ

下
か

　☎080-1659-0411

■平成31年度碧水園主催講座
受講生募集！

　ほっと一息。碧水園で和の
心に触れてみませんか？
●受付期間　４月４日（木）～

14日（日）受付時間は、９:00
～17:00（休館日を除く）
●受講料　下の表のとおり
●申込方法　来館または電話
でお申し込みください。

■卯月の碧水園茶会
　（裏千家薄茶席）
●日時　４月７日（日）10:00
～15:00（受付14:30まで）
●お茶券　700円（子ども300円）

古典芸能伝承の館「碧水園」 ４月の休館日　１・８・15・22日
☎・ 25-7949

あしたば白石
４月の休館日　７・14・21・28
～30日
☎25-5095・25-6593

図書館

４月の休館日　１・５・８・15・22・29・30日　☎26-3004　 26-3505
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/soshiki/31

開館時間
火・金・土・日曜日　9:00～17:00
水・木曜日　9:00～19:00
※アテネ絵本コーナー開館時間
　火～日曜日　9:00～17:00

壽丸屋敷
４月の休館日　無休
☎25-6054（白石まちづくり株
式会社）

弥治郎こけし村
４月の休村日　３・10・17・
24日
開村時間　9:00～17:00
☎26-3993
■新

にい
山
やま

吉
よし

紀
のり

・真
ま

由
ゆ

美
み

夫婦展
　新山 夫婦の名品の数々を
ぜひご覧ください！
●期間　４月28日（日）まで
■こけしの絵付け体験実施中！
　こけしの絵付け体験ができ
ます。自分だけのオリジナル
こけしを描いてみませんか？
●絵付け料　700円（木地代
含む、電動ろくろ使用の場合
は1,000円）

■ こどもの読書週間イベント
①おはなしひろば
●日時　４月20日（土）10:30～
●場所　アテネ２階絵本コー
ナー
②子どもの本大リサイクル市
　活用を終えた絵本・児童書
を１人10冊まで無償で提供
します。無くなり次第終了で
す。お早めにご来場ください。
※本を入れる袋などはご持参

ください。
●期間　４月20日（土）～５月
12日（日）
●場所　アテネ２階絵本コー
ナー
■ 利用者カードを作ろう！
　図書館で本を借りたり、ア
テネでDVDを見たり、借り
たりするには利用者カードが
必要です。
　利用者カードを作る時は、
運転免許証や保険証など住
所、氏名、生年月日が確認で
きるものを持参し「利用者
カード申込書」を記入してく
ださい。
※ 小学３年生以下は、保護者

の方が申込書を記入してく
ださい。

■ リサイクル市開催中です
　図書館で役割を終えた本を

無償提供しています。１人
10冊まで。ぜひご利用くだ
さい。
●会場　図書館２階ロビー内
常設リサイクル本コーナー
※４月６日（土）に本を入れ替

えます。
※本を入れる袋などはご持参

ください。
■４月のおはなしひろば
　楽しいお話がいっぱい！　
時間内の入退場は自由です。
小さなお子さん連れの方もお
気軽にお越しください。
●日時
・ ４月11日（木）15:30～
・ ４月20日（土）10:30～
●場所　アテネ２階絵本コー
ナー
●内容　紙芝居や絵本の読み
聞かせ
■今月のこまくさ号
　学校や施設のほかにも市内
を巡回しています。
●日時・場所
①４月９日（火）
 9:40～10:10　観音崎住宅
10:20～10:50　寿山南公園前
②４月10日（水）
13:20～13:40　越河駅前
③４月12日（金）
13:40～14:10　斎川中央集会所前

※あしたば白石「春の講座生募集」は、39ページをご覧ください。

講座名 開催日 対象・内容 講師 受講料
（教材費）

①子ども日本舞踊教室 第２・４土曜日 11:00〜12:00 ３歳〜中学生対象 若柳梅京　先生 年2,000円

②琴講座 第１・３土曜日 18:00〜20:00 子どもから大人まで、初心者歓迎！ 高橋朋美　先生 無料

③尺八講座 第１水・
第3土曜日 13:00〜15:00 初心者の方も歓迎します。 川野留五郎先生 無料

④表千家茶道講座 第２・４木曜日 10:00〜12:00 茶道のマナーを基本から学びましょう。 八巻真理枝先生 月2,000円

⑤香道講座 第１金曜日 10:30〜12:30 和の香りでリラックス！（全７回） 竹村玲子　先生 月3,000円

⑥子ども茶道教室 第１・３土曜日 10:00〜11:30 ４歳児（年中）〜中学生対象 茶道裏千家　淡交会 月1,000円

⑦子ども能楽教室 月２回 11:00〜12:00 ５歳児（年長）〜中学生対象 観世流能楽師
小島英明　先生 無料

⑧江戸千家茶道講座 月３回水曜日 18:00〜21:00 宗家直々のおけいこです！ 若宗匠 川上紹雪 先生
仙台支部長 伊藤宗圭 先生 月3,500円

⑨三味線講座 第１・３土曜日 15:30〜17:00 初心者の方も歓迎します。 高橋朋美　先生 月3,000円

⑩高砂を謡う会 第２・４金曜日 18:30〜20:30 おなかの底から声を出して！ 高砂を謡う会実行委員会 月500円
■あしたばミニ美術館

「ちぎり絵」展
　ふきのとうサークルの作品

をぜひご覧ください。
●期間　４月８日（月）～
　　　　26日（金）
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施設案内
図書館新刊



　生活基盤の整備や福祉事業な
どのため、次の方々からご寄付
をいただきました。紙上からお
礼申し上げます（敬称略）
山谷林、上野雄規、白石市第二
幼稚園保護者会 会長 佐藤淑未

紙上から
お礼申し上げます

市内の交通事故　２月１日〜28日　※（　）は1月からの累計

■発生件数　51件（125件） ■死亡者数　 0人（  0人）
■負傷者数　  8人（ 14人） ■物損件数　43件（113件）
■飲酒運転摘発者数　0人（ 0人）

■人口　34,154人（前月比）　－53人
　　　　男16,759人 女17,395人
■出生件数　11件 ■死亡件数　45件
■世帯数　14,258世帯 ※住民基本台帳から、2月28日現在

　保険税（料）のうち、加入し
ている皆さんの負担部分（均等
割額と平等割額）が見直され、
２割・５割軽減に該当する世帯
の所得の軽減判定基準が、拡大
されました。
　改正後の軽減に該当する世帯
の、所得基準は次のとおりです

（被保険者と世帯主の所得の合
計額で判定）。
●２割軽減　「基礎控除額33万
円＋51万円×被保険者数」を超
えない世帯（改正前は50万円）
●５割軽減　「基礎控除額33万
円＋28万円×被保険者数」を
超えない世帯（改正前は27.5
万円）
※所得の申告をしていない場

合、軽減に該当しないことが
あります。

問税務課　☎22-1313
　宮城県後期高齢者医療広域連合
　☎022-266-1021

国民健康保険税と後期高齢者医療
保険料の軽減基準が広がりました

●期間　５月11日（土）～
　　　　20日（日）
●交通事故死ゼロを目指す日
５月20日（日）
●運動の重点
① 子どもと高齢者の安全な通行

の確保と高齢運転者の交通事
故防止

②自転車の安全利用の推進
③ 全ての座席のシートベルトと

チャイルドシートの正しい着
用の徹底

④飲酒運転の根絶
問危機管理課　☎22-1452
　白石警察署　☎25-2138

春の交通安全
県民総ぐるみ運動

４月は
　介護保険料（１期）

の納期です
「夜間収納総合窓口」開設

●日時　４月25日（木）
　　　　17:15～19:30
●場所　収納管理室・会計
課・建設課

　平成31年度の国民健康保険
税の税率と課税限度額は下表の
とおりです。税率は平成30年度
から変更ありません。なお、本
年度の年間保険税額は、７月中
旬ごろにお知らせします。
●税率

医療
給付費

後期高齢
支援金

介護
納付金

所得
割額 6.8％ 2.1％ 1.8％

均等
割額 22,800円 7,200円 8,400円

平等
割額 22,000円 5,400円 4,200円

●限度額
改正後 改正前

課税限度額 96万円 93万円
　医療給付費 61万円 58万円
　後期高齢者支援金 19万円 19万円
　介護納付金 16万円 16万円
※太字部分を改正
問税務課　☎22-1313

平成31年度国民健康保
険税の税率と課税限度額

　被災者になったとき「自助」と
「共助」、それらを支える「事前の
備え」が大切です。防災訓練に参
加して「一時避難所」や「指定避
難所」を確認しましょう。
●日時　６月９日（日）8:00～
●場所　市全域
※詳細は５月号でお知らせします。
問危機管理課　☎22-1452

白石市総合防災訓練は
６月９日に実施します

　元号の改正が予定されていま
すが、市からのお知らせなどに
は、印刷や事務処理の都合で「平
成」や「平成31年（度）」と記
載するものや、「平成」と「新
元号」を併せて記載するものが
あります。なお、納付書などは
そのままお使いいただけますの
で、ご理解とご協力をお願いい
たします。
問総務課　☎22-1331

市が作成する文書への
新元号の記載について

●期間　４月１日（月）～５月31
日（金）8:30～17:15（土・日・祝日
を除く）
●場所　税務課（市役所１階）
■固定資産（土地・家屋）
　縦覧帳簿の縦覧
●対象者　固定資産税納税者

（税額が発生しない方は対象
外）、納税者からの委任状があ
る方
●手数料　無料
■固定資産課税台帳（名寄帳）

の閲覧
●対象者　
①固定資産税の納税義務者
②①の方からの委任状がある方
③ 法人からの委任状がある方
④賃借権・地上権などの権利者
⑤借地借家人

⑥資産の処分権がある方
※④⑤⑥の方は、権利を確認で

きる書類が必要です。
●手数料　１件300円（ただし
①～③の方が縦覧期間に行う閲
覧は無料）
※縦覧・閲覧どちらも窓口で申

請者の本人確認を行います。
免許証や個人番号カードなど
顔写真入りのものは１点、顔
写真が入っていない保険証や
年金手帳、納税通知書などは
２点お持ちください。

※閲覧を納税義務者本人が行う
場合は、申請書に個人番号の
記入が必要です。個人番号（通
知）カードもあわせてお持ち
ください。

問税務課　☎22-1313

固定資産縦覧帳簿の縦覧、課税台帳の閲覧

毎月第３日曜日は
「家庭の日」です

今月は４月21日　みんなが新
しい環境の４月。家庭はホッと
できる場でありたいですね！

●日時　４月18日（木）
　　　　10:00～16:00
※電話で相談を受け、３日以内

に歯科医師が直接相談者に回
答します。

問宮城県保険医協会
　☎022-265-1667

「よい歯デー」
歯科健康テレホン相談

毎月７日は「白石温麺の日」
白石温麺を食べましょう

生産者登録が必要です
　平成27年度から、本市産の
たけのこの出荷制限が解除さ
れ、白石市たけのこ生産協議会
による出荷管理のもと、生産・
販売を行っています。
　新たにたけのこの販売を希望
する方は、事前に生産者登録を
行ってください。
　なお、本市産たけのこは、販
売前に全て非破壊式放射能測定
器での検査を行います。

※登録している生産者のたけの
こで、放射能物質検査済証が
貼られたたけのこのみ販売で
きます。

●申請場所　農林課
●登録に必要な物　印鑑（認め
印可）
●登録申請書に記載する事項
　竹林の所在・面積・出荷見込
量など
問農林課（農林振興センター内）
　☎22-1253

白石市産たけのこの出荷を希望する方へ

　保険料は金融機関や郵便局、
コンビニエンスストアの窓口
で、納付期限（翌月末日）まで
に納めましょう。お申し込みに
より口座振替やクレジットカー
ドでの納付もできます。
■保険料はまとめて納めると

割引があります
●前納保険料額

現金納付 口座振替

６カ月 97,660円 97,340円

割引額 800円 1,120円

１年 193,420円 192,790円

割引額 3,500円 4,130円

２年 380,880円 379,640円

割引額 14,520円 15,760円

　口座振替の前納は申込期限が
あります。10月からの６カ月
前納を希望される方は、８月末
までにお申し込みください。４

月からの２年前納、１年前納や
６カ月前納の申し込みは２月末
で終了しました。
■学生納付特例制度の受付開始
　学生納付特例は、在学期間中、
毎年申請が必要です。
●継続申請用の封書が届いた方
で同じ学校に在学中の方
　同封のはがきに必要事項をご
記入の上、ポストに投

とう
函
かん

してく
ださい。
●30年度に申請して４月上旬
までに継続申請用の封書が届か
ない方や新たに申請する方
①学生証または在学証明書、②
年金手帳、③個人番号カードま
たは個人番号通知カード、④印
鑑をお持ちの上、健康推進課で
手続きしてください。
問大河原年金事務所
　☎0224-51-3111
　健康推進課　☎22-1362

平成31年度の国民年金保険料は
月額16,410円です
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※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。



　材木岩をバックに約800匹の
こいのぼりが大空を泳ぐ「吹き
流し」は圧巻です。
●日時　４月28日（日）10:30～
●場所　材木岩公園
問小原公民館　☎29-2031

春の検断屋敷まつり

　白石市消防団春季消防演習を
開催します。消防ポンプによる
一斉放水は、午前11時30分ご
ろに行いますので、ぜひご参観
ください。
　また、当日午前７時に市内一
斉にサイレン吹鳴を行いますの
で、火災と間違わないようご注
意願います。
●日時　４月14日（日）8:30～
●場所　白石川緑地公園ソフト
ボール場（雨天時はホワイトキ
ューブアリーナ）
問危機管理課　☎22-1452

白石市消防団
春季消防演習

●対象　３才～小学６年生まで
●日時　５月３～６日10:00～
22:00（受付最終21:30）
●場所　やすらぎの湯　ゆっぽ
白石店
問同店　☎22-5526

こどもの日 入浴無料

●日時　４月７日（日）
　　　　9:00～15:00
●場所　陸上自衛隊船岡駐屯地
●内容　記念式典、装備品展示、
音楽演奏、ボート・水陸両用車・
装甲車の試乗、物産販売など
※ ＪＲ船岡駅からシャトルバス

を運行します。
問司令職務室　☎0224-55-2301

船岡駐屯地創立記念行事

ハロートレーニング～急がば学べ～
●募集訓練科名（定員）
【名取実習場】
① CAD・NCオペレーション

科（16人）
②溶接施工科（12人）
●訓練期間　６カ月
６月11日（火）～12月９日（月）
●受講料　無料（テキストや作
業服代は自己負担）
●募集期間　４月８日（月）～５
月22日（水）居住地を管轄する
ハローワークを通してお申し込
みください。
問 ポリテクセンター宮城　名取

実習場　☎022-784-2820

ポリテクセンター宮城
公共職業訓練受講生募集

　心を打つ音色の大正琴を弾い
てみませんか？　数字の鍵盤に
数字の楽譜なので音符の読めな
い方でもすぐに弾けるようにな
ります。右手左手を動かす楽器
は脳にとても良いですよ。実際
にさわって試してください。
●日時　４月18日（木）10:30～
●場所　中央公民館図書室
※当日は大正琴と資料を貸し出

しします。
問日
くさ

下
か

　☎25-2144

大正琴無料体験講習会

　生活習慣病予防には日々の運
動が欠かせません。実践を通し、
自宅でも継続できる運動を学び
ませんか。
●日時　４月23日（火）14:00～
15:30（受付13:30～）
●内容　運動の実践と講話
●場所　介護予防センター
●講師　健康運動指導士
●定員　30人（75歳以下の方。
先着順）
※電話または来庁のうえ、お申

し込みください。
問健康推進課　☎22-1362

生活習慣病予防運動教室

「しろいし安心メール」
登録方法

「shiro-i@mpx.wagmap.jp」あて
に空メールを送信して、案内に
従ってご登録ください。
　二次元バーコ
ード対応携帯電
話をお持ちの方
は、右のバーコ
ードをご利用く
ださい。

■東大畑住宅
●募集要件　①義務教育修了前
の子どもを１人以上養育してい
る。②世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上。③指定の家賃
保証会社と契約できる。
●所在地　字東大畑87
●募集数　１号棟18戸、２号棟13戸
●間取り　３ＤＫ・53.08㎡
●家賃　30,500円～36,500円

（階により異なります）
●受付期間　随時（先着順）
※その他書類審査有り。詳しく

はお問い合わせください。
問管理・運営　サンウッドハウ

ジング株式会社白石営業所
　☎050-3704-1000

子育て応援住宅
入居者募集

　2020年７月、東京2020オリ
ンピック競技大会のサッカー競
技が宮城スタジアムで開催され
ます。宮城県では、サッカー競
技観戦のため国内外から訪れる
方々に大会案内や観光案内など
を行っていただく「都市ボラン
ティア」を募集します。
　東京2020大会に関わる多く
の人たちと一丸となって、大会
を盛り上げていきたい方の応募
をお待ちしています。
●募集期間　４月８日（月）～
　　　　　　５月31日（金）
●募集人数　1,300人程度
●職種区分　案内・誘導、イン
フォメーション、本部支援、通
訳ボランティアなど
●活動期間（予定）　2020年
７月１8日（土）～８月４日（火）
※応募条件や応募方法など詳し

くは問い合わせいただくか、宮
城県都市ボランティア募集特
設サイトを確認してください。

問宮城県震災復興・企画部オリ
ンピック・パラリンピック大
会推進課　☎022-765-0080

（平日9:00～17:00）
　http://www.olypara2020miyagi.com/

都市ボランティア募集

■市営城南住宅３－10号室
●募集要件　満18歳未満の子
どもが３人以上いる世帯
●所在地　城南一丁目地内
●間取り　３DＫ・60.00㎡
●家賃　15,000円～
●受付期間　4月１日（月）～10
日（水）
※受付期間に応募がない場合、

４月15日（月）～24日（水）ま
で一般向けに募集します。

●申込資格　住宅に困っている
方で、収入が一定の基準内であ
る方など。応募者多数の場合は
抽選。必要書類など詳しくはお
問い合わせください。
問建設課　☎22-1326

市営住宅入居者募集
（第３子優先）

働いている方の
スキルアップ講座

●内容　①簿記検定３級、②続・
簿記検定３級
●日時　①５月18日（土）・19日

（日）、②５月25日（土）・26日（日）
●対象　在職中、求職中の方
●定員　各10人
●費用　①・②2,000円（テキ
スト代）
●申込期限　各開催日の１カ月前
問宮城県立白石高等技術専門校
　☎0224-35-1511

http://www.pref.miyagi.
jp/soshiki/srkogsn/

　ヤマブキソウ、ニリンソウ、
エイザンスミレなどの春の野草
を楽しみます。
●日時　４月27日（土）
　　　　9:00～15:00
●費用　1,000円（保険料含む）
●定員　15人（要予約）
※中学生以上の健脚の方が対象
問 宮城県蔵王野鳥の森自然観察

センター「ことりはうす」
　☎0224-34-1882

蔵王トレッキング
（青麻山）

平成31年度　白石市奨学生募集

●対象　市内に１年以上居住す
る方のお子さんで、高校以上の
学校やこれと同等の学校に在
学する学生。学術優秀、心身と
もに健全で、経済的な事情で学
資支弁が困難な方。
●募集区分・定員・貸付金額

区分 定員 貸付金額
大学・短大など ５人程度 月額25,000円

高校 ５人程度 月額15,000円

※所得制限があります。また、
ほかの奨学金を受けている
方は申請できません。詳しく
はお問い合わせください。

●申請方法
　申請書に必要事項を記入し、

①学校長の推薦書、②在学証明
書、③成績証明書を添えて申請
してください。①②は４月１日
以降発行のものに限ります（郵
送不可）。
※申請書は教育委員会にありま

す。ホームページからもダウ
ンロードできます。

●申請期限　４月26日（金）
※土・日・祝日を除きます。
●貸付金の償還
　貸し付け終了の６カ月後か
ら、貸付期間の２倍に相当する
期間で、月賦均等償還とします

（繰り上げ償還も可能です）。
問学校管理課　☎22-1341

　健康維持のために皆さんご参
加ください。
●開催日　毎週月曜日
　　　　　10:25～11:50
●場所　中央公民館
●会費　月額2,000円
問 日
くさ

下
か

　☎080-6640-3390

ヨーガサークル
会員募集
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　５月19日（日）に行われる第
35回仙台・青葉まつりの時代
絵巻行列に片倉甲冑隊（黒甲冑）
として参加する方を募集します。
●募集要件　次の条件を満たす方
①20歳以上の方（５月19日時
点）、②体力に自信のある方（約
15㎏の甲冑を着用するため）
●定員　若干名（応募者多数の
場合は抽選）
●参加費　1,000円（クリーニ
ング、準備費など）
●申込方法　電話または窓口で
直接お申し込みください。
●申込期限　４月19日（金）
　　　　　　17:00まで
問企画情報課　☎22-1324

仙台・青葉まつり
時代絵巻行列参加者募集

　自衛官として、国のために働
く人を各種募集しています。
■自衛官候補生（任期制隊員）
●受付期間　年間を通じて行っ
ています。
●応募資格　18歳以上33歳未
満の男女（32歳の者にあっては、
採用予定月の３カ月後の末日現
在、33歳に達していない者）
●試験日　受付時にお知らせし
ます。
■一般曹候補生
●受付期間　３月１日（金）～５
月15日（水）
●応募資格　18歳以上33歳未満
の男女（32歳の者にあっては、
採用予定月の末日現在、33歳
に達していない者）
●試験日　受付時にお知らせし
ます。
問 自衛隊宮城地方協力本部大河

原地域事務所
　☎0224-53-2185

自衛官候補生
（任期制隊員）等募集

　白石市中心市街地の賑わいづ
くり研究会では、本年もフォト
コンテストを開催します。入賞
作品は、登別市・海老名市と共
同で製作する2020年トライア
ングルカレンダーに掲載されま
す（11月上旬より販売予定）。
　白石の四季が感じられる、オ
ススメスポットを写真に収め
て、ぜひご応募ください！
※ 注意事項など詳しくは市ホー

ムページをご覧ください。
●テーマ　「白石の四季」
●規格　Ｌ判からワイド四切サ
イズまで、向きは横置き
※プリントしてご応募ください
（データ不可）。

●応募資格　どなたでも可（未
成年者は親権者の同意必要）。
●応募期限　７月12日（金）必着
●賞品　特産品詰め合わせ（４名）
問同会事務局（企画情報課内）
　☎22-1324

「白石の四季」の写真を
募集中！

「東北ずん子」に囲まれた特別ルームに泊まってみませんか？

　「東北ずん子スタンプラリー」（同実行委員会主催）
が４月21日（日）まで開催されています。期間中、
ＪＲ白石駅前のパシフィックホテル白石に「東北
ずん子」のコンセプトルームが設置され、同ホテ
ル最上階の１室にタペストリーやポスター、抱き
枕など多くのグッズを用意。宿泊者には、特典と
してホテルから東北ずん子のオリジナルグッズが
プレゼントされます。
　コンセプトルームをプロデュースした同実行委
員会の田

た
中
なか

健
けん

一
いち

会長は「ぜひ白石に宿泊してもら
い、キャラクターと一緒に旅をしている気分を楽
しんでもらいたいです」と話していました。
　スタンプラリーは、市内などの15店舗に設置
された、東北復興支援キャラクター「東北ずん子」
のスタンプを集める周遊イベントです。
▶同ホームページ　https://fuboh.jp/zunko/

1・2_東北ず
ん子グッズや
ずん子カラー
の小物に囲ま
れたコンセプ
トルームを紹
介する田中実
行委員長

1

2

1_日本文化の
体験として碧水
園で茶道の作法
を教わった中国
の生徒たち　
2_市長を表敬
訪問し、参加者
全員で記念撮影

白石中学校と友好校を締結した中国上海市の中学生が来白

　３月７～９日、中国上海市にある華東師範大学
第二付属中学付属初級中学の生徒13人と教員な
どが、教育旅行のため本市を訪問しました。同中
学と白石中学校は、国際社会で活躍できる人材を
育成する目的で１月15日に友好校となる協定を
締結。今回の旅行では、３月６～10日の行程で
仙台市や本市などを訪問し、仙台育英高等学校や
東北大学を見学するほか、本市ではホームステイ
や白石市古典芸能伝承の館碧水園での茶道、白石

スキー場でのスキーを体験しました。
　３月７日、同中学一行は市役所を訪れ、山田市
長などと対面しました。同中学副校長の李

リー
娜
ナー

さん
は、「この交流を通じて上海と白石の学生がお互
いに成長していけるよう交流を続けていきたいで
す」とあいさつ。また、観光した白石城について
男子生徒は、「甲冑体験が楽しかった。自分の好
きなゲームの世界に入ったような雰囲気になりま
した」と感想を話していました。

2 1

　第34回東北大学国際祭り
　東北大学の留学生が各国の料
理や文化を紹介するお祭りに参
加します。お祭りを楽しみなが
ら白石のＰＲや陣羽織体験など
で外国の方と交流しませんか？
●開催日　５月12日（日）
　　　　　9:00城下広場出発
●場所　東北大学川内キャンパ
ス萩ホール前
●定員　25人（お子さん連れで
も参加できます）
●対象　国際交流や国際交流ボ
ランティアに関心のある方
●参加費　無料
※飲食代は各自負担。前売りの

フードチケット（1,200円）
は４月12日（金）まで要申込。

●申込期限　４月25日（木）
問白石市国際交流協会事務局
（総務課内）☎22-1331

しろいし国際カフェ株式会社セブンｰイレブン・ジャパンと包括連携協定を締結

　３月13日、本市と株式会社セブン-イレブン・ジャパンは、高齢
者や障がい者支援、子育て、健康増進、災害支援などに関する地域
のさまざまな課題に迅速かつ適切に対応することで、市民サービス
のさらなる向上と地方創生・地域活性化を図ることを目的に包括連
携協定を締結しました。山田市長は「セブン-イレブン・ジャパン
様の優れたノウハウを活用させていただき、さらなる市民の安心・
安全と地域活性化を推進していきます」と話していました。

▲市長と協定書を手に握手を交わす重
しげ

藤
ふじ

貞
さだ

治
はる

白石地区ディストリクトマネジャー 
（右から４人目。ほかは市内５店舗のオーナーや店長など）
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　若者は社会的な知識や経験
が乏しいため、もうけ話など

「うまい話」に誘われて思わぬ
高額な契約を迫られ、消費者
被害にあうことがあります。
　若者の生活の一部になって
いるスマホやＳＮＳを通じてイ
ンターネット通販のトラブル
や、ＳＮＳで知り合った人にマ
ルチやもうけ話を勧誘されトラ
ブルになることもあります。
◎若者に多い消費者被害
　お試しや500円の低額な体
験を受け、エステで30万円の
高 額 な 契 約 を 結 ん で し ま っ

た。支払えないと断っても、
「分割もできる」、「月々１万
円なら大丈夫でしょう」と言
われ、断りきれなかった。
● 「荷受け代行」「荷物転送」の
アルバイトに注意！

　送られてきた荷物を転送す
るだけで、１回数千円の報酬
がもらえる。というアルバイ
ト は 絶 対 に し て は い け ま せ
ん。アルバイトに必要と言わ
れ、運転免許証や健康保険証
の 画 像 を 相 手 に 送 っ た と こ
ろ、個人情報が悪用され、ネ
ット通販で高額な料金を請求

されたという相談が寄せられ
ています。
　判断に迷うことを言われた
り、うまい話を持ちかけられ
たりしても、不必要な契約は
勇気をだして断りましょう。
　また、お金がないと断って
も、クレジット契約や借金を
勧められることがあります。
お金がないという断り方は相
手に付け入る隙を与えます。
断るときは「契約しない」と
はっきり伝えましょう。借金
を勧めて契約を迫る事業者を
信用してはいけません。

きっぱり断る勇気を持とう

相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人 権 擁 護

４月15日（月） 10:00～15:00 市役所２階　第２会議室 生活環境課　☎22-1314行　　 政
無 料 法 律 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室
農　　 家 ４月10日（水） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256
こころの相談 ４月22日（月） 13:30～16:30 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362健 康 相 談 ４月23日（火） 14:00～16:00
アルコール ４月17日（水） 13:30～16:30

仙南保健福祉事務所
（要予約）

仙南保健福祉事務所
母子障害班
☎0224-53-3132

思春期・
ひきこもり ４月25日（木） 13:30～16:30

障 が い 者 ４月10日（水） 13:00～15:00 市役所４階　第４会議室 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：４月４日（木）・18日（木）
・ブルーム（旧ワイデックス）：４月23日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室

リオン　　☎0224-52-2551
ブルーム　☎022-267-3435

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談
（アイライン）

いじめ相談窓口（市役所４階�教育委員会内）　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金�8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400
高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30～17:15　②在宅介護支援
センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　②③は24時間電話受付しています。

生活困窮者
自立支援相談 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階生活環境課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783
DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　
毎週月･水･木･金　8:30～16:30　☎22-6035※電話相談も実施しています。

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

▲式典終了後、山田市長、半沢教育長、阿部白石市文化体育振興財団理事長と記念撮影

小中学生11人と２団体を顕彰　吉見教育基金顕彰事業顕彰状授与式

　スポーツや芸術で顕著な功績
を挙げた小中学生をたたえる

「平成30年度吉見教育基金顕彰
事業顕彰状授与式」が３月10
日、ホワイトキューブで行われ
ました。
　この基金は、平成９年に解散
した和洋裁学校「吉見学園」の
理事長を務めていた吉

きち
見
み

たけさ
んから、「子どもたちの教育に
役立ててほしい」と寄付された
現金を基に設立したものです。
　本年度は、次の小中学生たち
に顕彰状が授与されました。

■被顕彰者（敬称略）
●個人（スポーツ部門）

白一小：川
か わ

村
む ら

日
ひ
維
い
呂
ろ
（新体操）

白二小：一
いち

條
じょう

輝
き

映
え
（空手）

福岡小：鈴
すず

木
き

琴
こと

音
ね

（陸上）・
武
たけ

田
だ

龍
りゅう

茉
ま

（新体操）
白石中：榊

かしわ
原
ばら

巧
たくみ

（陸上）

福岡中：鈴
すず

木
き

野
の

乃
の

佳
か

（陸上）
東中：守

もり
屋
や

蓮
れん

（陸上）
●団体（スポーツ部門）

白石中学校男子新体操部
●個人（芸術部門）

白一小：小
こ

関
せき

義
よし

恭
すけ

（作文）

南中：半
はん

澤
ざわ

梨
り

佳
か

（書道）
東中：星

ほし
こゆき（書道）・

山
やま

田
だ

和
わ

奏
かな

（書道）
●団体（芸術部門）
　福岡小：かしの木児童会
　（CMコンクール）

1_山田市長や関
係者などが出迎
え、魅力をＰＲ。
白石城で記念撮
影　2_甲冑を試
着してポーズを
決める台湾の教
育関係者たち

　２月24日、台湾の教育旅行関係者が本市を訪
れ、白石城などを視察しました。これは、東北運
輸局が東北地方への外国人旅行者の増加を目的と
した「訪日プロモーション地方連携事業」の一環
で、宮城県・岩手県・山形県の教育旅行の魅力を
台湾に向けて発信しようとするもの。２月23～
28日の日程で、教育部次長をはじめ、日本の高
校に相当する高級中学校の校長など10人が、３
県の観光資源を視察しました。
　訪日した一行は、白石城で甲冑や内掛けを試着
したり、白石市歴史探訪ミュージアムで歴史資料
を見学したり、本市の歴史や文化を堪能しました。
　参加した台湾の教育関係者は「天守閣の中に入
り、柱の太さに驚かされました。眺めもすばらし
い！　甲冑を着るサムライ体験は、生徒たちも喜
ぶと思います」と話してくれました。

台湾の教育旅行関係者へ白石市の魅力を発信！

2
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定例相談

C onsumer affairs consultation 消費生活相談
問白石市消費生活相談室（市役所１階）　☎22-0783　相談日：月・水・金（祝日は休み）　9:00～16:00
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１

２

身近にある電磁石　楽しい理科の実験教室！

福岡小学校　理科特別授業

TO BE CONTINUED...

1_磁界観察機に棒磁石を入れ、砂鉄の動きから磁力線を観察しました　2_コイルと電池をつないで電磁石を作りました　3_電磁
石に引き寄せられるアルミ製クリップ　４_分解されたドライヤーを手に取る児童。普段使う道具に電磁石が使われています　 
５_講師となった株式会社トーキン研究開発本部の金

かな

森
もり

悠
ゆう

さん。図で分かりやすく説明してくれました

月18日、福岡小学校で理科の特別授業が行
われました。この授業は、社会人講師による

理科の特別授業を通して、児童に身の回りの科学
技術について関心を持ってもらおうと、（一社）
教育総合支援機構ゆわうが取り組んでいる事業。
民間企業の協力を得て、県内の小学校５、６年生
を対象にした、実験や観察を中心とした授業を行
っています。
　この日の題材は「電磁石」。講師に株式会社ト
ーキンの技術者を招き、同校５年生と特別学級の
児童38人に授業を行いました。
　授業ではグループに分かれて、磁界観察機を使
って電磁石と永久磁石の磁力線を観察したり、電

２ 池とコイルをつないで電磁石をつくったり、モー
ターを分解してコイルを取り出してみたりと、普
段の授業ではなかなかできない実験にチャレンジ
し、結果をメモしたり感想を書いたりしながら、
楽しそうに取り組んでいました。また、ドライヤ
ーやデジカメ、スマートフォンなど身の回りにあ
る電化製品の中身に触れ、電磁石が生活の中でど
のように使われているかを学びました。
　参加した児童は「電磁石と永久磁石の違いや、
電磁石でも強い力を出せることが分かりました。
モーターを分解したことが面白かったです」と話
してくれました。

■ＹＯＳＡＫＯＩ in 白石城

　県内外から18団体が参加
します。全国トップクラスの
迫力ある演舞が、白石城をバ
ックに見られます！　ぜひご
覧ください。
●日時　４月21日（日）
　　　　10:00～15:00
●場所　白石城本丸広場

■白石城さくらまつり

　期間中はぼんぼりの点灯や地
場産品などの販売を行います。
●期間　４月１日（月）～
　　　　21日（日）

白石城
４月の休館日　無休
開館時間　9:00～17:00
☎24-3030

スパッシュランドしろいし

■教室生徒募集！
　新年度の生徒を募集します。
①水泳　初級・中級
　月曜日　10:30 ～ 11:30
②アクアウォーキング

　木曜日　10:40～11:30
③ハッピーライフサークル
　金曜日　10:15～12:00
④老化予防筋力トレーニング
　土曜日　10:30～12:00

４月の休館日　３・10・17・24日　　開館時間　10:00～20:00　最終入館　19:00 ☎29-2326
■定例記録会の開催決定！
　毎月いずれかの週末に開催
します。奮ってご参加くださ
い。開催日など詳しくは、お
問い合わせください。

●会費　初級　月額4,000円
　　　　中級　月額5,000円
●講師　Dance Studio HEAT
講師
■チアダンス教室　生徒募集
　みんなで楽しく踊りましょ
う！　各種イベントにも出演
しています。
●対象　年長～小学生（男女）
●活動日　第１～３火曜日
●会費　月額4,000円
●講師　Dance Studio HEAT
講師
■キューブ合唱団　団員募集
　日本屈指の残響ホールで歌
いましょう。
●対象　高校生以上（男女）
●活動日時　毎週金曜日
●会費　月額2,500円
●講師　佐
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■5月の休館日について
　毎週水曜日が休館日となっ
ていますが、５月１日（水）は
祝日のため通常通り営業しま
す。なお、振り替えのため５
月７日（火）を休館日といたし
ます。

■新体操教室　生徒募集
　全国大会にも出場する強豪
チームです。美しい演技で観
客を魅了してみませんか？
●対象　年少～中学生（男女）
●活動日時　クラス別（毎週
１～５回）
●会費　クラス別（月2,500
円～6,500円）
●講師　財団職員、外部講師
■ミニバスケットボール教室

生徒募集
　小学生が集まり、楽しく真
剣にバスケットボールをして
います！
●対象　小学生（男女）
●活動日時　毎週月・木・土
18:30～20:30（月・木）
13:30～16:00（土）
●会費　月額2,500円
●講師　外部講師
■ＨＩＰＨＯＰダンス教室
　生徒募集
　みんなで楽しく踊りましょ
う！　各種イベントにも出演
しています。
●対象　小学生以上（男女）
●活動日　毎週土曜日

ホワイトキューブ
４月の休館日　３・10・17・24日
開館時間　9:00～21:45 ☎22-1290
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