
 毎年恒例のクリスマス会を開催します。絵本の読み聞かせや歌、手遊びな

どで楽しく過ごしましょう。サンタさんからのプレゼントもお楽しみに♪  

みなさんぜひお越しください。  

★日 時 12 月 5 日（水）10:00～11:30 

★場 所 ふれあいプラザ ２階全フロアー 

★内 容 絵本読み聞かせ・手遊び・歌・体操など  

★定 員 親子 50 組(申込順)

★申込み 12 月 3 日(月)まで電話、来館でお申し

込みください。  

今日はママが用事でお出かけのため、Ｙちゃ

んをお預かりする依頼を受けました。今までに

も何度かお預かりしていますが、提供会員さん

ともすっかり仲良くなり、お昼には、ママ手作

りのお弁当を一緒に食べて過ごしました。  

 提供会員さんと外遊びです。  

「お花がきれいだね」（＾０＾）  

 

ファミリー・サポート・センターでは、1 対 1 の家

庭的な援助活動を行っています。提供会員の方は「頑

張って子育てしているママ達のために少しでも力に

なれたら」という思いでお手伝いしています。  

子どもの預かりを依頼したい方、預かりができる方

の入会を随時受付しています。詳しくは、ファミサポ

事務局までお気軽にお問い合わせください。  

 

  

  

 

 

風が冷たく感じられる季節になりました。会員の皆様はいかがお過ごしでしょうか。  

ファミリー・サポート・センターでは、地域の皆様のご協力をいただいて子育てのお

手伝いを行っており、会員の皆様の援助活動に役立つ講習会・講演会を開催しています

が、その他にも会員と子育て中の方の交流の場として、クリスマス会などの交流会を開

催しています。子育て中の方もぜひご参加ください。 

 

201８ .11. VOL７５  



第４回講習会 
9 月 13 日に｢乳児から 4 歳ま

での食事の与え方｣の内容で、離
乳食の時期や年齢毎の食事のポ
イントなどを中心に学習しまし
た。参加者は｢子どもの食事の量
などで悩んでいましたが、お話
を聞いて安心しました｣と話して
いました。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第５回講習会 
9 月 20 日に｢年齢に応じた事故

防止｣の内容で開催。室内の危険な

場所のチェックポイントについて学

習しました。提供会員は｢これから

も基本になる安全点検をしていきた

いです｣と再確認していました。  

第６回講習会 
 9 月 26 日に｢６～８歳の発達｣、

｢預かるうえでの人との関わり｣につ

いて学習しました。子育て中の方や

提供会員が感じていることや経験を

話し合い共通理解や情報交換を行い

ました。  

10 月 17 日に親子 28 組、会員、スタッフ含めて

80 名が参加して開催。手遊び、歌、絵本シアターの後

に、｢魚釣り｣、｢まと当て｣、「変身」、「くじ引き」、

「手作りおもちゃ」の５つのコーナーを回って楽しい時

間を過ごしました。  

 

～事務局より～  

第４･５･６回講習会 

 10 月 26 日に開催。お子さん向けと

お母さん向けのメッセージ絵本の紹介、

スカーフ遊び、わらべ歌遊びなどで楽し

く過ごしました。講師自身の子育てのお

話には参加者の皆さんが共感していまし

た。また、成長過程で子どもを大切にす

ることが、愛着形成につながるというお

話があり、親子のふれあいの大切さを改

めて学ぶ機会になりました。  

会員数      597 名  
依頼会員    405 名  
提供会員    153 名  
両方会員     39 名 

活動件数     476 件    
（Ｈ30.4.1～H30.10.31） 

ファミリー・サポート・センターは、お互いの信
頼と了承の上で相互援助活動を行っています。  

お陰様で、皆様からのご協力をいただいて援助活

動が行われ、主催事業の｢ファミサポ秋祭り｣も楽し

い会になりました。今後も主催事業への参加協力を

いただきたいと思っておりますので、よろしくお願

いいたします。  

アドバイザー  遠藤   恵子  遠藤  留味子  

コーナーあそび オープニング  


