
●日時　11月４日（日）
　　　　10:00～14:30
●場所　南蔵王自動車学校
●内容　自動ブレーキ搭載車の
試乗、パトカー・白バイなどの
展示、アシスト自転車体験、焼
きそば、豚汁など屋台コーナー
問同校　☎25-2381

南蔵王自動車学校感謝祭

　民話とは、昔話や伝説など長
い年月にわたり語りつがれた伝
承をいいます。「むか～し、む
かし」で始まるひとときに耳を
かたむけてみませんか。
●日時　10月28日（日）
　　　　10:00～12:00
●場所　専念寺
●内容　口なし嫁さん・ほか
●話者　白石民話の会会員
※入場無料・申込不要
問白石民話の会　荒

あら
井
い

　☎26-3383

民話のつどい

　市民の皆さんと共に積極的に
交通安全活動を進め、安全・安
心な生活環境を築いていくこと
を目的に開催します。ぜひご参
加ください。入場無料です。
●日時　11月27日（火）10:00～
●場所　ホワイトキューブホール
問危機管理課　☎22-1452

第４1回白石市交通安全
市民大会

白石市医師会　市民公開講座
　乳がんは日本人女性のかかる
がんでは最も多く、11人に１
人に増加しています。しかし、
乳がんは決して治すことができ
ない病気ではありません。早期
に発見し、がんの性格に応じた
適切な治療により、多くの方々
が元気になられています。
　本セミナーを通じて、検診を
含めた予防法や手術・お薬を用
いた治療に関する最新の正しい
知識を学び、乳がんになっても

あわてることなく、やっつける
準備をしましょう！
●日時　10月９日（火）
18:30～19:30（開場18:00）
●場所　しんきんホール（仙南
信用金庫本店）
●講師　東北大学大学院医学系
研究科　乳腺・内分泌外科学分
野　教授　石

いし
田
だ

孝
たか

宣
のり

先生
※入場無料・事前申込不要
問白石市医師会事務局
　☎25-0882

　市内中学校・高等学校吹奏楽
部、白石市民吹奏楽団の合同演
奏会です。各団体の単独演奏と
合同演奏など迫力のある吹奏楽
サウンドをお楽しみください。
●日時　10月８日（祝）
　　　　13:00開演（12:30開場）
●場所　ホワイトキューブホール
※入場無料です。
問白石市民吹奏楽団長　大

おお
村
むら

　☎090-8615-3166

白石城下町コンサート
in 2018

　今年度で閉校を迎える南中学
校が、皆様に感謝の気持ちを届
けます。仙台の落語芸術協会の
方々も出演します。入場無料。
●日時　10月13日（土）
　　　　9:00～13:00
●場所　南中学校体育館
■第１部　「生徒のステージ発表」
●内容　弁論発表、創作劇上演、
全校合唱
■第２部　「笑タイム」
●内容　漫才（ストロングスタ
イル）、マジック（オーイズミ）、
東北弁落語（六華亭遊花）
問南中学校　☎28-2013

LAST MINAMI !
南中学校～感謝の会～

　10月15日～
21日までの１
週間は「行政
相談週間」で
す。行政相談
とは、国の仕
事 や サ ー ビ
ス、各種制度の手続きなどに関
し困っていること、要望したい
ことについて、行政相談委員が
相談に応じ、解決のお手伝いを
するものです。
　本市を担当する行政相談委員
は、梶

かじ
川
かわ

みつ子
こ

さんと佐
さ

藤
とう

正
まさ

男
お

さんです。相談は無料で秘密は
厳守されます。気軽にご相談く
ださい。
問生活環境課　☎22-1314

行政への困りごとありま
せんか？　行政相談週間

　市内の中学生による音楽の祭
典が開催されます。美しいハー
モニーに酔いしれてみません
か？（中学生の部のみ一般入場
可能です）
●日時　10月16日（火）13:00
開演（12:30開場）
●場所　ホワイトキューブホール
※入場は無料です。
問学校管理課　☎22-1342

平成３0年度白石市
小・中学校音楽祭

「ネクタイと古布で作る
ショルダーバッグ」

　ネクタイと古布の配色で雰囲
気が変わるバックを作ります。
●日時　10月16・30日､11月
13・27日 ､12月11日　9:30～
11:30（全５回、全て火曜日）
●場所　中央公民館
●持ち物　使わなくなったネク
タイと布の端切れ、裁縫道具
●定員　15人（先着順）
問生活環境課　☎22-1314

短期リサイクル教室

　身体に障がいのある方を対象
に運動機能（筋力・関節の動き
など）を評価する検診事業を実
施しています。二次障害を予防
目的に身体状況をチェックしま
せんか。費用はかかりません。
●対象　身体障害者手帳（肢体
不自由）を所持する18歳以上
の方で，医療機関等のリハビリ
を受けていない方。
●場所　白石市総合福祉センター
●募集人数　５人（予約制・先着順）
●実施日　11月20日（火）
●申込先　宮城県リハビリテー
ション支援センター
●申込締切日　11月13日（火）
問同センター　☎022-784-3592

障がい者検診事業の
ご案内

　ひきこもりとはどのような状
態なのか、回復のためにはどの
ような関わりが必要なのか、ど
のような相談先があるのかにつ
いてお伝えします。
●日時　11月４日（日）
　　　　14:00～16:00
●場所　槻木生涯学習センター

（柴田町）
●対象　ひきこもりに悩むご家
族、ひきこもり問題に関心のあ
る方、ひきこもりの支援に携わ
っている方
●内容　講演「ひきこもりの理
解と回復のプロセス」講師：水

みず

本
もと

有
ゆ

紀
き

（宮城県ひきこもり地域
支援センター 精神科医）
※参加無料、申込不要です。
問宮城県精神保健福祉センター
　☎0229-23-1615

ひきこもり市民講座

　我が家の経済にたのしく道筋
を立てる。「衣・食」我が家流
の片付け方。
●日時　10月19日（金）
　　　　10:00～12:00
●場所　白石契約教会（西益岡町）
●費用　350円（資料代）
問白石友の会　立

たつ
田
た

　☎25-5443

家事家計講習会

「しろいし安心メール」
登録方法

「shiro-i@mpx.wagmap.jp」あて
に空メールを送信して、案内に
従ってご登録ください。
　二次元バーコ
ード対応携帯電
話をお持ちの方
は、右のバーコ
ードをご利用く
ださい。

●日時　10月12日（金）
　　　　10:00～18:00
●場所　オーガ２階研修室（大
河原町）
●相談内容　①健康保険・厚生
年金・国民年金、②雇用保険・
労災保険、③就業規則・時短・
三六協定、④賃金・解雇・離職、
⑤各種給付金・助成金、⑥労務
管理、⑦成年後見など
問社会保険労務士会大河原支部
　大
おお

橋
はし

　☎22-4725

社会保険労務士
無料相談会

●日時　10月６日（土）
　　　　10:00～15:00
●場所　白石城大手門前（第11
回鬼小十郎まつり当日会場内）
●相談内容　①相続、遺言、②
成年後見制度、③契約等民事上
の権利義務、④家庭内の諸問題
など（費用はかかりません）
※飛び込みの相談可（予約優先）
問宮城県行政書士仙南支部
　☎0224-86-3987

行政書士による
無料法務相談会

　視覚障害者の方、そのご家族
の方への福祉・医療相談会です。
●日時　11月４日（日）
　　　　10:00～15:00
●場所　オーガ（大河原町）
●内容　①個別相談、②視覚補
助具の展示と紹介
※相談は無料です。
問（公財）宮城県視覚障害者福祉

協会　☎022-257-2022

見えない・見えにくい
お悩みの方　個別相談会

「こじゅうろうくん」
LINE スタンプ発売中！
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