
◆図書館利用案内◆
開館時間　火～土曜日　９時～17時

日曜日　　　10時～16時
６月の休館日
7日、14日、21日、28日、30日
（月末休館日） 026-3004
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レトルト食品・冷凍食品・缶詰・
瓶詰などを使ったバラエティーな料
理にトライしてみませんか。
●開催日時 ６月から12月まで、毎
月１回18:30～20:30 6/16（水）、
7/23日（金）、8/6（金）、9/10（金）、
10/8（金）、11/12（金）、12/17（金）
●場所 あしたば白石
●定員 22名
●参加資格 市内に在住の男性なら
どなたでも参加できます。
●参加費 無料（材料費実費）

Ｑ．男女共同参画支援センターって
どんなところ？
Ａ．相談員が、あなたの悩みを聞き
一緒に考えます。
Ｑ．どんな時に相談できるの？
Ａ．例えば、夫、恋人からの暴力、
セクハラ、ストーカー被害、性別
による差別、離婚、家庭内のトラ
ブルなどで悩んでいるとき。
誰かに心にたまったモヤモヤを聞
いてもらいたいとき。
自分の生き方を見つめたいとき。
などにご利用ください。
Ｑ．いつ、どんな方法で？
Ａ．相談員による相談は、月・水・
金の9:00～16:30です。ほかの日は
職員が対応します（月～金8:30～
17:15）。電話での相談もできます。
※相談は無料、秘密は守ります。ど
うぞお気軽にご利用ください。

3 土･日･祝も開館しています！

ふれあいプラザ
（男女共同参画課） 022-6025 422-6027
（男女共同参画相談支援センター）022-6035 422-6037
（ファミリー・サポート・センター）0・425-5488

開館時間８:30～17:15
（土・日・祝は10:00～16:00）

１．カメラのしくみ
２．撮影のコツ
３．画像の加工

１．名将がいて、愚者がいた 中村　彰彦　著
２．会津藩 VS 長州藩 星　亮一　著
３．職場の「やっかいな女性」を説得する技術

岩月　謙司　著
４．偏愛マップ 齋藤　孝　著
５．「おしゃべりな人」が得をする

リチャード・ステンゲル　著
６．ガラスの玉ねぎ 岡崎　勝　著
７．ウッドエンジニアリング入門 林　知行　著
８．世界の子ども部屋 北浦　かほる　著
９．自分サイズの棚づくり 雄鶏社　出版
10．帯でBag 大泉　睦子　著
11．スローダイエット 佐藤　務　著
12．野菜の切り方BOOK＆究極のシンプル
野菜料理全167点 熱田　陽子　著

13．ササッと朝ラク朝ごはん
大庭　英子　ほか　料理

14．基本から学ぶ土と成形 寺田　康雄　著
15．エネルギー代謝を活かした
スポーツトレーニング 八田　秀雄　著

16．たのしい立方体 田中　早穂子　著
17．歳時記語源辞典 橋本　文三郎　著
18．オオカミのあっかんべー 木村　裕一　著
19．みじかい命を抱きしめて ロリー・ヘギ　著
20．世界昔話ハンドブック

稲田　浩二　編者代表
21．危険から自分をまもる本

岡　敦子　ほか　監修
22．スズメの大研究 国松　俊英　文
23．ヒエログリフ・暗号

カレン・プライス・ホッセル　著
24．マリア探偵社迷宮アイランド

川北　亮司　作
25．桃色のダブダブさん 松田　解子　著
26．海賊船の財宝

ブライアン・ジェイクス　著
27．アンパンマンとめいけんチーズ

やなせ　たかし　原作
28．道成寺 司　修　絵
29．うしとトッケビ ハン・ビョンホ　絵
30．アンパンマンとさばくのたから

やなせ　たかし　作・絵

■新着図書案内30選■

＝図書館ホームページ＝
URL http://www.city.shiroishi.

miyagi.jp/toshokan/

６月の休館日　7・13・21・27日

0・425-5095 025-6593

◆あしたば白石 働く
婦人の家（ ）

白石川の川岸ぞいにつり堀がオー
プンしました。ご家族おそろいでお
出かけください。
●料金 レンタルつりセット100円、
つりえさ300円、魚つり代（ニジマス）
１㌔（７、８匹見当）当たり1,700円
●営業日 ５月から10月までの土・
日・祝日と学校の夏休み期間
●営業時間 10:00～16:00

材木岩の美しい景観を眺めなが
ら、小原産そば粉を使用した手打ち
そばをご賞味ください。
○営業時間 11:00～15:00

（毎週水曜日定休）
○メニューの一例（税込み価格）

・ざるそば　　　　　630円
・ざるそばセット　　840円
・寒くずそば　　　1,050円

○営業時間 10:00～15:00
（第１・第３火曜日定休）

○６月の主な品ぞろえ

山野草、木炭、手芸品、しそ巻き、
豆みそ、夏野菜など

○営業時間 9:00～16:30
○主な品ぞろえ お菓子類、おみや
げ類、材木岩名物ソフトクリーム

●日時 ７月６日（火）13:30～15:30
●会場 ふれあいプラザ
●内容 ①事業所におけるセクハラ
防止対策の点検や相談窓口での対応
②地域における男女共同参画社会推
進に向けた活動についての説明とビ
デオ視聴
●対象者 事業主、人事労務当者、
相談窓口担当者など
●定員 30名程度
●参加費 無料
●申し込み期限 ６月30日（水）

■「セクシュアルハラスメント防止セミナー」
参加者募集！

■男の料理「バラエティークッキング」
参加者募集

市職員が市民の皆さんのところへ
お伺いし、男女共同参画をテーマに、
紙芝居や寸劇などを行います。
申し込み・問い合わせは、男女共

同参画課までご連絡ください。
●対象 市内に在住、在勤している
方で構成する団体・グループ
●開催日時 9:00から21:00までの間
で２時間以内
●会場 市内に限ります。会場の手
配は申込者側でお願いします。
●出前講座メニュー

次の中から一つを選択ください。
①男女共同参画ってなあに？
②ファミサポって？
③男女共同参画相談支援センターっ
てどんなとこ？

■「出前講座～男女共同参画～」
を実施します

■ファミリー・サポート・センター　
からのお知らせ

■男女共同参画相談支援センター
をご利用ください

5 材木岩公園内
「検断屋敷」

Gそば処小原なごみ茶屋
029-2760

■「そば処小原なごみ茶屋」

■つり堀がオープンしました

「牛乳パックのひし形花瓶」
●日時 ６月12日（土）10:00～11:30
●定員 10名
●持参する物 牛乳パック、包装紙

６月26日（第４土）8:30～12:00
◇申し込み方法 リサイクル教室、
フリーマーケット出店希望者は、開
催３日前までに申し込みください。

「ネクタイをリサイクルしてステンド
グラスキルトのタペストリーを作ろう」
●日時 ６月２・16・30日、７月
７・21日　9:30～11:30（全５回、い
ずれも水曜日）
●定員 20名
●持参する物 ネクタイ、裁縫セット

６月５・12・19・26日　8:30～12:00

■「小原いきいき直売所」

■「材木岩売店」

■短期リサイクル教室

■青っ葉市（毎週土曜定期市）

■定期リサイクル教室

■フリーマーケット

【検断屋敷】 見学無料 ○開館時間　9:00～16:30

■「ほのぼの写真コンクール」作品募集

も応募できます。
●規格 カラープリントでＬサイズ
相当（デジタルカメラ可）
※応募作品は昨年１月以降に撮影さ
れたもので、未発表のもの。なお、
応募作品はお返しできません。
●応募締め切り ６月30日（水）
●応募方法 作品のタイトル、応募
者の氏名、住所、年齢、性別、電話
番号、職業または学校名（学年）を
記入し、下記まで郵送またはご持参
ください。
〒989-0275 白石市字本町27
男女共同参画課（ふれあいプラザ内）

（南保育園3階）026-2586 426-2917

開館　月～金　8:30～17:15

6月の休館日　５・６・12・13・19・20・26・27日

●日時 ６月15日（火）9:30～12:00
●場所 健康センター２階和室・

栄養指導室　
●対象 生後４カ月からの離乳食作
りが初めての方、現在、離乳食に奮
闘中のお父さん・お母さん、離乳食
に関心のある方（託児も実施しま
す）。
●持ち物 エプロン・三角巾または
バンダナ、タオル。その他各自で必
要なもの
●参加費 無料
●申し込み方法 ６月７日（月）まで
に子育て支援センターへ電話で申し
込みください（人数に限りがありま
すので、早めに申し込みください）。

4 地域子育て支援センター
「あいあい」

■作ってみましょう離乳食
（初期～中期）参加者募集！

6 いきいきプラザ ６月の休館日　7・14・21・28日
022-1635 422-1636

7 弥治郎こけし村
入村無料 6月の休村日　2・9・16・23・30日

開村時間　9:00～17:00 026-3993

５月３日から５日まで開催された
全日本こけしコンクールにおいて、
内閣総理大臣賞を獲得した作品など
約20点の作品を展示します。
●期間 ６月15日～７月26日

●期間 ６月14日（月）まで

●絵付け料 600円（木地代）

■第46回全日本こけしコンクール
入賞作品展

入選作品は2005年カレンダーに！

女性も男性も社会的習慣や固定概
念にとらわれることなく、互いが対
等なパートナーとして生活できる社
会づくりに向けた写真（夫婦で育児、
介護する男女のいきいきとしている
姿など）を募集します。
●賞　特選（賞金20,000円）、入選
（賞金10,000円）、審査員特別賞（賞
金5,000円）各１点。なお、入賞作品
は、ネガなどを提出していただき、
各種ＰＲなどに活用させていただき
ますので、ご了承ください。
●応募資格 市内に在住または、通
勤、通学されている方ならどなたで

【ファミサポ茶話会のご案内】

紙芝居や、手遊びなどをお楽しみ
ください。その後は、お茶を飲みな
がら情報交換をしたり、子育てにつ
いて悩んでいる事など、話し合って
みませんか？
●日時 6月17日（木）10:00～11:30
●場所 ふれあいプラザ研修室
●参加費 無料
※お友だちとお誘い合わせの上、ご
参加ください。
【ファミサポ会員を募集しています】

会員同士で行う相互援助活動で
す。年齢・性別・資格は問いません。
一度お電話ください。
依頼会員（育児の援助を受けたい方）
提供会員（育児の援助を行いたい方）
両方会員（依頼と提供を兼ねる方）

■弥治郎地区工人作品展

■こけしの絵付けを体験ください！

図書館からのお知らせ
子どもの本展示会開催

大型絵本やファンタジー読みもの
など、児童図書約300冊を展示しま
す。ぜひ、お立ち寄りください。
●期間 ６月25日（金）～27日（日）
●場所 図書館　２階ホール
※展示する図書は貸し出しできませ
んが、１階児童室に貸し出し可能な
同じ本がある場合があります。
借りたい本がある場合は、職員に

声をかけてください。
◇夏休み子ども会（７月23日）
◇手作り絵本講習会（7月29日・8月5日）
詳しくは７月号でお知らせします。


